Patyčios – kas tai?

Patyčios (angl. bullying) – tai tyčinis, pasikartojantis, agresyvus bendraamžių elgesys, nukreiptas į silpnesnį vaiką, siekiant jam sukelti fizinį arba emocinį skausmą.

PAŽEMINIMAS

BEJĖGIŠKUMAS

NESAUGUMAS

DEPRESIJA IR BAIMĖ

šie ir kiti „baubai“ tebegyvena tarp vaikų mokyklose ir kiemuose.
Lietuvoje jau įgyvendinama „Olweus“ patyčių prevencijos programa, nukreipta į patyčių mažinimą mokykloje.

Apie Olweus

Nuo 2008 metų Lietuvoje vykdoma Patyčių ir smurto prevencijos programa Olweus, kuri sukurta Norvegijoje. Jos autorius – Bergeno universiteto psichologijos profesorius Dan Olweus. Jis pirmasis mokslininkas pasaulyje, pradėjęs tyrinėti patyčių reiškinį vaikų grupėse, sukūrė ir pagrindė savo teorijas apie patyčių mitus ir realybę.

Dan Olweus tyrimai ir programos plačiai pripažintos pasaulyje. Olweus programa buvo ir tebėra sėkmingai taikoma Norvegijos, JAV, Švedijos, Islandijos, Anglijos, Škotijos, Airijos, Olandijos, Vokietijos, Australijos, Japonijos mokyklose.

JAV veikiantis Smurto tyrimų ir prevencijos centras paskelbė Olweus programą viena iš 12 efektyviausių smurto prevencijos programų pasaulyje.

Olweus programos esmė – išmokyti visą mokyklos personalą atpažinti, pastebėti patyčias ir tinkamai į jas reaguoti. 


2008 metais Olweus programos įgyvendinimą pradėjo 29 Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos. 


2009 m. į programą įsitraukė dar 64 mokyklos.


Šiais metais pradedamas III-iasis OPPP įgyvendinimo etapas (2011 – 2012 metai). 

ŠIAULIŲ GEGUŽIŲ PROGIMNAZIJA

2011 – 2012 M.  DALYVAUJA OLWEUS PATYČIŲ PREVENCIJOS PROGRAMOJE (OPPP)

Programos tikslai:
· sumažinti patyčias tarp mokinių;

· užkirsti kelią naujų patyčių problemų atsiradimui;

· siekti geresnių tarpusavio santykių mokykloje.

Keturi pagrindiniai programos principai:
1. Patyčių stabdymas – suaugusiojo atsakomybė ir pareiga.  

2. Mokytojai daug dėmesio skiria mokiniams, įsitraukia į jų veiklas.

3. Mokykloje yra susitarta dėl teisingų ir tvirtų ribų nepriimtinam elgesiui, ir kai jos pažeidžiamos, metodiškai naudojamos neagresyvios bausmės. 

4. Kiekvieno mokyklos darbuotojo kompetencija -  atpažinti patyčias bei gebėjimas tinkamai į jas reaguoti.
Daugiau informacijos apie Olweus programą galima rasti Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro internetinėje svetainėje www.sppc.lt skyrelyje ,,Olweus programa“.

Olweus patyčius prevencijos programos instruktorė – Sonata Liutikienė, programos koordinatorė Gegužių progimnazijos socialinė pedagogė Jurgita Laidauskienė.
