Olweus patyčių ir smurto prevencijos programos įgyvedinimas

Šiaulių Gegužių progimnazijoje

Vienas iš Šiaulių Gegužių progimnazijos veiklos tikslų – modernios, saugios, demokratiškais principais grindžiamos ugdymosi aplinkos kūrimas. Šio tikslo įgyvendinimui pasirinkta priemonė – Olweus patyčių prevencijos programa. 
Olweus patyčių prevencijos programa yra sukurta Norvegijoje. Jos autorius prof. Dan Olweus daugiau kaip 30 metų nagrinėjantis patyčių ir smurto temas. Programa sėkmingai taikoma ne tik Norvegijoje, bet ir kitose šalyse – JAV (36 valstijose), Švedijoje, Islandijoje. Smurto tyrimų ir prevencijos centras JAV paskelbė ją viena iš 12 efektyviausių smurto prevencijos programų pasaulyje. Programos esmė – išmokyti visą mokyklos personalą atpažinti, pastebėti patyčias ir tinkamai į jas reaguoti (Olweus, Limber, 2008). 

2008 m. Lietuvos Respublikos Švietimo ministerija, atsižvelgdama į patyčių tarp bendraamžių mastą Lietuvos mokyklose, ir šios problemos sprendimą laikydama prioritetiniu, pritarė šios programos diegimui Lietuvos mokyklose ir pasirašė bendradarbiavimo sutartį su bendrove Olweus International, kuri apmoko Olweus programos instruktorius, padeda vykdyti tyrimus bei užtikrina programos vykdymo kokybę. Į programos vykdymą taip pat įtraukiami pedagogai, klasės auklėtojai, specialistai, mokiniai ir jų tėvai. Mokyklos aplinka pertvarkoma taip, kad mažėtų galimybės patyčioms atsirasti ir gerėtų mokinių tarpusavio santykiai (Olweus, Limber, 2008). 

Nuo 2008 m. programą mokyklose diegia ir įgyvendina Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras. Taip pat ši programa yra įtraukta į Nacionalinės smurto prieš vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2008–2010 m. programos įgyvendinimo priemones. 
Dabar vyksta III-asis programos įgyvendinimo etapas. I-ame ir II-ame etapuose dalyvavo apie 100 Lietuvos mokyklų. Šiais metais, III-iame etape, dalyvauja 124 Lietuvos.
2011 metų pavasarį Šiaulių Gegužių mokyklos bendruomenės nariai pateikė paraišką dalyvauti programoje – vyko atranka – mokykla buvo atrinkta dalyvauti programoje. Programa mokykloje diegiama 18 mėnesių, dalyvauja visi mokyklos darbuotojai, 3 – 8 klasių mokiniai.
Olweus patyčių prevencijos programa – tai visai mokyklai skirta sistemingų pokyčių programa, veikianti trijuose lygiuose: mokyklos, klasės, individo. 
Olweus programos tikslas – mažinti patyčias mokykloje, mokant personalą pastebėti, atpažinti bei tinkamai reaguoti į patyčias. Olweus patyčių ir smurto prevencijos programos įgyvendinimo principai:

1. Patyčių intervencija – suaugusiojo atsakomybė ir pareiga.

2. Nuoširdus pedagogų požiūris į mokinius, domėjimasis mokinių veikla.

3. Teisingų ir tvirtų nepriimtino elgesio ribų nustatymas, tokio elgesio netoleravimas.

4. Kiekvieno mokyklos darbuotojo kompetencija – atpažinti patyčias bei gebėti tinkamai į jas reaguoti (Olweus Limber, 2008).
Programą įgyvendinat Šiaulių Gegužių progimnazijoje padaryta jau yra:

· mokyklai priskirtas instruktorius;

· mokykloje paskirtas koordinatorius;

· sudarytas Patyčių prevencijos koordinacinis komitetas;

· sudarytos Mokymosi ir Supervizijų grupelės po 11 – 12 narių (MSG);

· organizuoti mokymai Patyčių prevencijos koordinavimo komiteto ir MSG nariams;

· atlikta 3 – 8 klasių mokinių apklausa.

Olweus programos sėkmę lemia mokyklos bendruomenės nariai – mokytojai ir kiti darbuotojai, kurie:

· kas antrą savaitę susitinka ir 90 min. mokosi, analizuoja patyčių problemas, teikia konstruktyvius pasiūlymus patyčių sprendimo klausimais;

· stebi mokinius klasėje ir už jos ribų;

· aktyviai reaguoja į netinkamą mokinių elgesį;

· individualiai bendrauja su patyčiose dalyvaujančiais mokiniais, susitinka su tėvais;

· kartą per savaitę mokykloje vedamos teminės klasės valandėlės, nukreiptos prieš patyčias.
Įgyvendinus programą mokykloje tikimąsi, kad  mokytojai ir mokiniai gebės geriau pastebėti, atpažinti ir reaguoti į patyčias. Padidės mokytojų kompetencija sprendžiant patyčių atvejus. Pasikeis mokyklos bendruomenės narių nuostata į patyčių reiškinį. Patobulės mokytojų bei mokinių įgūdžiai spręsti konfliktus bei problemines situacijas. Mokytojai ir klasių auklėtojai įgys naujų kompetencijų (Olweus Limber, 2008).
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Gauta Olweus patyčių prevencijos programos metodinė medžiaga
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Informacija progimnazijoje apie Olweus patyčių prevencijos programą
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Informacija progimnazijoje apie Olweus patyčių prevencijos programą
[image: image4.jpg]



Programos instruktorė Sonata pristato naudingą informaciją Mokymosi ir Supervizijų grupių vadovams
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Mokymosi ir Supervizijų grupės vadovė mokytoja Aida pristato plakatą savo grupės nariams
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Progimnazijos taisyklės prieš patyčias
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Klasės mokinių taisyklės prieš patyčias

Informaciją pateikė programos koordinatorė Jurgita Laidauskienė
