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„VELYKŲ PAPROČIAI“
„Klanais ir klaneliais
Vanduo supliuškėjo
Balandis sušuko:
„Velykos atėjo!“
Ir dažo margai kiaušinius.“
V.Nemunėlis
VELYKOS - gamtos atbudimo, pavasario džiaugsmo ir linksmybių šventė.
Praėjus savaitei po Verbų sekmadienio, švenčiamos Velykos. Velykų rytą pabudę pasisveikiname - „Sveiki, sulaukę šventų Velykų!“..
Paprotys per pavasario šventes dažyti kiaušinius Lietuvoje labai senas. Kiaušiniai buvo dažomi natūraliais, dažniausiai augaliniais dažais: svogūno lukštais, šieno pakratais, beržo vantos lapais, samanomis, alksnių, juodalksnių, šaltekšnio, šermukšnio, ąžuolo žieve. Indą su margučiais išpuošdavo, apipindavo žalumynais, apkaišydavo išsprogusiomis beržo, žilvičio ar karklo šakelėmis. 
  Lietuviams, kaip ir daugelio pasaulio tautų, kiaušinis buvo gyvybės, derlingumo, gamtos atgimimo simbolis. Vienas svarbiausių velykinių papročių – margučių dovanojimas vienas kitam linkint sveikatos, džiaugsmo, laimės. Vaikai labiausiai laukdavo ateinant Velykės. Iš suaugusiųjų pasakojimų vaikai žinodavo, kad Velykė – labai gera, paslaptinga moteriškė, kuri atneša labai gražių margučių ir dovanų. 
Velykos baigdavosi pirmą sekmadienį po Velykų – Atvelykiu. 
Lietuvių pasaka

„Kodėl dažo kiaušinius“
Buvo vienas labai geras karalius. Visi žmonės jį labai mylėjo. Ir ne tik žmonės. Jį labai mylėjo ir gyvuliai, ir paukščiai. Tik karalius buvo nelaimingas – neturėjo vaikų. Ir žmonės buvo nelaimingi, – kas valdys kraštą, kai karalius numirs? 

Bet kartą karaliui gimė sūnus. Visi labai apsidžiaugė. Džiaugėsi ir žmonės, ir paukščiai, ir gyvuliai. Iš to džiaugsmo višta padėjo raudoną kiaušinį. 

Nuo to laiko ir žmonės pradėjo dažyti kiaušinius. Mat nemokėjo kitaip savo džiaugsmo parodyti.
Kiaušinių marginimo būdai ir spalvų reikšmės

Dažoma buvo viena spalva, margino dėmėmis, išrašydavo vašku ir skutinėjo... Jis turėjo lyg prišaukti gamtą greičiau nubusti. Margučių spalvos simbolizavo skirtingas gamtos dalis. 
Gelsva (dažydavo svogūnų lukštais) - javus, juoda (ąžuolo žievės nuoviras) - žemę, mėlyna (žibuoklių žiedai) - dangų, žalia (virdavo žolėse) - augalus, raudona (naudojo spanguoles) - gyvybę. 
Gražiausi – raštuoti margučiai. Raštus ant pašildyto kiaušinio išrašydavo ištirpintu vašku mediniu pagaliuku ar smeigtuko galvute. Svarbiausi marginimo elementai – taškai ir į vieną galą plonėjantys, rūtos lapelius primenantys brūkšneliai. Todėl šis marginimo būdas dar vadinamas „rūtele“. Iš šių dviejų elementų sudėliojami įvairių įvairiausi raštai: rūtų šakelės, saulutės, žvaigždutės, kryžmos, žalčiukai, kurie tarp savęs sujungiami taškais ir vingeliais. 
Be vašku marginamų raštų, skutinėjo ir kitokius ornamentus – eglutes, žvaigždutes, dantukus. Tik šie raštai smulkesni – skutinėjimas tam teikia daugiau galimybių. Skutinėdavo skustuvu ar kitu aštriu daiktu. Vašku margintus kiaušinius išrašydavo moterys; skutinėdavo dažniausiai vyrai. 

[image: image3.jpg]reas V- Lansp,
s Ao,

*d" Kintoa ko k





ŠV. VELYKŲ SIMBOLIAI
Velykų kiškis – gyvybės ir vaisingumo simbolis. Buvo manoma, kad būtent jis atneša pavasarį.
Velykų eglutė – prie tiesios šakos pririšdavo eglės šakeles, padarydavo eglutės formos medelį, jį papuošdavo išsprogusiais žilvičio kačiukais, popieriniais paukščiukais, gėlytėmis. Medelyje padarydavo lizdelius ir pridėdavo margučių. Buvo tikėta, kad Velykų eglutės kiaušiniai neša laimę.
Velykų bobutė - ji gyvena kažkur pamiškėje, moka gražiai marginti kiaušinius, atėjus pavasariui, primargina jų daugybę, sudeda visus į vaško arba cukraus vežimą, pasikinko į jį miško ilgaausius ir išvažiuoja pas gerus vaikus. Naktį visus juos aplanko ir apdovanoja.
Velykų margučiai -  simbolizuoja gyvybės atsiradimą, vaisingumą, kosmosą. Kiaušiniams mūsų protėviai priskirdavo nemažai gydomųjų galių.. 

Gyvatės - laikytos požemio gyventojomis. Tikėta, kad jos globoja derlių, pasirodžiusios pavasarį, prikelia augmeniją ir gyvūniją. Žmonės buvo įsitikinę, kad ir mirusiųjų vėlės iš anapus žemėje pasirodo gyvatės pavidalu. Margučių ridenimas pažeme per Velykas simboliškai reiškia žemės gyventojų - gyvačių - budinimą. 

Verba arba kadagio šakelė.- pašventinta Verbų sekmadienį, užima garbingą vietą ant velykinio stalo ir laikoma kartu su margučiais iki Atvelykio. Verbų puokštelės, pakabintos namuose, saugo nuo nelaimių ir blogos akies. Verba – tai žmonių tikėjimas žalios šakelės šventumu, gyvybe, nesustojančiu gyvenimo ratu. Sudžiūvusios verbos spygliais būdavo smilkomi namai.

VELYKINIAI PRIETARAI.

· Kad namuose visus metus būtų skalsa, pirmąjį nuluptą kiaušinį prie Velykų stalo supjaustyk į tiek dalių, kiek už stalo sėdi žmonių, visiems jiems po dalelę to kiaušinio padalink.

· Velykų dieną negalima ilgai miegoti - kankins ilgi galvos skausmai.

· Skaudės galvą ir jei Velykų dieną galvą šukuosi.

· Naktį prieš Velykas susapnuotas senai miręs giminaitis apsaugos šeimą nuo sunkių ligų ir mirčių.

· Velykų dieną negalima šluoti namų - laimę iššluosit lauk.

· Per Velykas negalima skolinti - gali sveikatą praskolinti.

· Jei Velykų rytą, dar prieš saulėtekį, nusiprausi šaltu vandeniu, jokie skauduliai neaugs.

· Kurio margutis tvirčiausias, tas ilgiausiai gyvens.

· Margučių lukštus reikia užkasti į žemę - bus geras derlius, o ir kurmiai nesiraus.

· Norint sėkmingų ir laimingų metų, per Velykas reikia kuo daugiau ir aukščiau suptis.

· Per Velykas išgirstas genio kalenimas pranašauja naujus namus.

· Norint turtingų metų, per Velykas reikia paaukoti elgetai.

· Jei Velykų rytą lyja, vaikai turi pastovėti lietuje, kad dideli užaugtų.

· Suaugusiems reikia atsikelti labai anksti ir žiūrėti, kokia tekės saulė – jei bus labai raudona, vasarą sulauksim daug perkūnijos. 

· Visiems Velykų dieną reikia pasisaugoti smailų ir aštrių daiktų, kad metai būtų saugūs.

· Manoma, kad per Velykas atgyja Vanduo, ypač po pirmos Perkūnijos. Pro sodybą tekantis upelis būdavo apsmaigstomas verbomis, kad vandens tėkmė srauni būtų ir neišdžiūtų. Tokiame vandenyje apsiprausus Velykų rytą, tikėta išsigydyti nuo įvairių kūno negalavimų. 



ŽAIDIMAI
„Bukynės“ 

Šį žaidimą tikrai žinote ir žaidžiate, tik tradicinis pavadinimas mažiau žinomas. Bukynių metu tikrinamas kiaušinio stiprumas - vienas laiko kiaušinį delne, o kitas daužia - laimi tas, kurio kiaušinis neskyla arba lieka sveikiausias. 
„Ridenimas“

Kiaušinius ridendavo nuo iškelto medinio lovelio, buvo tikima, kad taip pažadinamos gyvatės ir žalčiai, kurie vėliau ima šliaužioti ir pilvais kutendami žolę bei augalus juos pažadina. Jeigu ridenant jūsų kiaušinis liečia kitus margučius, tai šiuos galite pasiimti - laimi tas, kad kurio margutis nurieda toliausiai ir tas, kuris susirenka daugiau margučių. 

Kitas variantas: ant žemės pridėkite įvairių „prizų“ – saldainiukų, sausainių, mielų smulkmenų ir kiekvienas iš eilės ridenkite kiaušinius, kol šie pasieks visus prizus. Prizą laimi tas, kieno margutis į prizą atsitrenkia.

„Ratelis“

 Visi žaidėjai susėda į ratuką, o rankas laiko už nugaros. Žaidimo vedėjas vienam įduoda į rankas margutį, kurį reikia perduoti šalia sėdinčiam žaidėjui - nesvarbu kurion pusėn. Likę žaidėjai stebi procesą, o jeigu kuris įtaria, kas turi margutį, tai sušunka „radau“ ir pasako vardą to, kuris turi kiaušinį. Jeigu atspėja, tai margutį pasilieka sau ir pasikeičia vietomis su tuo, kuris laikė kiaušinį. Kartais žaidžiama taip, kad praradęs margutį žmogus iškrenta iš ratelio.

„Margučių slėpynės“
Suaugusieji iš anksto namuose, nuosavame kieme įvairiose vietose paslepia velykinius margučius – tikrus ar kartoninius su įvairiomis smulkmenėlėmis. O vaikams pasiūloma jų paieškoti. Kad žaidimas neužsitęstų iki begalybės, galima šiek tiek pasakinėti.

„Ieškom antpirščio“
Visi žaidėjai trumpam išeina iš kambario. Tik vienas, vedėjas, jame pasilieka ir kažkur paslepia antpirštį. Bet paslėpti reikia taip, kad jis būtų matomas. Likusieji sugrįžta į kambarį ir akimis, nieko nekalbėdami ir nerodydami, ieško antpirščio. Jį pamačiusieji nieko nesakę sėda ant grindų ir laukia, kol likusieji jį taip pat išvys. Paskutinis antpirštį išvydęs žaidėjas turi sumokėti kažkokį fantą, o pirmas antpirštį pamatęs žaidėjas įgyja teisę kitą kartą jį slėpti.

„Kas vadovauja?“
Šiam žaidimui žaisti reikėtų mažiausiai 6 žaidėjų. Vienas savanoris išeina iš kambario, o likusieji sustoja į ratą ir susitaria, kuris jiems vadovaus. Vadovas turi rodyti įprasčiausius judesius – pakelti vieną ranką, sukti galvą, linguoti, ploti rankomis ir pan.. Visi žaidėjai kuo skubiau juos kartoja paskui vadovą taip, kad nebūtų aišku, kuris pirmas pradėjo rodyti judesį. Savanoris sugrįžta į kambarį ir stebėdamas stovinčius rate bando atspėti, kuris vadovauja (patikėkite, tai nėra taip paprasta!). Kai vadovas paaiškėja, toliau jis išeina iš kambario, o likusieji vėl susitaria, kas vadovaus žaidimui.

„Margučių sukimas“
Davus komandą, kiekvienas žaidėjas ant žemės išsuka savo margutį. Laimi tas, kieno margutis sukasi ilgiausiai. Arba galima žaisti ir taip, kad iškrenta po vieną žaidėją, kurio pirmojo margutis sustoja. Taip žaidžiama iki tol, kol lieka nugalėtojas.

„Ratelis“
Susėda visi žaidėjai į ratelį. Rankos už nugaros. Kiekvienas žaidėjas lėtai perduoda vienas kitam per rankas margutį. Vidury ratelio esantis žaidėjas, kai numano, kad kiaušinis yra konkretaus asmens delne, ištaria „radau“, jei iš tiesų velykaitis pas tą žaidėją, jiedu apsikeičia vietomis.
Kiaušinis ant šaukšto
Vaikai pasidalija į komandas. Užduotis kiekvienam komandos nariui – kuo greičiau šaukštu nunešti kiaušinį nuo starto linijos iki tikslo – krepšio. Bėgama po vieną, estafetės tvarka. Laimi komanda, kuri sudaužė mažiau margučių. Jei abi komandos nuostolių patyrė tiek pat – tada laimi greičiausieji.

„Atspėk, kas esi?“
Į centrą iškviečiamas dalyvis ir už jo nugaros jam nematant rodomas koks nors žaislas, daiktas ir pan. Uždavinėdamas publikai, mačiusiai daiktą, klausimus, kurių atsakymai turi būti tik „taip“ arba „ne“, jis turi atspėti, koks žaislas yra už jo nugaros, t.y. kas jis toks yra. Velykų šventei, žinoma, geriausia parinkti atitinkamus daiktus: viščiuką, zuikį, kiaušinį ir kt. Tokiu būdu klausimai skamba taip: „Ar aš esu gyvūnas?“, „ar aš moku šokinėti?“... O jeigu turite laiko, meninę gyslelę, ir pirštai dreba, kaip nori paimti teptuką, tai dar įspūdingiau ir linksmiau atrodytų spėliojantysis, jei ant didelio lapo nupieštas daiktas ar gyvūnas pridedamas prie jo su iškirpta skyle veidui.

„Taip ir ne“
Jeigu šeimoje labiau patinka smegenis lavinanti veikla, tai pasiruoškite TAIP ir NE Velykų tematika. Sudėkite klausimus į kokį gražų indą arba prie kiekvieno klausimo pririškite virvelę ir juos sudėkite į puodą – kiekvienas, traukdamas už virvelės, išsitrauks sau klausimą. O gal norite tiesiog artimai pabendrauti? Tuomet pasiruoškite klausimų sąrašėlį, iš kurio kiekvienas trauktų po vieną klausimą ir turėtų garsiai atsakinėti (klausimai galėtų būti apie šeimos narių pomėgius ir pan.).
„Vištelių gaudyti“

Žaidžia berniukai ir mergaitės. Vienam žaidėjui – vanagui – užrišamos akys. Kiti žaidėjai – vištos, jie bėgioja po kambarį. Kai vanagas artinasi prie sienos ar kokio kito daikto, vištos sako: „Ugnis dega“. Tada vanagas grįžta atgal ir gaudo toliau. Sugautasis tampa vanagu. Žaidžiama, kol nusibosta. 

Bandymas su kiaušiniu:

Kietai virtą ir nuluptą kiaušinį pabandykite įgrūsti pro siaurą butelio kaklelį. Storas kiaušinis į butelį pro siaurą kaklelį sulįs, jei darysite taip: pašildykite orą butelio viduje (pavyzdžiui, įmetę degantį degtuką ar žvakės galiuką), glaudžiai prispauskite kiaušinį prie kiaurymės ir palaukite. Orui vėstant slėgis butelyje taps mažesnis už atmosferinį ir įsiurbs kiaušinį vidun, visai jo nepažeisdamas.
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Mįslės:


Septyni tiltai, o jų gale saulė,


kada saulė užtekės, visi žmonės pralinksmės;


Šiaudų dirva, akmenais sėta, – gyvi dygsta;


Ponaičiukas be skylės, o jo rūbai be siūlės.


Pramušiau ledą - Radau sidabrą.


Pramušiau sidabrą – Radau auksą. Kas tai?


Mažas puodeliukas, skanus viraliukas.


Kas?


Daili bačkelė, be jokio langelio.





O kaip reikia atėjus į svečius prašyti margučių?





Anoj pusėj upės gandras nutūpęs,


su plunksna berašąs, kiaušinio beprašąs.


Gaspadine, negailėki, į karzinką man įdėki“.


„Aš mažas vaikelis, kaip pupų pėdelis,


kepurę laikau, kiaušinio prašau.


„Duok, Dieve, sveikatos ligi kito meto,


o kitą metą geriau išmanysiu, geriau pasakysiu.


Prašau nerūgoti, velykaitį duoti“.


„Kepurę laikau, margučių prašau“.








Patarlės:


Tupi, kaip višta ant kiaušinių.


Giriasi, kaip višta kiaušinį


padėjus.


Vištos kiaušinis nepamokys.


Eina, kaip kiaušinį ant


galvos nešdama
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