
Vadovė Jurgita Januškevičienė 



Kartais taip nusibosta laukti, kol kas nors padarys sumuštinį, iškeps blynų ar 
nupirks ką nors skanesnio. O jei visą tai galėtum pasidaryti pats? Išsikepti skanių 
sausainių, susitepti savo sukurtą sumuštinį ar net nustebinti tėvelius vakariene? 
Turim gerų žinių – viso to gali išmokti ,,Gegužių smaližių“ būrelyje. 
 
Užsiėmimo tikslas per maisto gamybą išmokti kalbėtis, dalintis, gerai ir saugiai 
praleisti laiką. Mokomės pažinti maisto produktus, saugiai elgtis su įrankiais, 
pagaminti mėgstamus patiekalus. „Gegužių smaližiai“ turi savo virtuvę, kurioje 
sklindantys kvapai, privilioja norinčius paragauti mūsų gaminamų kepinių. 
 

Kulinarinių užsiėmimų metu vaikai: 

• mokosi mitybos pagrindų 

• ragauja sveikus užkandžius 

• gamina mėgstamiausius patiekalus 

• laviną smulkiąją motoriką (pjausto, plaka, minko, vynioja, pila, maišo, suka ir pan.) 

• sužino, kas yra sveikatai palankus, ekologiškas maistas  

• įgyja socialinius gebėjimus (atsakomybė, gebėjimas saugiai naudotis virtuvės įrankiais, 
higiena, bendradarbiavimas su kitais) 




