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UGDYMO DIENOS PROGRAMA – UGDYMO KARJERAI DIENA 
  

PROGRAMOS PARAŠYMO DATA – 2023-05-15 

  

RENGINIO PASKIRTIS – Remiantis Šiaulių Gegužių progimnazijos 2022-2023 m. m. ugdymo planu, 

2023 m. gegužės 24 d. progimnazijoje organizuojama ugdymo diena „Ugdymo karjerai diena“. Ši diena  yra 

skirta 1-8 klasių mokinių ugdymo veiklai, kai pamokos vedamos kitaip.  

Šia iniciatyva bus siekiama ugdyti mokinių karjeros kompetencijas. 

 TIKSLAS – ugdyti mokinių karjeros kompetencijas. 

 UŽDAVINIAI:  

1. Organizuoti Ugdymo karjerai dieną. 

2. Dalyvauti Ugdymo karjerai dienoje (ugdymo pamokose kitaip).  

3. Per 1-7 pamokas organizuoti mokiniams įvairias mokomąsias - praktines veiklas, susijusias su 

karjeros ugdymu, kartu su mokiniais jas aptarti. 

4. Pamokų metu kalbėti apie tinkamos  profesijos pasirinkimo svarbą. 

5. Organizuoti susitikimus su įvairių profesijų atstovais, pasitelkti į pagalbą tėvelius.  

6. Kalbėtis apie savanorystės svarbą, kaip būsimos profesijos išbandymą. 

7. Atliktų darbų apibendrinimą patalpinti mokyklos svetainėje, facebook puslapyje. 

METODAI: Savarankiškas ir grupinis darbas, diskusijos, ,,minčių lietus“, filmuotos medžiagos, filmų 

peržiūra ir aptarimas, praktiniai-kūrybiniai darbai. 

 FORMA – netradicinio ugdymo pamokos. 

 LAUKIAMAS REZULTATAS: Mokiniai turės galimybę įtvirtinti turimas žinias apie karjeros sampratą, 

sėkmingą profesijos pasirinkimą. Supras savanorystės svarbą. 

 RENGINIO DATA IR LAIKAS – 2023-05-24, 8.00 – 14.00 val. (1-7 pamokos). 

 RENGINIO TRUKMĖ -  6 valandos. 

 VIETA – progimnazijos erdvės, stadionas, kita 

 DALYVIAI: Šiaulių Gegužių progimnazijos 1-8 klasių mokiniai, mokytojai. 

ŽIŪROVAI: - 

 PRIEMONĖS: Popierius, rašikliai, kompiuteris 

TURINYS: Ugdymo diena „Ugdymo karjerai diena“ (2023-05-24) vyksta mokyklos 1-8 klasių mokiniams 

per 1-7 pamokas. Per kiekvieną pamoką mokiniai, padedami mokytojo, atlieka integruotas ugdymo karjerai 

mokytojo užduotis arba dalyvauja susitikimuose pagal pamokų tvarkaraštį ir UK veiklų grafiką. 



 1-4 klasės 
1-5 pamokos: 

 Susipažinti su 1 profesija (UK specialistės pateiks klasės mokiniams skirtą profesiją), parengti 

tos profesijos pristatymą (A3 formato lape – lapai bus pateikti). 

 Profesijų pristatymai bus viešinami UK stende. Parengtus klasių profesijų pristatymus (A3 

formato lapas) atnešti J.Laidauskienei (Nr. 234 kab.). 

 1-4 kl. pamokų veiklų  akimirkos (pamokų veiklos, kūrybinių darbų nuotraukų ir trumpą aprašymą 

(1-... sakiniai), įvardija, kokias profesijas aptarė, mokinių mintis). Iki 13.40 val. siųsti Jurgitai 

Laidauskienei el. paštu: socialinispedagogas@geguziai.lt 

 

Papildomai galima supažindinti: 

 Pamokose aptarti pasirinktas profesijas:  temas: „Aš būsiu užaugęs...“, „Mano tėvelių profesijos“, 

„Ateities profesijos“, kt. 

 Pristatyti 1-4 kl. modulių veiklas, atlikti skirtas užduotis – „pasimatuoti“ profesijas: 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4ZF6lWVu30 

https://www.lrt.lt/tema/stebuklingosios-knygu-autoriu-keliones?idU=4 

 Pasirinktų filmų peržiūra (pasinaudoti: www.mukis.lt/mokiniams/). 

 Pasinaudoti interaktyvia medžiaga: www.aikos.smm.lt  

 Pažaisti žaidimus:  http://www.mukis.lt/lt/zaidimai.html  

 Valandėlės „Pažink save“. (Pasinaudoti UK metodine medžiaga). 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

5-8 klasės 

1-7  pamokos – dalykų mokytojai: 

 Susipažinti su 1 profesija (UK specialistės pateiks klasės mokiniams skirtą profesiją), parengti 

tos profesijos pristatymą (A3 formato lape – lapai bus pateikti). Kl. auklėtoja ir klasės dalykų 

mokytojai sutaria tarpusavyje dėl 1 profesijos susipažinimo ir pristatymo parengimo. 

 Dalykų mokytojai gali mokiniams papildomai suteikti informacijos apie mokiniams skirtą profesiją 

(pažiūrėti filmą, sukurti kryžiažodį ir pan.) 

Papildomai galima supažindinti: 

 Pasirinktų filmų peržiūra (pasinaudoti: www.mukis.lt/mokiniams/). 

 Pasinaudoti interaktyvia medžiaga: www.aikos.smm.lt  

5-8 kl. pamokų veiklų  akimirkos (kiekvienas mokytojas siunčia pamokos veiklos, kūrybinių darbų 

nuotraukų ir trumpą aprašymą (1-... sakiniai), įvardija, kokias profesijas aptarė, mokinių mintis). Iki 13.40 

val. siųsti R. Balčiūnienei el. paštu: rasa.balciuniene@geguziai.lt 

5-8 kl. Profesijų pristatymai bus viešinami UK stende. Parengtus klasių profesijų pristatymus (A3 

formato lapas) atnešti R.Balčiūnienei (Nr. 230 kab.). 
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Netradicinės pamokos 5-8 klasių mokiniams (2023 m. gegužės 24 d.): 

 2023-05-24, 8.00 -9.00 val., 6a, 6b kl. mokiniams. Supažindinimas su finansininko profesija, 

susitikimas su ADB „Compensa Vienna Insurance Group“ atstove (V.Žegunienė). 

 2023-05-24 10-12 val.,  Susitikimas su Lietuvos kariuomenės kariais - supažindinimas su kario 

profesija, estafetės 6-7 kl. (R. Ramoškienė, R. Balčiūnienė, G.Steponavičienė). 

Fotografuoja mokytojas M.Lidas 

Estafetėse stadione dalyvauja: 

- 10 val. estafetėse stadione dalyvauja 6-ų klasių mokiniai (į stadioną ateina su dalykų 

mokytojais), 11 val. grįžta į pamokas. 

- 11 val. estafetėse dalyvauja 7-ų klasių mokiniai (į stadioną ateina su dalykų mokytojais), 12 

val. grįžta į pamokas. 

10-12 val. Sporto salėje – karinės amunicijos paroda, dalyvauja 5; 8 kl. mokiniai: 

- 9.45-10.00 su dalyko mokytoju apžiūri 7b kl. mokiniai; 

- 10.00-10.15 su dalyko mokytoju apžiūri 8a kl. mokiniai; 

- 10.15-10.30 su dalyko mokytoju apžiūri 8b kl. mokiniai; 

- 10.30-10.45 su dalyko mokytoju apžiūri 8c kl. mokiniai; 

- 10.45-11.00 su dalyko mokytoju apžiūri 8d kl. mokiniai;  

- 11.00-11.15 su dalyko mokytoju apžiūri 5a kl. mokiniai; 

- 11.15-11.30 su dalyko mokytoju apžiūri 5b kl. mokiniai; 

- 11.30-11.45 su dalyko mokytoju apžiūri 5c kl. mokiniai; 

- 11.45-12.00 su dalyko mokytoju apžiūri 5d kl. mokiniai; 

- 12.00-12.15 su dalyko mokytoju apžiūri 8e kl. mokiniai. 

10-12 val. Sporto salėje – karinės amunicijos paroda, dalyvauja 1-4 kl. mokiniai: 

- 10.00-10.15 su klasės mokytoju apžiūri 1a, 1b kl. mokiniai; 

- 10.15-10.30 su klasės mokytoju apžiūri 1c, 1d kl. mokiniai; 

- 10.30-10.45 su klasės mokytoju apžiūri 2a, 2b kl. mokiniai; 

- 10.45-11.00 su klasės mokytoju apžiūri 2c, 2d kl. mokiniai;  

- 11.00-11.15 su klasės mokytoju apžiūri 3a, 3b kl. mokiniai; 

- 11.15-11.30 su dalyko mokytoju apžiūri 3c, 3d kl. mokiniai; 

- 11.30-11.45 su klasės mokytoju apžiūri 4a, 4b, 4e kl. mokiniai; 

- 11.45-12.00 su klasės mokytoju apžiūri 4c, 4d kl. mokiniai. 

 

Pastaba. Per pertraukas gali užeiti visi. 

 2023-05-24, 14.00 - 15.00 val supažindinimas su teisėjo profesija. Pažintinis vizitas į Šiaulių 

apygardos teismą (7d kl.). A. Lučinskienė. 

 2023-05-24,1-6 pam. supažindinimas su archeologo profesija, mokyt. K. Puzarienė, 118 kab.: 

- 8.00-8.20 su dalyko mokytoju ateina 5a kl. mokiniai; 

- 8.20-8.35 su dalyko mokytoju ateina 5b kl. mokiniai; 

- 8.35-8.55 su dalyko mokytoju ateina 5c kl. mokiniai; 

- 8.55-9.15 su dalyko mokytoju ateina 5d kl. mokiniai; 

- 9.15-9.35 su dalyko mokytoju ateina 7a kl. mokiniai; 

- 9.35-9.55 su dalyko mokytoju ateina 7b kl. mokiniai; 

- 9.55-10.15 su dalyko mokytoju ateina 7c kl. mokiniai; 

- 10.15-10.35 su dalyko mokytoju ateina 7d kl. mokiniai; 

- 11.00-11.20 su dalyko mokytoju ateina 6a kl. mokiniai; 

- 11.20-11.35 su dalyko mokytoju ateina 6b kl. mokiniai; 

- 11.35-11.55 su dalyko mokytoju ateina 6c kl. mokiniai; 



- 11.55-12.15 su dalyko mokytoju ateina 6d kl. mokiniai; 

- 12.15-12.35 su dalyko mokytoju ateina 8a kl. mokiniai; 

- 12.35-12.55 su dalyko mokytoju ateina 8b kl. mokiniai; 

- 13.00-13.15 su dalyko mokytoju ateina 8c kl. mokiniai; 

- 13.15-13.35 su dalyko mokytoju ateina 8d kl. mokiniai; 

- 13.35-13.55 su dalyko mokytoju ateina 8e kl. mokiniai; 

2023-05-24 4b kl. mokiniai dalyvauja STEAM programos veiklose mieste, mokyt. Ž.Sinušienė 

           -  10.00-11.00 4e kl. mokiniai susipažins su batsiuvio profesija. Šiaulių Frenkelio rūmai, 

edukacija „Batai mano...“, mokyt. V.Pastorastienė 

Pradinių kl. metodinė grupė, SKU grupė apibendrina  „Ugdymo karjerai dienos“ veiklas, parengia 

informaciją mokyklos tinklalapiui. 

SKLAIDA (įvardinkite kas už ją bus atsakingas ir kur bus skleidžiama žinia apie renginį): atsakingos 

mokytojos R.Zalogienė, I.Rafael, R. Balčiūnienė, V.Miltinienė, Ž.Sinušienė, J.Laidauskienė, 

I.Strelkauskienė. Nuotraukos – mokyt. M.Lidas. 

Mokyklos int. svetainėje (www.geguziai.lt), facebook paskyroje. 

  

ORGANIZATORIUS (-IAI): Pradinių klasių metodinė grupė, SKU grupė. 

   

SUDERINTA 
NŠ skyriaus vedėja 
Raimonda Janulienė 

 

2023-05-15 


