PATVIRTINTA

Siauliy Geguziy progimnazijos
direktoriaus 2024 m. rugpjucio 30 d.
isakymu Nr. V- 57.

2024-2025 MOKSLO METU SIAULIU GEGUZIU PROGIMNAZIJOS PRADINIO IR
PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOSIOS DALIES PROGRAMU UGDYMO PLANAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 2023-2024 m. m. ugdymo proceso analiz¢:

1.1. Mokykloje buvo suformuoti 33 klasiy komplektai (i$ jy 17 (1-4 kl.), 16 (5-8 kl.) klasiy
komplekty, mokslo mety pradzioje mokési 823 mokiniai (391 mok. — 1-4 Kkl., 432 mok. — 5-8 kl.),
pabaigoje — 821 (390 mok. — 1-4 kl., 431 mok. — 5-8 kl.) mok. Pradin;j i$silavinimag jgijo 96 mokiniai,
pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj baigé 105 mokiniai, pradinio ugdymo dailés skyriy baigé
35 mokinys.

1.2. Vykdytas mokytojy etatinis darbo apmokeéjimas, ugdymo plano jgyvendinimui skirti 53,39
(2022-2023 m. m. — 55,43) mokytojy etatai.

1.3. Pagrindinis démesys ugdymo procese skirtas atnaujinty bendryjy ugdymo programy
diegimui, ugdymo proceso apripinimui Siuolaikinémis mokymo priemonémis bei vadovéliais,
jitraukiojo ugdymo organizavimo pasiruoSimui.

1.4. Ivykdyti ugdymo, atviry pamoky, projekty, renginiy, parody, konferencijy, STEAM veikly
planai.

1.5. Teiktas 1-8 klasiy mokiniams, jy tévams visy mokomyjy dalyky konsultavimas, vykdyta
konsultavimo, mokiniy ugdymosi rezultaty stebésena (pazangg padariusiy mokiniy dalis — 1-4 kl. 93
%, 5-8 KI. - 84% (II pusmecio ugdymosi rezultatai pageréjo 11 proc. — 1-4 kl., 1 proc. — 5-8 kl. mok.),
pazangiy mokiniy dalis — 99 %). Organizuota 10 planuoty ugdymo dieny, skirty meninei, pazintinei,
kiirybinei, sportinei, praktinei, socialinei, prevencinei veikloms vykdyti.

1.6. Organizuota 15 VGK posédziy. Specialiojo pedagogo pagalba teikta 83 mokiniams,
turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy: 23 mokiniams, turintiems nedidelius, 52 mokiniams —
vidutinius ir 8 mokiniams, turintiems didelius specialiuosius ugdymosi poreikius. 41 mokinys, turintis
specialiyjy ugdymosi poreikiy, buvo ugdyti pagal bendrasias ugdymo programas, 41 — pritaikytas, 1 —
individualizuotas bendrojo ugdymo programas. 2023-2024 m. m. j bendraamziy klases integruoti 4 i$
uzsienio mokykly grize¢ mokiniai. Socialinio pedagogo pagalba teikta 40 mokiniy, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy (25 mokiniai — 1-4 klasése, 15 mokiniy — 5-8 klasése). Mokiniams,
turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, bei mokiniams, atvykusiems i§ uZsienio, sudaryti mokiniy
galioms ir mokymosi poreikiams pritaikyti individualaus ugdymo planai, apibréZiantys pagalbas ir
paslaugas, didinanc¢ias ugdymo veiksminguma.

1.7. Atliktas mokyklos veiklos kokybés probleminis tyrimas: 1.2.1. Mokinio pasiekimai ir
pazanga. Pasirinkta dél jsivertinimo metu surasty silpnyjy aspekty, tévy iSreiksto pageidavimo, kad
daugiau démesio biity skiriama mokiniy mokymui mokytis, planuoti ir jsivertinti. Tyrimo metu
apklausti mokiniy tévai, mokiniai, mokytojai (dalyvavo apklausoje: tévy — 79 proc., mokiniy — 94
proc., mokytojy — 100 proc.). Nustatyta, kad plétojamos mokiniy meninés raiskos galimybés; mokiniy
teveliai dZiaugiasi, kai vaikui pavyksta sékmingai savarankiskai atlikti uzduotis; visada pastebimi ir
jvertinami progimnazijos mokiniy pasiekimai ir laiméjimai. Mokiniai noréty dalyvauti olimpiadose,
konkursuose ar varZybose, siekti aukSty pasiekimy, taciau jie nepasitiki, bijo pralaiméjimy,
neiSsipildZiusiy likesciy; mokiniai patiria stresg dél jiems keliamy mokymosi 1$§tikiy; mokiniai kartais
nesp¢ja atlikti visy uzduociy, mano, kad kartais mokymosi tempas jiems per didelis. Tévy ir mokytojy
manymu, mokiniams triiksta kritinio mastymo. 2024-2025 m. m. planuojama vykdyti mokyklos
veiklos kokybés teminj jsivertinimg 2.1. Ugdymo(si) planavimas.

1.8. ISaugegs mokytojy vedamy atviry pamoky (kontaktiniu ir sinchroniniu nuotoliniu budu)
skaiCius mokyklos, miesto, Salies pedagogams. Mokytojai vedé 60 (i§ jy: 18 salies, 16 miesto, 26



mokyklos pedagogams; (2022—-2023 m. m. — 83 (i$ jy: 16 tarptautiniy, 2 $alies, 2 miesto, 63 mokyklos
pedagogams), 69 netradicines atviras pamokas renginiuose: ,Idéjy laboratorijos® tarptautinéje
konferencijoje vestos 18 netradicinés veiklos (2022-2023 m. m. — vestos 4 netradicinés veiklos),
,DZiaugsmo dirbtuvélés pamokose™ vestos 33 pamokos (2022-2023 m. m. — vestos 34 netradicinés
pamokos), ,,Kalédiné sventé™ — 33 pamokos (2022—-2023 m. m. vestos 34 netradicinés veiklos), ,, Tévai
vaikams® 17 pamoky (2022-2023 m. m. vestos 16 netradiciniy veikly), ,,AS — biisimas penktokas* 40
pamoky (2022-2023 m. m. vesta 40 pamoky), ,,AS — blisimas pirmokas* 45 pamokos, 8 finansinio
rastingumo pamokos.

1.9. 2024 sausio—vasario mén. 4 kl., 8 kl. mokiniai (96 proc.) dalyvavo (e-NMPP)
nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose (4 kl. — skaitymas, matematika; 8 kl. — skaitymas,
matematika). 2024 m. balandzio—geguzés mén. 2-3 kl. 5-7 kl. mokiniai dalyvavo mokyklos
organizuotuose e-MMPP (skaitymas, matematika, pasaulio pazinimas, gamtos ir socialiniai mokslai). 4
kl. mokyklos e-NMPP rezultatai néra skelbiami; 8 klasiy mokiniy e-NMPP rezultatai: matematika (8
Kl.) — 44,3 (2023 m. — 64,8); skaitymas (8 kl.) — 72,6 (2023 m. — 72,5).

1.10. Didelis miesto, Salies dalyky olimpiady, konkursy nugalétojy skaicius — 17 priziniy viety
(2023 m. — 30 priziniy viety), laiméta (9 — pirmos, 6 — antros, 2 — trecios vietos). I$ jy olimpiady
nugalétojai — 11 mokiniy (2022-2023 m. m. — 22 mokiniai), 10 mokytojy (2022-2023 m. m. 17)
mokinius olimpiadoms ruoSusiy mokytojy (paruosti 1-4 mok.). I§ jy 1 mokinys (mokinys laiméjo 5
olimpiadas), apdovanotas Siauliy miesto mero padékomis. Laiméti 4 miesto, zoniniy varzyby etapai:
Lietuvos mokykly Zaidyniy II etapo (Siauliy miesto etapo) 2013 m. gimimo ir jaunesniy mokiniy
finalinés kvadrato varzybos, II vieta; Lietuvos mokykly Zaidyniy merginy krepsSinio 3x3 varzyby
Siauliy miesto etapas I vieta; Lietuvos mokykly Zaidyniy merginy krepSinio 3x3 zoniniy varzyby
etapas II vieta; Lietuvos mokykly Zaidyniy lengvosios atletikos keturkovés varzyby Siauliy miesto
etapas | vieta.

1.11. Mokykloje vykdyta jvairi, mokiniy poreikius ir polinkius atitinkanti neformaliojo §vietimo
veikla: pilietiSkumo, meninés raiSkos, etninés kultiiros, ekologijos, sporto ir sveikos gyvensenos,
ugdymo karjerai. Vykdyta 21 NS programa, dalyvavo 365 mokiniy. Skirtos neformaliojo $vietimo
valandos panaudotos 100 proc.

1.12. Vykdyti 9 tarptautiniai, 3 3alies, 8 Siauliy miesto savivaldybés, 12 mokyklos
organizuojamy projekty.

1.13. Organizuotos mokiniy kiirybiniy darby parodos (4 — NS programos ,,Meno sodas®, 2 —
KMDU, 4 — Dailés skyriaus), dalyvavusiy mokiniy — 100 proc. Organizuoti 3 dailés plenerai (KMDU
8 kl., ,,Meno sodas®, Dailés skyrius 4 kl.), dalyvavusiy mokiniy — 99 proc. mokiniy.

1.14. Mokykla bendradarbiauja Salies mokykly STEAM tinkle, keliami progimnazijos STEAM
veikly pavyzdZziai, atliktas mokyklos jsivertinimas. 2021 m. Geguziy progimnazijai suteiktas STEAM
mokyklos zenklelis ,,STEM SchoolLabel COMPETENT*, 2023-2024 m. m. tarptautiniame STEM
School Label puslapyje patvirtinta 10 mokyklos vykdyty STEAM veikly, i§ jy 5 veiklos paskelbtos
mokykly praktikos pavyzdziy galerijoje (2022—2023 m. m. patvirtinta 14 mokyklos vykdyty STEAM
veikly).

1.15. Vykdytas ekonomikos ir verslumo programos integravimas 1-4 klasése, ekonomikos ir
finansinio raStingumo programos integravimas 5-8 klasese, STEAM programos — 1-8 klasése.
Dalyvauta inovacijy agentiiros vykdytoje pilotinéje programoje, nukreiptoje j 5—8 klasiy moksleiviy
skaitmeninio verslo jgiidziy stiprinimg. Tai projekto ,,Praktinio verslumo ugdymo, stiprinant
skaitmenines kompetencijas, programos jgyvendinimas Lietuvos mokyklose (5-8 kl. mokiniams)*
dalis. Mokykla yra ,,Lietuvos Junior Achievement™ mokykly tinkle daugiau nei 3 metus, todé¢l buvo
jteikta bendradarbiavimg simbolizuojanti lentelé. Tai - iSskirtinis apdovanojimas ir jvertinimas
skiriamas tik toms ugdymo jstaigoms, kurios 3 ir daugiau mety jgyvendina LJA programas bei aktyviai
dalyvauja LJA kvalifikacijos, edukaciniy patir€iy renginiuose.

1.16. Vykdyta mokiniy ugdymo karjerai veikla: 5-8 kl. mokiniai parengé karjeros planus,
vykdytos 5 STEAM programos (1-8 Kl.), vesta 80 grupiniy uzsiémimy 1-8 kl. mokinimas, 50
individualiy konsultacijy, 12 patyriminiy vizity, 115 pazintiniy vizity, susitikimai su miesto,
respublikos ir uzsienio jmoniy bei jstaigy atstovais, 115 socialinés pilietinés, 52 savanorystés veiklos.



Pagal ugdymo plang vestos atviros, integruotos pamokos. Organizuota ,,Karjeros ir verslumo savaité®,
,Ugdymo karjerai diena“, STEAM diena, dalyvauta miesto viktorinoje ,,Sékmingos karjeros link* (6—
7 kL.). Dalyvauta STMC konkurse ,,Zengiu profesijos link“, projekte OPA (1-4 kl.). Mokiniams
organizuota 1 kultariné-pazinting, integruota su ugdymu karjerai ir STEAM veikla iSvyka: j lyderystés
festivalj Kaune VIBELIFT 2024. Organizuota respublikin¢ 5-8 kl. mokiniy konferencija ,,Finansinis
rastingumas — zingsnis karjeros link*. Vestos ,,Gyvenimo jgudziy pamokos* 5 ir 7 kl.

1.17. Vykdomos 6 prevencinés programos (,,Laikas kartu®, , Paauglystés kryzkelés®, ,,Obuolio
draugai®, DofE, ,,Antras zingsnis*, Olweus). 6 mokiniai (100 proc. pasirinkusiy DofE programg) baigé
DofE apdovanojimy programg (VII DofE programos laida), 2024 m. 6 mokiniai jgijo bronzos
Zenklelius.

1.18. Organizuotos 8 konferencijos mokiniams: Salies pradiniy klasiy mokiniy nuotoliné ir
kontaktiné konferencija ,JJaunieji literatai®, Salies 2-4 klasiy mokiniy konferencija ,,Kiirybos taku*,
Salies bendrojo ugdymo mokykly 5-8 klasiy mokiniy konferencija ,,Finansinis rastingumas — ugdymo
karjeros link®, Siauliy miesto 5-10 klasiy mokiniy konferencija ,,Filosofijos link®, $alies bendrojo
ugdymo mokykly 1-4 klasiy mokiniy ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy ugdytiniy konferencija
»Prieskoniy kvapai vilioja“, Salies bendrojo ugdymo mokykly 5-8 klasiy mokiniy virtualios istorijos
konferencijos ,,Pasaulis Lietuvoje, Lietuva pasaulyje”, miesto 1-4 klasiy mokiniy konferencija
»Skaitau ir atrandu pasaul}”, progimnazijos 8 klasiy mokiniy konferencija ,,Pasaulinés lyderystés
konferencija“.

1.19. Organizuota 1 mokytojy konferencija, 3 apvaliojo stalo mokytojy diskusijos: visuminio
ugdymo tarptautiné metodiné — praktiné konferencija ,,Visuminis ugdymas mokykloje: ziniy, vertybiy
ir kompetencijy sinteze*, Salies mokytojy diskusija ,,Skirtingy gebéjimy mokiniy integracijos i$Stikiai®,
Salies mokytojy diskusija , Karybiskas mokytojas — kiirybingas mokinys?“, Siauliy miesto PPT
specialisty, miesto ir GeguZziy progimnazijos specialiyjy pedagogy diskusija ,,Sékmingos autistiSky
vaiky ugdymo praktikos®.

1.20. Organizuota vasaros 5 dieny 1-3 kl. gabiy mokiniy stovykla ,,Meno obuoliukai‘.

1.21. Jteikta ALUMNI vardo premija 10 mokiniy.

1.22. Jteikta 1 mokiniui Geguziy mokyklos vardo premija (Augusté, 8b Kkl.), 2 mokiniams —
Jaunojo veiklos ambasadoriaus nominacijos (Akvil¢, 8b kl., Evelina, 8c kl.), 193 padékos (104 — 1-4
kl., 89 — 5-8 kl.) uzZ mokyklos vardo garsinimg, 138 mok. padékos (86 — 1-4 kl., 52 — 5-8 kl.) uz
aukStus ugdymosi pasiekimus.

1.23. Isigyti vadovéliy komplektai: lietuviy kalba ir literatiira (1, 5, 7 kl.), matematika (1, 2, 5, 6,
7 kl.), istorija (5 kl.), gamtos mokslai (5 kl.), geografija (7 kl.), biologija (7 kl.), fizika (7 kl.), vokieciy
kalba (6-8 kl.).

1.24. Isigyti 5 interaktyvis ekranai, naudota 20 mokytojy, 140 mokiniy EDUKA licencijy.

2. Mokyklos ugdymo planas parengtas 20242025 mokslo metams. Ugdymo planu siekiama
1gyvendinti mokyklos misijg ir vizij3.

3. 2024-2025 mokslo mety mokyklos ugdymo plano tikslas — teikti kokybiska
kompetencijomis, jtraukiuoju ugdymu grista bendryjy pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies
programy jgyvendinima, vykdyti mokiniy poreikius atitinkan¢ig neformaliojo Svietimo veikla, kuriant
modernig, saugia, demokratiskais principais grindZziamg ugdymo(si) aplinka.

4. 2024-2025 mokslo mety mokyklos ugdymo plano uzdaviniai:

4.1. Naudoti atnaujinto ugdymo turinio jgyvendinimo priemones ugdymo procese, tobulinti
pamokos planavimo (pagal kompetencijomis grjsto pamokos planavimo pozymius), organizavimo,
vadovavimo pamokai gebéjimus, jy praktinj pritaikyma;

4.2. Suteikti lygias ugdymosi galimybes visiems besimokantiesiems  mokiniams
progimnazijoje, uztikrinant visy vaiky teis¢ nebuti diskriminuojamiems dél su negalia susijusiy
socialiniy, emociniy, kalbiniy ar kity individualiy poreikiy;

4.3. Plétoti visuminio ugdymo kompetencijas (komunikavimo, kultiring, kirybiskumo,
pazinimo, pilietiSkumo, skaitmening, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos), vykdyti individualios
mokinio paZangos (ziniy ir vertybiniy nuostaty) stebésena, pritaikyti ugdymo turinj skirtingiems klasés
mokiniy geb¢jimy lygiams, poreikiams, mokymosi stiliams, siekti savivaldZzio mokymosi, aukStesniy
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ugdymo(si) rezultaty, mokiniy asmeniniy, humanistinémis vertybémis grindziamy, tiksly
jgyvendinimo;

4.4. Uztikrinti kokybiska mokymosi ir Svietimo pagalbos teikimg: suteikti pagalba tiems
mokiniams, kuriy pasiekimai zemi arba auksciausi, ilgesnj laikg nelankiusiems mokykloms, mokymosi
sunkumy, elgesio sutrikimy turintiems mokiniams, atvykusiems mokytis i§ uzsienio valstybiy ir
nemokantiems lietuviy kalbos, didzigja dalj uzduociy atlikti pamokose ir mazinti namy darby kruvj,
planuoti ugdymasi taip, kad vienos veiklos papildyty ir deréty su kitomis;

4.5. Sudaryti salygas kiekvienam mokiniui jgyti aukStesnius ugdymosi pasiekimus: tobulinti
ugdymo proceso organizavimg auks$tesniy mastymo gebéjimy ir problemy sprendimo reikalaujancia
tiriamaja ir kiirybine veikla, personalizuotai vadovauti mokinio mokymuisi, tikslingai taikyti ugdymo
biidus ir metodus, IKT priemones;

4.6. Laikytis vieningy mokomyjy dalyky mokiniy ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos vertinimo
kriterijy, uztikrinti mokiniy mokymo(si) kriivio reguliavima;

4.7. Planingai vykdyti tarpdalykine, socialiniy jgiidziy, prevenciniy, STEAM, karjeros ugdymo
ir kity programy integracija, jtraukiant progimnazijos bendruomeng, socialinius partnerius, ugdymo
veiklas organizuoti mokyklos ir miesto edukacinése erdvése;

4.8. Organizuoti temines klasés vadovo pamokas, renginius, projektus, skirtus lietuviy kalbos
puosel¢jimui, vykdyti mokiniy poreikius ir polinkius, mokyklos tradicijas atitinkancias neformaliojo
Svietimo, kryptingo meninio (dailés) ugdymo, neformaliojo vaiky Svietimo ,,Meno sodas®, formalyjj
Svietima papildancio Dailés ugdymo skyriaus Pradinio dailés ugdymo programas;

4.9. Vykdyti ugdymo veiklos, lankomumo (pamoky, biireliy, konsultacijy, moduliy), namy
darby skyrimo ir kontroliniy darby ra§ymo stebésena, atlikti ugdymo turinio veiksmingumo nustatymo
tyrimg, iSanalizuoti rezultatus, dalintis patirtimi, pristatyti vykdytos sklaidos rezultatus. Telkti
mokytojus kolegialumo stiprinimui, ugdymo rezultaty aptarimui, kurti metodines skaitmenines
priemonés (pamoky leidinj, ,,banka®), skatinanc¢ias ugdymo proceso modernizavimo jgyvendinima;

4.10. Vykdyti jvairiapusj, inovatyvy mokiniy, jy tévy (globéjy, riipintojy), klasés auklétojy,
mokytojy, socialiniy partneriy bendravimg ir bendradarbiavima.

4.11. Jsigyti vadoveliy komplekty (lietuviy kalba ir literatara (3, 6, 8 kl.), matematika (3, 4, 7
kl.), istorija (7, 8 kl.), gamtos mokslai (1, 3, 4 kl.), geografija (8 Kkl.), biologija (8 kl.), fizika (8 kl.),
chemija (8 kl.).

4.12. Isigyti EDUKA licencijas (20 mokytojy, 140 mokiniy), interaktyvius ekranus (2 vnt.).

5. Sudarydama ir jgyvendindama ugdymo plang, mokomyjy dalyky plany, neformaliojo
Svietimo, dalyky moduliy, kryptingo meninio (dailés) ugdymo bei pritaikyty, individualizuoty
programy rengimui, progimnazija vadovaujasi Siais dokumentais:

5.1. LR Svietimo jstatymu, patvirtintu LR $vietimo, mokslo ir sporto ministro (toliau: LR
SMSM) 2011 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. XI-1281;

5.2. 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais LR SMSM 2023 m. balandzio 24 d. jsakymu Nr.
V-586 su visais pakeitimais ir papildymais;

5.3. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis, patvirtintomis LR
SMSM 2022 m. rugpjiigio 24 d. jsakymu Nr. V-1269;

5.4. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy aprasu, patvirtintu LR SMSM 2015
m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309;

5.5.  Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta LR SMSM 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-
1308;

5.6. Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas formy ir mokymo organizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu LR SMSM 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. ISAK-1049;

5.7. Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo lavinimo programas tvarkos aprasu, patvirtintu LR
SMSM 2005 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-556;

5.8. Lietuviy kalbos pradinio ugdymo ir Lietuviy kalbos ir literatiiros pagrindinio ugdymo
programonmis, patvirtintomis LR SMSM 2016 m. sausio 25 d. Nr. V-46 (6, 8 kl.);



5.9. Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose
organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu LR SMSM 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405;

5.10. Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos aprasu, patvirtintu LR
SMSM 2016 m. lapkri¢io 2 d. Nr. V -950;

5.11. Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu LR SMSM 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,,Dél Mokiniy, turinéiy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo”;

5.12. Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu LR SMSM 2011 m.
liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1228;

5.13. Rekomendacijomis ,,Dél smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose®, patvirtintomis LR
SMSM 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190;

5.14. LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, patvirtintu LR prezidento 2017 m. rugséjo
28 d. Nr. X111-643;

5.15. Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos aprasu, patvirtintu LR SAM ir LR
SMSM 2018 m. sausio 18 d. jsakymu Nr. V-60/V-39;

5.16. Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu LR SMSM 2017 m. rugpjii¢io
30 d. jsakymu Nr. V-663,;

5.17. Bendryjy i§ valstybés ar savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo S$vietimo
programy kriterijy aprasu, patvirtintu LR SMSM 2004 m. birZelio 18 d. jsakymu Nr. ISAK-991;

5.18. Neformaliojo vaiky §vietimo koncepcija, patvirtinta LR SMSM 2005 m. gruodzio 30 d. Nr.
ISAK-2695 (redakcija 2012 m. kovo 29 d. Nr. V-554);

5.19. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta LR SMSM 2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72;

5.20. Lietuvos higienos norma HN 21:2011 ,,Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta LR SAM 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773;

5.21. LR Bendruoju duomeny apsaugos reglamentu, patvirtintu LR prezidento 2018 m. geguzés
25d.;

5.22. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa,
patvirtinta LR SMSM 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. [ISAK-494;

5.23. PrieSgaisrinés saugos mokymo programa bendrojo lavinimo mokykloms, patvirtinta LR
SMSM 2012 m. rugpjacio 10 d. jsakymu Nr. V-1192/1V-594;

5.24. Ugdymo turinio atnaujinimo NSA internetiniu puslapiu: www.emokykla.lt.

6. Mokyklos ugdymo plane vartojamos savokos:

6.1. Mokyklos ugdymo planas (toliau — ugdymo planas) — mokykloje vykdomy ugdymo
programy jgyvendinimo aprasas, parengtas, vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.

6.2. Kasdienis mokymas, kai mokiniai mokosi mokykloje.

6.3. Nuotolinis mokymas vykdomas, kai mokiniai mokosi namuose, naudojant sinchronin;j ir
asinchroninj mokymo biidus.

6.4. MiSrus mokymas vykdomas nuosekliai derinant kasdien] ir nuotolinj mokymosi biidus.

6.5. Hibridinis mokymas, kai dalis mokiniy mokosi klas¢je, o kita dalis dalyvauja pamokoje
nuotoliniu budu.

6.6. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma.

6.7. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis.

6.8. Laikinoji grupé — mokiniy grupé¢, sudaryta i§ gretimy klasiy mokiniy, dalykui ar dalykui
pagal modulj mokytis, diferencijuotai mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti.

6.9. Kontrolinis darbas — ziniy, geb&jimy, jgiidZiy parodymas arba mokinio Zinias, gebéjimus,
jgudzius patikrinantis ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne maziau kaip 30
minuciy.

6.10. Specialiosios pratybos — pratybos skirtos $vietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar
jgytiems sutrikimams kompensuoti, geb¢jimams ir galioms plétoti, kurios gali buti vykdomos
individualiai ar grupémis (2—8 mokiniai)

6.11. Kitos ugdymo plane vartojamos sagvokos, apibréZtos LR Svietimo jstatyme, Bendruosiuose
ugdymo planuose ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.


https://m.delfi.lt/temos/misrusis-mokymas
https://m.delfi.lt/temos/hibridinis-mokymas
https://m.delfi.lt/temos/hibridinis-mokymas

Il SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

7. 2024-2025 mokslo metais ugdymo procesas (1-4 Kl. suformuota 17 klasiy komplekty, 5-8 KI.
— 16 klasiy komplekty) organizuojamas:

7.1.  mokslo mety pradzia — 2024 m. rugséjo 2 d.

7.2.  ugdymo proceso trukme:

7.2.1. 1-4 klasiy mokiniams — 175 ugdymo dienos, 35 ugdymo savaités;

7.2.2. 5-8 klasiy mokiniams — 185 ugdymo dienos, 37 ugdymo savaités;

7.3.  ugdymo proceso pabaiga:

7.3.1. 1-4 klasiy mokiniams — 2025 m. geguzés 30 d.*

7.3.2. 5-8 klasiy mokiniams — 2025 m. birzelio 13 d.*

* — mokslo mety data nustatyta remiantis 14.1 punktu.

7.4,  taikomi mokymo proceso organizavimo budai: kasdienis, nuotolinis, savarankiSkas,
ugdymasis $eimoje;

7.5.  Mokymosi formos — grupinio ir pavienio mokymosi;

8. 1-8 klasiy mokiniai visus mokslo metus mokosi 5 dienas per savaitg:

8.1. 1-8 kl. mokiniams gali buti taikomi mokymo btdai: kontaktinis, miSrusis, hibridinis,
nuotolinis, savarankiskas (esant poreikiui, remiantis galiojanciais LR teisés aktais, dokumentais) pagal
parengta pamoky, NS, pradinio ugdymo dailés skyriaus uzsiémimy tvarkarastj;

8.2. Dalyky, NVS, Dailés skyriaus konsultacijos mokiniams vyksta nuotoliniu ar kontaktiniu
budu pagal atskirg konsultacijy tvarkarastj;

8.3.  Ugdymo procese naudojama Microsoft Teams (Office 365) mokymo platforma, mokymo
programa Zoom, kt. programing jranga.

9. Ugdymo(si) procesas 1-8 klasése skirstomas pusmeciais:

9.1. pirmasis pusmetis: 2024 m. rugséjo 2 d. — 2025 m. sausio 31 d.;

9.2.  antrasis pusmetis:

9.2.1. 1-4 klasiy mokiniams: 2025 m. vasario 1 d. — 2025 m. geguzés 30 d.*;

9.2.2. 5-8 klasiy mokiniams: 2025 m. vasario 1 d. — 2025 m. birzelio 13 d.*

* — mokslo mety data nustatyta remiantis 14.1 punktu.

10. Pamokos visiems 1-8 klasiy mokiniams prasideda 8.00 val., tre¢iadieniais/ ar kitg dieng 8.00—
8.45 val. / ar kitg dieng mokiniams vyksta klasés vadovo pamoka, pamokos prasideda 8.55 val.

11. Pamoky trukmé: 1 klasei — 35 min., 2-8 klasei — 45 min.

12. Mokiniams skiriamos atostogos:

Atostogos klasés prasideda baigiasi 1 mokykla

Rudens atostogos 1-8 kl. 2024-10-28 2024-10-31 2024-11-04
Ziemos (Kalédy) atostogos 1-8 kl. 2024-12-27 2025-01-03 2025-01-06
Ziemos atostogos 1-8 kl. 2025-02-17 2025-02-21 2025-02-24
Pavasario (Velyky) atostogos 1-8 kl. 2025-04-22 2025-04-25 2025-04-28
Vasaros atostogos 1-4 kl. 2025-06-02* 2025-08-31 2025-09-01
5-8 k. 2025-06-16* 2025-08-31 2025-09-01

* —mokslo mety data nustatyta remiantis 14.1 punktu.




13. Oro temperatirai esant 20 laipsniy Sal¢io ar Zemesnei, | mokykla gali neiti 1-5 klasiy
mokiniai, esant 25 laipsniams Sal¢io ar Zemesnei temperatiirai — 6-8 klasiy mokiniai. Oro temperatirai
esant 30 °C ar aukstesnei ugdymo procesas lauke neorganizuojamas 1-8 klasiy mokiniams. Mokyklos
direktoriaus (toliau — direktorius) sprendimu ugdymo procesas gali buti koreguojamas, t. vy.
trumpinamos pamokos, organizuojamos kitose aplinkose, priimami ir Kkiti ugdymo proceso
organizavimo sprendimai. Sios dienos jskai¢iuojamos j ugdymo dieny skaiéiy.

14. Atsiradus ,,Bendruosiuose ugdymo planuose” nenumatytiems atvejams, iskilus situacijai,
kelianciai pavojy mokiniy gyvybei ar sveikatai, paskelbus Salyje ekstremalig situacijg ar karanting, dél
mokyklos patalpose brandos egzaminy, tarpiniy patikrinimy, tyrimy organizavimo, direktorius priima
sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo:

14.1. Dél mokiniy veikly organizavimo po pamoky, savaitgaliais, mokiniy atostogy dienomis
(bendruomenés renginiai ,,DZiaugsmo dirbtuvélés pamokoje®, ,,Kalédiné $venté®, ,,Tévai vaikams®, 2
ugdymosi/konsultavimo rezultaty aptarimai, 1-2 klasés iSvykos/ ekskursijos) jskaic¢iavimo j ugdymo
dieny skai¢iy — mokslo metai trumpinami 6 dienomis;

14.2. ugdymo proceso vietos ar kasdienio mokymo btido keitimo (nuotoliniu biidu, misriuoju
ar hibridiniu mokymo biidu), pamoky trukmeés, jy pradzios laiko, kt.;

14.3. nuotolinis ugdymas gali biiti vykdomas, Salyje/mieste paskelbus ekstremaligjg situacija,
derinant sinchroninj ir asinchroninj mokymosi biidus:

14.3.1. Sinchroniniam mokymui(-si) skiriama ne maziau kaip 80 proc. dalyko pamokos(y) laiko;
asinchroniniam mokymui(-si) skiriama ne daugiau kaip 20 proc. pamokos(y) laiko, mokiniy
savarankiSkam darbui su uzduotimis. Sinchroninio ugdymo nepertraukiama trukmé — 40 min,;
pertraukoms tarp pamoky skiriama ne maziau kaip 10 min, piety pertraukai — 60 min. Sinchroniniu
mokymosi biidu visi mokiniai ir mokytojas pagal i$ anksto sudarytg tvarkarastj dalyvauja pamokoje ar
konsultacijoje per atstumg, taciau tuo paciu metu, naudojant nuotolinio bendravimo priemones
(tiesioginéms video pamokoms naudojame MS Teams, ZOOM virtualias aplinkas).

14.3.2. asinchroninis mokymasis vyksta mokytojui ir mokiniams naudojant el. dienyng TAMO,
mokymosi virtualiag aplinka Office 365 arba kitas informacines ir komunikacines technologijas, ne
tiesiogiai tuo paciu laiku. Mokytojas mokiniams pateikia pamoky medziagg, uzduotis ir nustato
konkrety atsiskaitymo laika, nurodo atlikty uzduociy pateikimo buida.

14.4. laikinai sustabdzius ugdymo procesa, pakeitus ugdymo formas bei biidus, direktorius
sprendima dél ugdymo laiko, kuriuo nevyko ugdymo procesas, jskai¢iavimo ar nejskaiciavimo |
ugdymo dieny skai¢iy ar dél jo koregavimo derina su Siauliy miesto savivaldybés administracijos
Svietimo skyriumi (toliau — Svietimo skyrius).

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

15. 2024-2025 mokslo metams pradinio ir pagrindinio ugdymo programoms jgyvendinti
parengtas vienas bendras ugdymo planas, plane nekeistas privalomy skirti mokomuyjy dalyky sarasas,
savaitinis klasei skirty pamoky skaicius, uztikrintas minimalus dalyky programoms skirty pamoky
skaiCius, numatytos ir apraSytos, pagristos valandy paskirstymo formos, principai, vykdoma plano
jgyvendinimo stebésena, bendruomenés informavimas (Priedai Nr. 1-14). Ugdymo plang direktorius
tvirtina iki 2024-09-02, suderines su progimnazijos taryba, Svietimo skyriumi.

16. 2024-2025 m. m. progimnazijos ugdymo plang rengé progimnazijos direktoriaus 2024 m.
balandzio 11 d. jsakymu Nr. V-29 patvirtinta Ugdymo plano rengimo darbo grupé, atsizvelgdama j
2024-2026 m. progimnazijos veiklos strateginj plang, 2024 mety veiklos plang, 2023-2024 m. m.
mokyklos veiklos kokybés jsivertinimo rezultatus, mokiniy pasirinkimus, mokyklos galimybes,
vadovaudamasi Progimnazijos tarybos, Metodinés tarybos ir Mokytojy tarybos sprendimais ir
susitarimais. Progimnazijos pedagogy tarybos 2024-06-20 posédyje (Protokolo Nr. PT-6) susitarta deél
progimnazijos ugdymo plano turinio, struktiiros ir formos, ugdymo dieny jskai¢iavimo, konsultavimo
organizavimo, butiny mokymosi salygy mokiniams sudarymo, mokymosi pagalbos teikimo, mokiniy,



atvykusiy 1§ uzsienio valstybiy bei mokymo namuose ugdymo organizavimo, mokiniy, jy tévy
(globéjy, rupintojy) informavimo.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

17. 2024-2025 mokslo mety ugdymo planas parengtas remiantis Svietimo stebésenos, mokiniy
pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo procese informacija, NSA organizuoty Nacionaliniy mokiniy
pasiekimy patikrinimy (toliau — NMPP) rezultatais, mokyklos veiklos jsivertinimo bei 2023-2024 m.
m. ugdymo(si) kokybés jsivertinimo tyrimo duomenimis. Mokytojy tarybos, Metodinés tarybos ir
VGK posédziuose analizuojamas ugdymo proceso jgyvendinamas, pasiekti rezultatai, aptariama
individuali mokinio pazanga, priimami sprendimai dél tolesnio ugdymo diferencijavimo bei
personalizavimo, priemoniy, padésian¢iy mokiniui pasiekti aukStesniy ugdymosi pasiekimy ir
pazangos, Svietimo pagalbos teikimo, atnaujinto ugdymo turinio diegimo uztikrinimo, ugdymo proceso
apripinimo butinomis priemonémis bei vadovéliais. (Rezultaty duomenys skelbiami: mokyklos
internetinéje svetainéje — teisin¢ informacija — tyrimai ir analizés; 2024-06-20 mokytojy tarybos
posédzio protokole Nr. PT-6).

18. Ugdymo turinys orientuotas j auk$tesn¢ ugdymo kokybe, 7 ugdymo kompetencijy
(komunikavimo, kultiiring, kiirybiskumo, pazinimo, pilietiSkumo, skaitmeniné, socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos) bei vertybiy ugdyma, formuojamas taip, kad mokinys, baigdamas pradinio
ugdymo programa, biity pasirenggs mokytis pagal pagrindinio ugdymo programa, o baigdamas
pagrindinio ugdymo programos  pirmgjg dalj, bty jgijes bendryjy ir dalykiniy jgudziy
(komunikavimas gimtgja kalba, uzsienio kalba, matematinis bei ekonominis rastingumas, verslumas,
gamtos mokslai ir technologijos, IKT gebé¢jimai, mokéjimas mokytis, tarpasmeniniai ir pilietiniai
gebéjimai, kt.) pagrindus, kad kiekvienas mokinys pagal savo gebéjimus ir poreikius pasiekty geresniy
individualiy ugdymo(si) rezultaty, siekty savivaldzio mokymosi ir jgyty mokymuisi visg gyvenima
pradmenis. Ugdymo turinys per visy dalyky pamokas, neformaliojo Svietimo bei klasés vadovo veiklas
orientuotas | lietuviy kalbos puoseléjima, bendry kalbos reikalavimy laikymasi, mokiniy skaitymo,
raSymo, kalbéjimo, matematinio rastingumo, verslumo ir skaitmeniniy geb¢jimy ugdyma (2024-06-20
mokytojy tarybos posédzio protokole Nr. PT-6).

19. Pamoky bei pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, valandy skai€ius
skirstomas mokiniy mokymosi ir Svietimo pagalbai teikti, tarpdalykinei integracijai stiprinti, STEAM
veikly jgyvendinimui (Priedai Nr. 1-2).

20. Neformalusis vaiky $vietimas (toliau — NVS) mokykloje organizuojamas, atsizvelgiant j
mokyklos kryptj, tradicijas, skirtas mokiniy asmeninéms, socialinéms, edukacinéms kompetencijoms
ugdyti per mokiniy 2024 m. geguzés ménes] pasirinkta mening, sporting, techninés kurybos ar kitg
veikla. Minimalus NVS grupés mokiniy skai¢ius — 12 mokiniy. NVS programose dalyvaujanéius
mokinius mokykla Zymi Mokiniy registre (Priedas Nr. 3).

21. 1-8 klasiy mokiniams mokykloje, uZ jos riby skiriamos ugdymo dienos, skirtos paZintinei,
kultorinei, meninei, kiirybinei, sportinei, praktinei, socialinei, prevencinei veiklai, socialinei-pilietinei
veiklai pagal numatyta dalyky turinj. Ugdymo dienos veikla organizuojama ne tik mokykloje, bet ir
kitose aplinkose, ] veikly planavimg jtraukiama visa progimnazijos bendruomené. Mokinio mokymosi
laikas i§vykose, ekskursijose ir kitais panaSiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoka,
perskai€iuojamas j konkretaus dalyko (-y) mokymosi laikg (pagal pamokos (-y) trukme). Mokiniy
ugdymo dieny veikloms finansuoti naudojamos kultiiros krepsSelio ir kultiros paso léSos, mokiniai
dalyvauja nemokamose edukacijose.

22. Progimnazijos int. svetain¢je (www.geguziai.lt/ veikly kalendorius) skelbiamas ugdymo
proceso organizavimo kalendorius (planuojamy organizuoti progimnazijoje veikly, renginiy per
numatytg ugdymo procesui laikg (mén.)), kurio tikslas — informuoti progimnazijos bendruomeng apie
planuojamas organizuoti mokykloje veiklas, padéti mokytojams, mokiniams, mokiniy tévams planuoti
savo kasdieng veikla, atsizvelgiant } mokyklos ugdymo proceso kalendoriuje skelbiama informacija.



23. 1-8 klasiy mokiniams planuojama organizuoti 18 ugdymo dieny (veiklos, renginiai), skirtos
mokiniy integruotai, pazintinei, kultiirinei, meninei, kiirybinei veiklai:

Data Veiklos pavadinimas Klasés Atsakingi
2024-09-02 | Mokslo ir ziniy diena 1-8 kl. | 1-4, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
grupes
2024-09-03 | Klasés auklétojo diena 1-8 kl. | 1-4, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
grupes
2024-09-06 | Inicijuojamas dalyvavimas 1-8 kl. | 1-4, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
miesto gimtadienio Sventés grupés
renginiuose
2024-09-21 | Inicijuojamas dalyvavimas 1-8 kl. | 14, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
miesto sporto renginyje — grupés
Siauliy bégimas
2024-10-10* | Dziaugsmo dirbtuvélés 1-8 kl. | 1-4, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
pamokoje grupés
2024-10-23** | Integruota veikla ,,Diena su 1-8 kl. | Visos metodinés grupés
knygaGE
2024-10-29* | Ugdymo/ konsultavimo 1-8 kl. | Visos metodinés grupés
rezultaty aptarimas
2024-12-19* | Kalédiné Sventé 1-8 kl. | 1-4, 5-8 klasiy auklétojy metodinés
grupes
2024-2025 m. | Klasés ekskursijos diena 1-8 kl. | 14 Kl. ir 5-8 kl. auklétojy metodinés
m.* (1 d. pasirinktinai) grupés
2025-02-19* | Ugdymo/ konsultavimo 1-8 kl. | Visos metodinés grupés
rezultaty aptarimas
2025-03-20* | Tévai vaikams 1,3,5,7 | 1-4Kl. ir 5-8 kl. auklétojy metodinés
KI. grupés

2025-03-21** | Gamtosauginio ir patyriminio 1-8 kl. | Visos metodinés grupés
ugdymo (STEAM) diena

2025-04-16** | Ugdymo karjerai diena 1-8 kl. | Pradinio ugdymo, socialiniy moksly
metodinés grupés, SKU grupé

2025-05-13 | Mokyklos vardadienis 1-8 kl. | 14 Kl. ir 5-8 kl. auklétojy, dailés ir
technologijy, meny metodinés grupés

2025-05-28** | PilietiSkumo, sporto, sveikos 1-8 kl. | 14 Kl. ir 5-8 kl. auklétojy, dailés ir
gyvensenos diena technologijy, meny, fizinio ugdymo
metodinés grupes

2025-05-30* | Mokslo mety baigimo §venté 1-4 Kl. | 1-4 Kl. auklétojy, meny metodinés
grupes
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2025-06-03, | Karybos diena 8 kl. | Dailés ir technologijy metodiné grupé
2025-06-04

2025-06-13 | Mokslo mety baigimo Sventé 5-8 kl. | 5-8 kl. auklétojy, meny metodinés
grupes

* — mokslo mety trukmés data nustatyta remiantis 14.1 punktu
** _ integruotos ugdymo veiklos.

24. Suplanuota tarpdalykiné integracija, prevenciniy ir kity programy j dalyko (-y) ugdymo
turinj integracija, atsispindinti dalyky mokytojy, klasés auklétojy, neformaliojo Svietimo, socialiniy
pedagogy, logopedy, psichologo, ugdymo karjerai ir visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty
ilgalaikiuose planuose. Siekiama padéti mokiniams iSsiugdyti doros, brandzios, savarankiSkos,
kritiSkai mastancios, atsakingos uz savo elges] ir masinés vartotojiSkos kulttiros jtakai atsparios
asmenybés bruozus, svarbius zmogaus saviraiSkai, brandiems tarpasmeniniams santykiams plétoti,
funkcionaliai Seimai kurti, atsakingos tévystés ir motinystés jgidziams jgyti. Integruoty pamoky
apskaitai uztikrinti integruojamy temy pamoky turinys jrasomas dalyky mokytojy dienyne dalyky
apskaitai skirtuose puslapiuose. Naudojama EDUKA skaitmeniné mokymosi aplinka, Microsoft Teams
(Office 365) mokymo platforma, pasiekimy vertinimo fiksavimui/ analizavimui e-Sistema
www.mokiniupazanga.lt (Priedai Nr. 1-14).

25. 1-8 kl. siekiant skatinti mokiniy fizinj aktyvuma, sveikatinimg, ugdymo proceso ir pertrauky
metu pagal galimybes organizuojamos judriosios pertraukos, fiziniam aktyvumui skirtos veiklos,
vykdomi sveika gyvenseng puosel¢jantys projektai, naudojamos isigytos ar jrengtos priemoneés
mokyklos viduje, lauke (2024 m., 2025 m. progimnazijos veiklos planas, 2024-06-20 mokytojy tarybos
posédzio protokolas Nr. PT-6). D¢l progimnazijos sporto sal¢je vykstanciy renovacijos darby 2024—
2025 m. m. I pusmetj (iki renovacijos pabaigos) fizinio ugdymo pamokos organizuojamos kitose
vidaus ir lauko erdvése.

26. Planingai vykdomas mokiniy ugdymas karjerai, jgyvendinamas socialiniy kompetencijy
ugdymo (SKU) modelis, dirba ugdymo karjerai specialistas. Mokiniy SKU veikla mokykloje ir uz jos
riby fiksuojama miesto interaktyviame kalendoriuje, elektroniniame dienyne Tamo, Mokinio
knygeléje, klasés SKU veiklos suvestinéje. 5—8 klasiy mokiniai rengia ugdymo karjerai planus, SKU
veiklos pasiekimy aplankus, pildo veikly refleksijas. Organizuojamas profesinis veiklinimas
(patyriminiai, pazintiniai vizitai), jsijungiama j miesto STEAM veiklas (Priedai Nr. 10-11).

27. Vykdoma pedagoginés, socialinés, psichologinés pagalbos teikimo sistema, parengti
mokyklos Smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo mokykloje bei Pagalbos ir poveikio
priemoniy taikymo mokiniams tvarkos aprasai. Mokykloje jgyvendinamos sveikatos stiprinimo,
socialiniy jgidZiy lavinimo bei prevencinés programos (,,Smurto ir patyCiy prevencijos ir
intervencijos®, ,,Antras Zzingsnis“ (1-4 kl.). Vykdoma savanorystg, fizinj aktyvumg skatinanti,
bendravimo jgidzius lavinanti tarptautiniy apdovanojimy ,,Edinburgo hercogo apdovanojimo
programa — DofE*“. Igyvendinamos integruotos ir prevencinés programos: (LIONS QUEST
prevencinés programos: ,,Laikas kartu* (14 kl.), ,,Obuolio draugai ,,Paauglystés kryzkelés” (5-8 Kkl.);
ekonomikos bei gamtamokslinio ugdymo pagrindai 1-4 klasése; uzsienio kalbos (vokieciy) ir gamtos
moksly mokymasis, igyvendinant tarptautinj projekta ,,CLILiG — integruotas vokieciy kalbos ir dalyko
mokymas Lietuvoje (6 ir 8 kl.), gyvenimo jgudziy programa. (2024-2026 m. strateginio veiklos
planas, 2024-06-20 mokytojy tarybos posédzio protokolas Nr. PT-6, Priedai Nr. 4-14).

28. Numatoma dalj formaliojo ir neformaliojo Svietimo veikly organizuoti progimnazijos vidaus
patalpose ir iSorés bei Siauliy miesto erdvése: Siuolaikiskai jrengtose ,,Meno sodas“ erdvése bei jy
prieigose kieme, aléjose (,,Sveikuoliy®, ,Sviesos®, ,M. K. Ciurlionio®, ,Kirybos®, ,,Vydiino®),
bibliotekoje-informaciniame centre, skaitykloje, istorijos centre, ugdymo Karjerai centre, informatikos
kabinetuose, gamtos moksly laboratorijose, dailés galerijoje ,,Erdvé”, maZzojoje dailés galerijoje,
mokyklos kieme, sporto aikStynuose, akty saléje, miesto bibliotekose, ,,Ausros* muziejuje ir jo
filialuose, studijose, Své. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéjimo bazny¢ioje, moksleiviy namy vaiky
klube ,,Kibirkstis*“, Lieporiy, ,,Saulétekio®, ,,Romuvos‘ gimnazijose).
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KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

29. Proporcingai paskirstytas mokiniui mokymosi kriivis per savaitg, ugdymo procesui
organizuoti sudarytas bendras formaliojo ir neformaliojo ugdymo pamoky tvarkarastis.

30. Sudaromos salygos mokiniui mokytis pagarba vienas kitam tarp mokiniy, mokiniy ir
mokytojy, kity mokyklos darbuotojy grjstoje, psichologiskai, dvasiskai ir fiziSkai sveikoje ir saugioje
mokymosi aplinkoje. Tinkama mokymosi aplinka mokinius nuteikia aktyviai ir motyvuotai mokytis,
leidzia jgyvendinti mokymosi tikslus, padeda ugdyti bendrgsias kompetencijas, bendrauti ir
bendradarbiauti, laiku pastebéti ir sustabdyti patyCiy ir smurto apraiSkas, uZztikrinti higienos
reikalavimy nevirSijant] mokymosi kriivi. Mokykloje mokiniui saugia ir palankia ugdymosi aplinka,
mokiniy mokymosi kriivio reguliavimu riipinasi ir mokinio gerovés uztikrinimo klausimus sprendzia
mokyklos VGK. Ugdymo proceso metu mokiniai biina mokyklos vidaus patalpose, uz mokyklos riby
mokiniai iSvyksta tik pasibaigus pamokoms ar lydimi mokytojy.

31. Mokykloje vykdoma mokiniy sveikatos biiklés bei mokyklos lankomumo uztikrinimo
tvarkos stebésena:

31.1. Apie mokinio sveikatos biikle pateikiama elektroniné statistinés apskaitos forma Nr. E027-
1 ,,Mokinio sveikatos pazyme¢jimas®, kurioje yra nurodyta sveikatos biiklé, rekomendacijos, kuriy
paisoma progimnazijoje (kravio ribojimas (kuriam laikui) per fizinio ugdymo pamokas, regos
problemos (nustatoma, kur tinkamiau sédéti pamoky metu), 1étinés ligos ar alergija (aptariama, kokiy
priemoniy reikéty imtis mokykloje skubios pagalbos atveju), kt.). Elektroningje statistinéje sistemoje
pateikti mokinio elektroniniai sveikatos biiklés pazyméjimai turi biiti galiojantys. Sveikatos biiklés
pazyméjimy galiojimo uZztikrinimu reguliariai ripinasi mokinio tévai (globé¢jai, riipintojai).

31.2. Mokiniy tévai (globé&jai, riipintojai) privalo uztikrinti vaiko punktualy ir reguliary
mokyklos lankyma. Jeigu vaikas negali atvykti | mokykla, nedelsdami (pirmos neatvykimo j mokykla
dienos rytg) turi raStu informuoti klasés auklétojg (Tamo dienyno Zinute, el. pastu, sms zinute), kas 5
dienas raStu patvirtinti priezastis dél mokinio neatvykimo j mokyklg. Mokiniy tévai (globéjai,
ripintojai) mokiniui, sugrjzus i mokykla, i§ karto (pirma atvykimo j mokykla dieng) turi klasés
auklétojui pateikti rastu praneSima (Tamo dienyno Zinute, el. pastu, popieriniu variantu), nurodyti jame
tiksly mokinio nebuvimo mokykloje laikotarpj bei priezastis, gydytojo (-y) rekomendacijas mokiniui
del sveikatos uztikrinimo mokykloje.

31.3. Klasiy auklétojai turi stebéti mokiniy pamoky / ugdymo dieny lankomuma, stebéti mokiniy
elges], pasiekimus ir kity pareigy vykdyma, apie tai nuolat informuoti tévus (globéjus, rupintojus);
tvarkyti lankomumo apskaitos dokumentus, pamokas / ugdymo dienas pateisinanc¢ius dokumentus,
paaiskinimus, koordinuoti mokymosi pagalbos Siems mokiniams teikimg, bendradarbiauti su dalyky
mokytojais, Svietimo pagalbos specialistais, tévais (globé¢jais, ripintojais), prireikus — teikti Siuos
dokumentus direktoriaus pavaduotojams ugdymui, socialiniam pedagogui, VGK.

32. Mokykloje organizuojama ir vykdoma mokiniy mokymo(si) kraviy bei skiriamy namy darby
stebésena ir kontrolé, vykdomas mokytojy bendradarbiavimas, sprendZiant mokiniy mokymo(si)
kriivio optimizavimo, sveikatos tausojimo, konsultacijy lankymo klausimus. UZtikrinamas privalomas
pamoky skaicius per savaitg. Per dieng mokiniui néra daugiau kaip 7 pamoky. Mokymosi krivis
sudarytame pamoky tvarkarastyje skirstomas proporcingai.

33. Pamoky tvarkarastis sudarytas taip, kad 1 klasés mokiniams per dieng néra daugiau kaip 6
pamokos (trukmé — 35 min.), 2—4 klasiy — 6 pamokos (trukmé — 45 min.), 0 5-8 klasiy mokiniai — 7
pamokos (trukmé — 45 min.). Pamoky pradzia 8.00 val., mokomasi viena pamaina. Mokykloje 1-4 KI.,
5-8 kl. mokiniams skiriamos po dvi 20 min. fiziskai aktyvios, tarp kity pamoky skiriamos 5-10 min.
pertraukos.

34. Didesnis uz minimaly privalomy pamoky skaicius (dél sitilomos mokymosi pagalbos
teikimo, kurybiskumo jgiidziy ugdymo (moduliy), KMDU bei Dailés skyriaus programy vykdymo)
mokiniams skiriamas suderinus su mokinio tévais (globéjais, riipintojais), teikiami sutikimai rastu.
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35. Namy darby skyrimg atskiros klasés mokiniams joje dirbantys mokytojai Zodziu derina
tarpusavyje ir su mokiniais. Namy darbai atitinka mokinio galias, naudingi grjztamajai informacijai
apie tolesnj mokinio mokymasi, neskiriami nejvykusiy pamoky turinio jgyvendinimui, neskiriami
atostogy laikotarpiui. 1 klasiy mokiniams namy darbai neskiriami. 2 klasiy mokiniams namy darbai
skiriami antrag pusmetj ne daugiau kaip 0,5 val. 3—4 klasiy mokiniams skiriami namy darbai, kuriems
atlikti reikia ne daugiau kaip 1 valandos, 5-6 klasiy — 1,5 valandos, 7—8 klasiy — 2 valandy kasdien.

36. Mokiniams individualiam mokymuisi, mokymosi spragy likvidavimui, namy darby
atlikimui, nepasiekus patenkinamo pasiekimy lygmens nacionaliniuose (NMPP), progimnazijos
(MMPP) patikrinimuose, i$skirtiniy gabumy mokiniams skiriamos mokomuyjy dalyky konsultacijos.
Konsultacijos gali biti teikiamos ne pamoky metu, mokytojy ir mokiniy laisvu laiku, pagal
progimnazijoje sudaryta atskirg konsultavimo tvarkarast] (skelbiamg Tamo dienyne, mokyklos
internetiniame puslapyje). Apie mokiniy konsultacijy lankomuma mokiniy tévai (glob¢jai, rupintojai)
informuojami el. dienynu, suteikiama galimybé tévams aptarti vaiky ugdymosi rezultatus su dalyky
mokytojais.

37. Mokiniams per dieng skiriamas ne daugiau kaip vienas kontrolinis darbas, per savait¢ — ne
daugiau 3 kontroliniai darbai. Kontroliniy darby grafikag mokytojai derina tarpusavyje elektroniniame
TAMO dienyne. Kontroliniai darbai neraSomi po ligos, atostogy ar Sventiniy dieny. Apie kontrolinio
darbo raSyma mokytojas privalo mokinius informuoti ne véliau kaip pries savaitg.

38. 1 ir 5 kl. mokiniams skiriamas 1 ménesio (rugsé€jo) adaptacinis laikotarpis. Adaptaciniu
laikotarpiu mokiniy pasiekimai ir pazanga nevertinama, mokiniai neraSo kontroliniy darby. Pasibaigus
adaptaciniam laikotarpiui, atlickama mokiniy, jy tévy (globéjy, rupintojy) adaptacijos apklausa,
mokytojai raStu jvertina mokiniy pazangg ir pasiekimus. Apibendrinti apklausos rezultatai pristatomi
mokyklos bendruomenei, skelbiami mokyklos internetingje svetain¢je. Rekomenduojama rugséjo
meénes] nevertinti 1-8 klasiy mokiniy neigiamais vertinimais.

39. Per mokslo metus naujai atvykusiems ] mokykla mokiniams skiriamas 1 ménesio
adaptacinis laikotarpis. Adaptaciniu laikotarpiu mokiniy pasiekimai ir pazanga pazymiais nevertinama.
Pasibaigus adaptaciniam laikotarpiui, atlieckama mokiniy, jy tévy (globéjy, riipintojy) adaptacijos
apklausa, apibendrinti apklausos rezultatai aptariami su direktoriaus pavaduotoju ugdymui, dalyvaujant
klasés auklétojui, dalyky mokytojams ir mokinio tévams (globéjams, riipintojams).

40. Mokiniai, kurie yra einamyjy mety nacionaliniy ir tarptautiniy olimpiady, konkursy
prizininkai, kai mokinys dalyvauja ir atstovauja progimnazijai varzybose, konkursuose, olimpiadose,
gali buti atleisti nuo dalyko dalies ar visy pamoky lankymo progimnazijoje. Mokinio tévams
(globéjams, riipintojams), pateikus praSyma progimnazijos direktoriui, progimnazijos direktoriaus
1sakymu mokinys gali biiti atleidziamas nuo dalyko dalies ar visy pamoky lankymo, numatomas
atsiskaitymo laikas, atvykimo, i§vykimo ] progimnazija tvarkarastis, ugdymo laiko jskaitymas j
mokinio ugdymosi dieny skai¢iy. Apie tai informuojami mokinio tévai (glob¢jai, ripintojai).

41. Mokiniai, kuriy tévai (globéjai, riipintojai) yra pateik¢ progimnazijos direktoriui prasyma
raStu deél atleidimo nuo pamoky dalies ar visy pamoky lankymo mokykloje ir paZzyma apie meny
(muzikos) ar sporto mokykly lankyma (yra baige ar mokosi neformaliojo vaiky Svietimo ir formalyjj
Svietimg papildanc¢io ugdymo mokyklose ar kitas neformaliojo vaiky Svietimo programas),
progimnazijos direktoriaus jsakymu gali buti atleidZiami nuo pirmy ir paskutiniy fizinio ugdymo ir
meny (muzikos) pamoky lankymo mokykloje. Po dokumenty pateikimo dalyky mokytojai susipaZjsta
su formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programy ar kity neformaliojo Svietimo programy turiniu,
mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky Svietimo ar formalyj; Svietima papildancio ugdymo
programos turinys atitinka dalyko ugdymo bendrosios programos turinj, mokytojas siilo
progimnazijos direktoriui atleisti mokinj nuo dalyko visy ar dalies pamoky lankymo mokykloje,
numatomi jskaityti mokiniy, gauty atitinkamos NS mokyklos mokinio pazangos ir pasiekimy
vertinimo rezultatai, atsiskaitymo laikas, atvykimo, iSvykimo } progimnazija tvarkarastis, ugdymo
laiko jskaitymas j mokinio ugdymosi dieny skai¢iy. Apie tai informuojami mokinio tévai (globéjai,
ripintojai).

PENKTASIS SKIRSNIS
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INDIVIDUALAUS UGDYMO(SI) PLANO SUDARYMAS. MOKINIO PASIEKIMU IR
PAZANGOS VERTINIMAS

42. Mokiniy pasiekimai ir paZzanga vertinami vadovaujantis progimnazijos direktoriaus
patvirtintu mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu. Mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo tvarkos apraSas skelbiamas mokyklos internetinéje svetainéje adresu www.geguziai.lt.

43. Sudaromi mokiniy individualiis ugdymo(si) planai — tai kartu su mokiniu, jo tévais
(globéjais, riipintojais), mokyklos administracija, Svietimo pagalbos specialistais sudaromas mokinio
gebéjimams ir mokymosi poreikiams pritaikytas mokymo(si) planas, padedantis mokiniui pagal galias
siekti savivaldzio mokymosi, aukStesniy ugdymo(si) pasiekimy, iSsikelty tiksly jgyvendinimo.
Individualaus ugdymo(si) plano formg siiilo mokykla, turinj lemia numatomi artimiausi ir tolesni
mokinio ugdymo(si) tikslai ir biidai jiems pasiekti. Mokinio individualaus ugdymo(si) plano
igyvendinimo kontrole¢ vykdo direktoriaus pavaduotojas ugdymui; iskilus neaiSkumams dél
individualaus ugdymo(si) plano jgyvendinimo, situacijg aiSkinasi VGK. Individualus ugdymo(si)
planas gali biiti sudaromas:

43.1. mokiniui, kurio pasiekimai Zemi ar pasiekimai auk$ti (mokinio, galin¢io pasiekti
auksciausig ir auksta lygmenis, gabumams plétoti, geb&jimams ugdyti ir siekti individualios pazangos);

43.2. mokiniui, dalyvavusiam nacionaliniuose = mokiniy pasiekimy patikrinimuose  ir
nepasiekusiam vertinto dalyko patenkinamo pasiekimy lygmens;

43.3. mokiniui, kuris mokomas namie;

43.4. mokiniui, atvykusiam mokytis i§ uzsienio;

43.5. Pedagoginés psichologinés tarnybos sitilymu mokiniui, kuriam tam tikru laikotarpiu reikia
intensyvios pedagoginés ir §vietimo pagalbos;

43.6. VGK sitlymu mokiniui, kurio specialiyjy ugdymo(si) poreikiy negali tenkinti ugdymo
planas.

SESTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUIL, BESIMOKANCIAM PAGAL PRADINIO
IR PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOSIOS DALIES PROGRAMAS

44. Mokykloje sudaromos salygos kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo gebéjimus ir pasiekti
kuo aukstesniy ugdymosi pasiekimy, mokymosi pagalba teikiama laiku, daznumas ir intensyvumas
priklauso nuo jos poreikio mokiniui, atsizZvelgiant | mokan¢io mokytojo ar Svietimo pagalbos
specialisto, gydytojo rekomendacijas, mokyklos pastebéjimus ir atitinka mokymosi galias. Sisteminé
mokymosi pagalba mokiniui teikiama, kai:

44.1. dél ligos ar kity priezas¢iy praleidusiam dalj pamokuy;

44.2. gavusiam nepatenkinamg atsiskaitomyjy ar kity uzduociy jvertinima;

44 3. gavusiam kelis i§ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus;

44 4. pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zemesnis nei numatyta Pradinio ar Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose ar mokinys nedaro pazangos;

44.5. nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu (e-NMPP) nepasiekiamas patenkinamas lygis;

44.6. pasiekimai yra auksciausio lygio ir (ar) mokinys siekia dométis pasirinkta mokymosi
sritimi;

44.7. mokinys turi mokymosi sunkumy, jvairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy sutrikimy,
kochleariniy implanty, kt.

44.8. kitais mokyklos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.

45. 1-4 ir 5-8 klasése uz mokymosi pasiekimy stebésenos koordinavima, individualios mokinio
pasiekimy ir pazangos bei mokiniui kylan¢iy mokymosi sunkumy, mokiniy poreikiy, tévy likes¢iy
stebésenos ir pagalbos teikimo organizavimg atsakingi direktoriaus pavaduotojai ugdymui.

46. 1-8 kl. mokiniy, turin¢iy skirtingy gebéjimy, specialiyjy ugdymosi poreikiy ugdymui bei
mokymosi pagalbos teikimui sudaromos atskiros laikinosios (dalyky moduliy ir mokymosi pagalbos)
grupés (Priedas Nr. 2).
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47. Mokiniams, dalyvavusiems e-NMPP ir nepasiekusiems vertinto dalyko patenkinamo
pasiekimy lygmens, sudaromas individualus mokymosi pasiekimy gerinimo planas, planingai skiriama
reikalinga mokymosi pagalba, informuojami mokinio tévai (glob¢jai, ripintojai).

48. 1-8 kl. mokiniams planingai skiriamos mokomuyjy dalyky konsultacijos, skirtos mokymo(si)
pagalbai teikti, 2 kartus per mokslo metus (gruodzio, balandzio mén.) vedami ir analizuojami
signaliniai pusmeciy pasiekimai, 2 kartus per mokslo metus (spalio, vasario meén.) organizuojami
ugdymo (konsultavimo) rezultaty aptarimai (mokinys- mokytojas - mokinio tévai (globéjai,
rupintojai)).

49. Mokykloje sukurta kabinetiné mokomuyjy dalyky sistema, kuri tenkina mokiniy poreikius,
sudaro sglygas ir galimybes dirbti inovatyviai, virtualiose erdvése, naudojant Siuolaikines mokymo
technologijas ir mokymo bei mokymosi priemones, kuriamos Siuolaikinés poilsio erdvés.

50. Dalyky mokytojai bei klasés auklétojai, atsakingi direktoriaus pavaduotojai ugdymui,
skyriaus vedéjai nuolat stebi individualius mokinio pasiekimy ir pazangos, konsultacijy lankomumo
rezultatus. Dél mokymosi pagalbos mokiniams teikimo tariamasi Vaiko gerovés komisijos
posédziuose, informuojami mokinio tévai (globéjai, riupintojai).

51. Mokinys, dél ligos ar kitos pateisinamos priezasties neatvykes 1 kontrolinj ar atsiskaitomajj
darba, privalo mokytojo nustatytu laiku atsiskaityti, bet ne véliau kaip iki kito kontrolinio darbo.
Mokinys, be pateisinamos priezasties neatvykes i kontrolini darba, raSo jj kita pamoka be papildomo
ispéjimo.

52. Mokytojas informuoja mokinius apie gautus kontroliniy, atsiskaitomyjy darby jvertinimus
ne véliau kaip per 2 savaites. Rekomenduojama mokytojams dalyko kabinete kaupti mokinio
kontrolinius bei kitus atsiskaitomuosius darbus rastu ir parodyti juos, aptariant mokinio pasiekimus ir
pazanga, mokinio tévams (glob&jams, ripintojams).

SEPTINTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU GRUPIU SUDARYMO PRINCIPAI

53. 1-8 klasése gali buti sudaromos laikinosios grupés. Nustatytas minimalus mokiniy skai¢ius
laikinojoje grupéje — 12 mokiniy (i8skyrus Svietimo pagalbai teikti, uZsienio kalbos (pranciizy,
vokie¢iy) laikinyjy grupiy mokiniy skaiCius — gali biiti mazesnis nei 12 mokiniy) (2024-06-20
mokytojy tarybos posédzio protokolas Nr. PT-6).

54. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy ugdymo programy jgyvendinimui, mokiniy,
turinciy skirtingy gebéjimy, ugdymui, mokymo(si) pagalbai teikti, atsizvelgiant ; mokiniy skaiciy
klaséje, jy poreikius, turimas mokymo léSas, nevirSijant teisés aktais nustatyto didZiausio mokiniy
skaiCiaus klas¢je, klasés dalijamos ] grupes arba i§ gretimy klasiy sudaromos laikinosios grupés:

54.1. dorinio ugdymo, jei mokoma etikos ir tikybos (pagal mokiniy pasirinkimus, esant
mazesnei kaip 12 mokiniy grupei klaséje, jungiami gretimy klasiy mokiniai);

54.2. uzsienio kalbos (1-0ji) 2—4 klasése, kuriose mokosi ne maziau kaip 20 mokiniy; uzsienio
kalbos (2-0ji) 6-8 klasése, kuriose mokosi ne maziau kaip 21 mokinys (esant mazesnei kaip 12
mokiniy grupei klas¢je), jungiami gretimy klasiy mokiniai;

54.3. informatikos (5-8 kl.) klasése, jei klaséje yra ne maziau kaip 21 mokinys;

54.4. technologijy pamokose 5—8 klasése, jei klas¢je yra ne maziau kaip 21 mokinys;

54.5. integruotam ugdymuisi (moduliams), Svietimo pagalbai teikti (Priedas Nr. 2).

ASTUNTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES ORGANIZACIJOS
PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS DALJ AR PRADINIO UGDYMO
PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

55. I§ uZsienio grizusiy, i mokykla atvykusiy, i§ Ukrainos perkeltais mokiniais, mokiniy
ugdymas organizuojamas, vadovaujantis LR §vietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintu
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Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu®, Siauliy miesto §vietimo
skyriaus pateiktomis rekomendacijomis ,,Dél i§ uzsienio grjztanciy / atvykusiy mokiniy ugdymo*.

56. Mokykla paskiria direktoriaus pavaduotojg ugdymui ir / ar skyriaus vedéja atsakingg uz
mokymosi pagalbos teikimo organizavima.

57. Mokykla priimdama mokinj, baigusj uzsienio valstybés ar tarptautinés organizacijos
pradinio, pagrindinio ugdymo programos dalj arba pradinio ugdymo programa, pripazjsta jo mokymosi
rezultatus ir juos jskaito (pagal pateiktus dokumentus) arba nustato jo mokymo(si) pasiekimy atitiktj
mokymo(si) pasiekimams, numatytiems Pradinio ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose:

57.1. informuoja Svietimo skyriy apie j mokykla atvykusj mokinj;

57.2. numato klasés vadovo, mokytojy darbg su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais (globéjais,
ripintojais);

57.3. nurodo klasés vadovui padéti atvykusiam mokiniui sklandziai jsitraukti j klasés, mokyklos
bendruomenés gyvenima, mokytis ir ugdytis, prireikus pasitelkti mokinius savanorius;

57.4. VGK jvertina mokinio lietuviy kalbos mokéjimo lygj ir spragas, mokymosi pasiekimus ir /
ar juos liudijan¢ius dokumentus, siekiant tikslingiau sudaryti individualy ugdymo plang arba jvertinti
Svietimo pagalbos teikimo poreikius, teikia rekomendacijas dél tolesnio mokymosi, teikia informacija
apie mokinio mokymasi, daromg pazanga;

57.5. kartu su mokinio tévais (glob¢jais ir riipintojais) numato atvykusio mokytis mokinio
tolesnio mokymosi perspektyva, aptaria Svietimo pagalbos poreikj ar poreikj tam tikrg laiko dalj
intensyviai mokytis lietuviy kalbos;

57.6. sudaro mokinio mokymosi individualy plana, kuriame siiilo lankyti NVS veiklas, numato
galimybes mokytis lietuviy kalbos per neformaliojo vaiky Svietimo siiilomas veiklas mokykloje,
konsultuoja dél jy pasirinkimo, dalyvavimo konsultacijose;

57.7. jeigu mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, logopedai, specialieji pedagogai,
mokytojai pagalbininkai teikia intensyvig lietuviy kalbos Svietimo ir mokymosi pagalba mobiliose
grupése. Mokiniui skiriamos papildomos valandos lietuviy k. mokymo(si) skirtumams likviduoti,
pasinaudojant Bendruosiuose ugdymo planuose numatyta mokomyjy dalyky pamoky skaiCiaus
perskirstymo tarp dalyky galimybémis ar sudarant galimybe kurj laika nesimokyti kai kuriy dalyky ar
ju dalies, nesukeliant mokiniui dalyko nesimokymo pasekmiy. Intensyvus lietuviy kalbos mokymasis
vykdomas pagal mokinio poreikius nuo vieneriy iki keleriy mety;

57.8. numato preliminaria mokinio adaptacinio laikotarpio trukme¢, mokyklos teikiamos
pagalbos formas ir biidus, mokyklos, mokinio ir mokinio tévy (globé&jy ir riipintojy) isipareigojimus.
Adaptaciniu laikotarpiu rekomenduojama stebéti mokiniy individualia pazanga ir jy pasiekimy
nevertinti pazymiais. Mokinio adaptacijos rezultatai kartu su mokinio tévais aptariami Vaiko gerovés
komisijos posédziuose;

57.9. adaptaciniu laikotarpiu (1 mén.) mokinio ugdymo(si) pasiekimai nevertinami, taciau
fiksuojama mokinio daroma paZanga.

DEVINTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

58. Mokiniy mokymas namie organizuojamas vadovaujantis LR §vietimo, mokslo ir sporto
ministro patvirtintais Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir
namuose organizavimo tvarkos ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasais.

59. 1-8 kl. mokinys gali buti ugdomas (ugdytis) Seimoje, vadovaujantis LR Svietimo, mokslo ir
sporto ministro patvirtintu Ugdymosi Seimoje jgyvendinimo tvarkos apraSu.

60. Pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies ugdymo programa jgyvendinama, ugdyma
organizuojant pagal dalyky bendrasias programas arba jas integruojant j kity dalyky turinj.

61. Mokiniui, kuris mokosi namie:

61.1. pagal pradinio ugdymo (1-4 kl.) programa savarankiSsku ar (ir) nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo budu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma:

61.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savaite);
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61.1.2. 4 klas¢je skiriama 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite);

61.1.3. Per dieng mokiniui gali vykti ne daugiau kaip 4 pamokos.

61.2. Mokiniui, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo (5-8 kl.) programa
savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi
forma:

61.2.1. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite);

61.2.2. 7-8 klasése skiriama 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savaite);

61.2.3. Per dieng mokiniui gali vykti ne daugiau kaip 4 pamokos.

62. Mokinys, kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meninio
ugdymo dalyky, fizinio ugdymo, moduliy pamoky.

63. Mokinys, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo pirmos dalies programg, gali
nesimokyti dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo, moduliy, neatlikti socialinés-pilietinés
veiklos.

64. Dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko,
jraSoma ,.atleista®. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos mokykloje, jraSomos i mokinio individualy
ugdymo plang.

65. Suderinus su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) progimnazijos direktoriaus jsakymu
patvirtinamas sudarytas mokinio individualus ugdymo planas (skiriami dalyky mokytojai, sudaromas
pamoky tvarkarastis).

66. Mokyklos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali buti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti.

67. Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais (globg¢jais,
rupintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis,
atsizvelgiant ] jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skai¢iy. Savaités pamoky skaicius neturi
biiti kei¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu pamoky tvarkarastis
sudaromas ne vienai savaitei, o ménesiui, bet iSlaikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj
vidurkj.

68. Mokiniai mokomi namie savarankiSsku ar / ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
biidu. Nuotoliniu mokymo organizavimo biidu mokomi mokiniai, tik pritarus gydytojy konsultacinei
komisijai ir mokiniy tévams (glob¢jams, riupintojams) pateikus praSyma mokyklos direktoriui dél
mokymo namuose skyrimo.

DESIMTASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO NUOTOLINIU BUDU IR KASDIENIU MOKYMO
PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

69. Mokykla, organizuodama ugdymo procesa kasdieniu mokymo proceso organizavimo btidu,
gali jj derinti su nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu.

70. Mokiniai ir jy tévai (globéjai, ripintojai) i§ anksto informuojami dél nuotolinio mokymo
btido naudojimo ugdymo procese.

71. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo buidu gali biiti organizuojama:

71.1. nuotolinis ugdymas vykdomas, Salyje/mieste paskelbus ekstremaligjg situacijg, derinant
sinchroninj ir asinchroninj mokymosi budus;

71.2. konsultacijos, atsizvelgiant j mokyklos konkrecig situacija;

71.3. mokymo namuose organizavimas;

71.4. kitos mokyklos organizuojamos veiklos.

72.  Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuojamos pamokos vyksta
sinchroniskai. Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama trukmé — 90 min.

73. Pamokas organizuojant sinchroniskai, kei¢iama pertrauky trukme, jos ilginamos, sudarant
salygas mokiniy poilsiui. Viena i§ pertrauky skiriama piety pertraukai ir numatoma ilgesnés trukmes.
Keiciantis sinchroniSkai organizuojamy pamoky laikui, kei¢iamas ir pamoky tvarkarastis. Ugdymo
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proceso tvarkara$cio keitimai mokiniui, mokinio tévams (glob¢jams, ripintojams) turi biiti Zinomi i$
anksto.

74. Kasdienj mokymo proceso organizavimo biidg keiCiant nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimy.

VIENUOLIKTASIS SKIRSNIS
VISOS DIENOS MOKYKLOS (I MODELIS) ORGANIZAVIMAS

75.  Mokiniy tévy (globéjy) pageidavimu organizuojamos 2 visos dienos mokyklos I modelio
grupiy (VDM ) veiklos, skirtos 1—4 klasiy mokiniy priezitirai ir uzimtumui.

76. VDM I grupés sudaroma i§ 1-4 klasiy mokiniy, kuriy tévai (glob¢jai) direktoriui pateikia
rastiSkg prasyma. Kiekvienoje grupéje maziausias mokiniy skaicius — 12, didziausias — 24.

77. Pirmumo teis¢ lankyti VDM I grupes turi:

77.1. pirmy klasiy mokiniai;

77.2. dirbanciy tévy vaikai;

77.3. socialiai remtiny Seimy vaikai;

77.4. vazingjantys i$ tolimesniy viety j mokykla autobusu vaikai;

77.5. naslaiciai ir neteke tévy globos vaikai.

78. VDM I kiekvienoje grupéje dirba mokytojas ir mokytojo padéjéjas, suburta mokyklos
specialisty komanda, kuri vykdo mokiniy priezilirg, uzimtuma, mokiniy laisvalaikio veikly
organizavima.

79. VDM I grupiy darbo laikas pirmadieniais—penktadieniais nuo 13.30 val. iki 17.30 val.,
i$skyrus mokiniy atostogy laikotarpius.

80. Uz VDM I grupése teikiamas paslaugas tévai (globéjai) kas ménesj moka Siauliy miesto
savivaldybés tarybos sprendimu nustatyta 5 eury ugdymo aplinkos mokestj (toliau — mokestis). Sio
mokescio dydis nepriklauso nuo to, kiek valandy per dieng ir kiek dieny per ménesj mokinys lanke
VDM 1 grupes, ir yra mokamas uz kiekvieng ménesj, kol néra nutraukiama sutartis dél mokinio
dalyvavimo VDM 1 veikloje. Paskelbus karanting ir (ar) ekstremalig situacija LR ir privalomai
sustabdzius ugdymo procesa, mokestis yra nemokamas.

81. Veiklos mokiniams organizuojamos pagal progimnazijos direktoriaus patvirtintg VDM 1
grupés veiklos plang (Priedas Nr. 14).

111 SKYRIUS
PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOSIOS DALIES PROGRAMU
IGYVENDINIMO YPATUMAI

82. 1-8 klasése jgyvendinamos 2022 m. Pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies
bendrosios programos.

83. Bendrosios programos orientuotos j kompetencijy ugdyma mokymosi turiniu, kuris
bendrojoje programoje pateikiamas nuosekliai, atsizvelgiant i atitinkamo mokslo akademing logika,
metodologija ir paisant mokiniy amziaus tarpsniy ypatumy.

84. Pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies bendrosiose programose mokymosi
turinys pateikiamas, iSskiriant privalomajj dalyko turinj (ne maziau kaip 70 proc.) ir pasirenkamajj
turinj (ne daugiau kaip 30 proc.). Pasirenkamajj turinj renkasi mokytojas, atsizvelgdamas j mokiniy
galimybes, mokiniy paZangg ir pasiekimus, polinkius ir derindamas su kitais mokytojais.
Pasirenkamasis turinys gali biiti skiriamas: Zinioms ir gebé&jimams jtvirtinti ar gilinti, sudétingesnéms
temoms, kurioms jprasto laiko nepakanka, nagrineti, mokiniy Ziniy ir gebé&jimy spragoms Salinti,
tarpdalykinéms temoms plétoti, projektinéms ir kitoms pazintinéms kiirybinéms veikloms organizuoti.
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85. Pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programos jgyvendinamos uZztikrinant
minimaly ir nevirSijant maksimalaus skiriamy atitinkamos klasés pamoky skaiiaus per savaite.
Mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai) progimnazijos direktoriui teikia rastiSka sutikimg dél atitinkamos
programos vykdymo, didesnio nei minimalus privalomo savaitiniy pamoky skaiciaus skyrimo (Priedas
Nr. 1).

86. Skaitmeninei mokiniy kompetencijai ugdyti visy dalyky pamokose naudojamos IKT,
ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma kirybisko ir atsakingo Siuolaikiniy technologijy
naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninéje aplinkoje, skaitmeninio turinio kiirimo,
jgyvendinama Informatikos bendroji programa.

87. 2-8 klasése vykdoma progimnazijos direktoriaus patvirtinta KMDU programa.

88. 1-8 klasése vykdoma progimnazijos direktoriaus patvirtinta STEAM programa. Siekiama,
kad eksperimentinei ir praktinei veiklai biity skiriama ne maziau nei 30 proc. ugdymo turinio
jgyvendinimo laiko. Nesant galimybiy atlikti eksperimenting veikla mokykloje, sudaromos salygos ja
atlikti kitoje mokykloje, atvirosios prieigos STEAM centruose.

89. Vykdoma progimnazijos direktoriaus patvirtinta integruota specializuotos ugdymo krypties
ekonomikos ir verslumo programa 1d, 2d, 3d, 4b klasése. Programos jgyvendinimui i$vardintoms
klaséms skirta po 35 val. per mokslo metus. 1-4 kl. (iSskyrus 1d, 2d, 3d, 4b klasése) | matematiky
integruojama specializuotos ugdymo krypties ekonomikos ir verslumo programa. 5-8 Kkl. skiriami
integruoti ekonomikos, matematikos ir finansinio rastingumo moduliai. (Priedai Nr. 2, Nr. 11).

90. 4, 8 klasiy mokiniams sausio—vasario meénesiais progimnazijoje organizuojami e-NMPP
(skaitymo, matematikos, gamtos moksly testai). e-NMPP rezultatai analizuojami Mokytojy tarybos
posédziuose, supazindinami mokiniai, jy tévai (glob¢jai, ripintojai), vykdoma rezultaty stebésena.

91. 2-8 klasiy mokiniams balandzio—geguzés ménesiais organizuojami mokykliniai mokiniy
pasiekimy patikrinimai (toliau — MMPP): 2 klasése — lietuviy kalba ir literatiira, matematika, 3 klasése
— lietuviy kalba ir literatiira, matematika, 5—7 klasése — lietuviy kalba ir literatiira, matematika, gamtos
ir socialiniai mokslai; 8 kl. — gamtos ir socialiniai mokslai. MMPP rezultatai analizuojami metodiniy
grupiy posédziuose, Mokytojy tarybos posédziuose, supazindinami mokiniai, jy tévai (globéjai,
rupintojai), vykdoma rezultaty stebésena.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

92. Dorinis ugdymas (1-8 kl.).

92.1. Dorinio ugdymo dalyka (etikg ar tikybg) vieneriems mokslo metams mokiniui iki 14 mety
raStu parenka tévai (globg¢jai, ripintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankisSkai renkasi pats.

92.2. Nesusidarius mokiniy grupei klaséje (12 mok.), laikinoji grupé sudaroma i$ keliy gretimy
klasiy mokiniy;

92.3. Dorinio ugdymo (etika) pamokose moko: 14 klasése — pradinio ugdymo mokytojas, 5-8
klasése — etikos mokytojas; dorinio ugdymo (tikyba): 1-8 klasése — tikybos mokytojas.

93. Kalbinis ugdymas (1-8 kl.).

93.1. Lietuviy kalba ir literattira (1-4 KI.).

93.1.1. Mokiniy lietuviy kalbos skaitymo, raSymo, kalbéjimo ir klausymo gebéjimai ugdomi per
visy dalyky ir ugdymo sri¢iy ugdomasias veiklas, kreipiamas démesys } kalbing raiska, raSto darbus,
mastyma, teksto suvokima.

93.1.2. Atsizvelgiant | mokiniy poreikius, patirtj, gebé¢jimus, 1-4 klasése lietuviy kalbos ir
literattiros (skaitymo ir raSymo) jgiidZiy stiprinimui (integruotam ugdymui) sudaromos laikinosios
(moduliy) grupés.

93.1.3. Mokiniy, turin¢iy mokymosi sunkumy, lietuviy kalbos ugdymui skiriama specialiojo
pedagogo, logopedo pagalba.

93.1.4. 4 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant e-NMPP testus (NSA, Skaitymas);

93.1.5. 2-3 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testus (Skaitymas ir
raSymas).
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93.2. Lietuviy kalba ir literattira (5-8 KI.).

93.2.1. 5-8 klasése sudarytos mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi
pagalbai teikti laikinosios grupés, dirba dalyko mokytojai, specialieji pedagogai.

093.2.2. 58 klasése mokiniy lietuviy kalbos ir literatiiros jgidziy stiprinimui sudaromos
laikinosios (moduliy) grupés;

093.2.3. 5-8 klasése mokiniams, siekiantiems pagerinti ugdymosi rezultatus arba
nepasiekiantiems numatyto patenkinamo lygio, skiriamos konsultacijos;

93.2.4. 8 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant e-NMPP testus (NSA, Skaitymas);

93.2.5. 5-7 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testus (Skaitymas).

93.3. Uzsienio kalba (pirmoji) (2-8 kl.).

93.3.1. 14 klasése (grupése) uzsienio kalbos moko uZzsienio kalbos mokytojo kvalifikacija
turintys mokytojai, iSklause darbo su pradiniy klasiy mokiniais metodikos kursg;

93.3.2. Pirmgja uzsienio kalba, pasirinkdami vieng i$ trijy (angly, vokieCiy, pranciizy k.)
mokiniui raStu parenka mokinio tévai (globéjai, riipintojai);

93.3.3. Pirmosios uzsienio kalbos mokymui 2—4 klasése skirta po 2 val., 5-8 klasése — 3 val. per
savaite;

93.3.4. Pirmosios uzsienio kalbos mokymas pradedamas 2 klaséje. 2024—2025 m. m. visi 2—8 KI.
mokiniai mokosi pirmosios uzsienio k. — angly k.;

93.3.5. 5-8 klasése sudaryta mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi
pagalbai teikti laikinoji grupé, dirba atskiras dalyko mokytojas.

93.3.5. 1 kl. mokiniams sudaromos galimybés lankyti NS barelius angly kalba.

93.4. Uzsienio kalba (antroji) (6-8 KI.).

93.4.1. Antrosios uzsienio kalbos (pranciizy, rusy, vokieciy k.) mokymas pradedamas 6 klaséje,
pasirinktos antrosios uzsienio kalbos mokymas tesiamas 7-8 klasése;

93.4.2. Antraja uzsienio kalba, pasirinkdami vieng i$ trijy (pranciizy, rusy, vokiec¢iy k.), mokiniui
raStu parenka mokinio tévai (globéjai, riipintojai).

93.4.3. Antrosios uzsienio kalbos mokymui 6—8 klasése skirta po 2 val. per savaite; 2024-2025
m. m. 68 kl. mokiniai mokosi uzsienio k. — pranciizy, rusy, vokieciy k.;

93.4.4. 6-8 klasése uZtikrinamas pradéty mokytis uzsienio kalby mokymosi tgstinumas. Keisti
pasirinktg uzsienio kalba galima tik tokiu atveju, jei mokinys yra atvykes 18 kitos Lietuvos ar uzsienio
mokyklos ir mokykla negali sudaryti galimybés tgsti mokinio pradéta mokytis uzsienio kalba.

93.4.5. 2-8 klasése, atsizvelgiant j klasés mokiniy skai¢iy, uzsienio kalbos (pirmosios, antrosios)
mokymui sudaromos laikinosios grupés i§ gretimy klasiy mokiniy arba klasé dalijama j 2 grupes;

93.4.6. 5-8 klasése, atsizvelgiant | mokiniy poreikius, patirtj, gebéjimus, sudarytos laikinosios
(moduliy) grupés, skirtos uzsienio kalbos (angly) ir tarpdalykinei (skaitymo jgiidziy, kulttiros, istorijos,
retorikos) integracijai;

93.4.7. 6 ir 8 klasése, atsizvelgiant | mokiniy poreikius, patirt], gebéjimus, sudarytos laikinosios
(moduliy) grupés, skirtos antrosios uzsienio kalbos (vokie€iy) ir gamtos moksly dalyky integracijai.

94. Visuomeninis ugdymas (1-8 kl.)

94.1. 1-4 klasése visuomeninis ugdymas integruojamas su kitais mokomaisiais dalykais —
gamtos mokslais, matematika, menais, doriniu ugdymu, uZsienio kalbomis.

94.2. Visuomeninio ugdymo dalykus sudaro: 5-8 klasése — istorija, 68 klasése — geografija.

94.3. 5-8 klasiy mokiniy istorijos pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testy rezultatus.

94.4. 6-8 klasiy mokiniy geografijos pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testy rezultatus.

95. Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas.

95.1. Matematika (1-8 kl.).

95.1.1. 1-8 klasése mokoma pagal matematikos bendrasias programas, remiamasi nacionaliniy
bei tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais bei rekomendacijomis, naudojamos informacinés
komunikacinés technologijos, skaitmeninés mokomosios priemones, démesys skiriamas skaiciy ir
skai¢iavimy sprendimy, algebros ir geometrijos uzdaviniy, finansinio rastingumo jtvirtinimui.
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95.1.2. Mokiniy, turin¢iy mokymosi sunkumy, matematikos ugdymui 1-8 klasése skiriama
specialiojo pedagogo pagalba, 5-8 klasése — sudarytos mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, mokymosi pagalbai teikti laikinosios grupés, dirba dalyko mokytojai, specialieji pedagogai.

95.1.3. 4, 8 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant e-NMPP testus (NSA,
Matematika);

95.1.4. 2-3, 5-7 klasiy mokiniy pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testus (Matematika).

95.1.5. 1-8 klasése mokoma pagal matematikos bendrasias programas, remiamasi nacionaliniy
bei tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais bei rekomendacijomis, naudojamos informacinés
komunikacinés technologijos, skaitmeninés mokomosios priemonés, démesys skiriamas skaiCiy ir
skai¢iavimy sprendimy, algebros ir geometrijos uzdaviniy, finansinio rastingumo jtvirtinimui.

95.1.6. 1-4 klasése mokiniy matematikos ir gamtamokslinio ugdymo jgudziy stiprinimui
sudarytos laikinosios (moduliy) grupés;

95.1.7. 5-8 klasése mokiniy matematikos, ekonomikos bei finansinio rastingumo jgiidziy
stiprinimui sudarytos laikinosios (moduliy) grupés.

95.2. Informatika (1-8 kl.).

95.2.1. 14 klasése integruotai ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma kirybisko ir
atsakingo Siuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninéje aplinkoje,
skaitmeninio turinio kiirimo, jgyvendinama Informatikos bendroji programa. 1-4 klasiy mokiniams
jrengtas 1 informatikos kabinetas, dirba klasés mokytojas.

95.2.2. Informatikos pradedama mokytis 5 klaséje, mokymas tgsiamas 6—8 klasése. Informatikos
pamokose klasés mokiniai dalijami j 2 grupes, dirba 2 informatikos mokytojai. 5-8 kl. mokiniams
jrengti 2 informatikos kabinetai, prie vieno kompiuterio dirba vienas mokinys.

95.2.3. 8 klasiy informatikos ir technologijy pamokos vyksta vienu metu, grupiniu bidu.
Informatikos ir technologijy kabinetuose dirba 2 $iy dalyky mokytojai.

95.2.4. Tiesiogiai siejamas 8 klasés informatikos ir technologijy mokomyjy dalyky turinys,
vykdoma tarpdalykiné integracija su kitais mokomaisiais dalykais:

95.2.4.1. Skaitmeniniy technologijy derinimas ir integravimas. leSkoma tinkamiausiy istekliy ir
programy dalyko geb¢jimams sustiprinti. Skatinama rengti projektus, kuriuose integruojamas jvairus
turinys, iSreikStas jvairiomis skaitmeninémis priemonémis.

95.2.4.2. Saltiniy pasirinkimas, patikimumas. Mokomasi dirbti su jvairiuose $altiniuose rasta
informacija: analizuoti, grupuoti faktus pagal jvairius poZymius, atrinkti svarbiausius, iSmesti
pasikartojancius, perfrazuoti, apibendrinti, jvertinti, ar ko netruiksta, ar pakanka klausimui atsakyti.

95.2.43. Konstrukcinés medZiagos. 8 klasé. Atlieckami kiirybiniai projektai naudojant
skaitmenines technologijas, 3D projektavimo ir (ar) modeliavimo programas (pvz., ,,Tinkercad®,
»Sketchup® ,,Roomsketcher®, kt.). Nagrinéjami darbo su jomis pagrindai.

95.3. Gamtos mokslai (1-4 kl.).

95.3.1. 1-4 klasés skiriama po 1 val. per savaite gamtos mokslai pamokoms.

95.3.2. 14 klasése progimnazijos nuozitira sudarytos laikinosios (moduliy) grupés, skirtos
gamtamoksliniam ugdymui.

95.3.3. Démesys skiriamas praktiniy geb&jimy ugdymui, steb&jimui, tyrimams ir gamtos
laboratorijos naudojimui.

96. Gamtamokslinis ugdymas (5-8 kl.).

96.1. Gamtamokslinio ugdymo dalykus sudaro: 5-6 klasése — gamtos mokslai, 7-8 klasése —
biologija, 7-8 klasése — fizika, 8 klas¢je — chemija.

96.2. 6 ir 8 klasése progimnazijos nuozitira sudarytos laikinosios (moduliy) grupés, skirtos
antrosios uzsienio kalbos (vokieCiy) ir gamtos moksly dalyky integracijai, pamokoje dirba du
mokytojai.

96.3. 5 ir 7 klasése progimnazijos nuoziiira sudarytos laikinosios (moduliy) grupés, skirtos
gamtamokslinio ugdymo jgtdziy jtvirtinimui.

96.4. 5-8 klasiy mokomyjy dalyky (gamtos mokslai, biologija, fizika, chemija) mokiniy
pasiekimai vertinami panaudojant MMPP testy rezultatus. Démesys skiriamas praktiniams geb¢jimams
ugdyti, IKT priemoniy bei gamtos laboratorijy naudojimui.
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97. Technologijos (1-8 Kkl.).

97.1. 1-8 klasése mokoma keturiy technologinio ugdymo krypciy: mitybos, tekstilés,
konstrukciniy medziagy ir elektronikos. Dizaino temos integruojamos | kiekvieng i§ krypciy. 5-8
klasése mokiniai mokomi proporcingai paskirstant laikg tarp mitybos, tekstilés, konstrukciniy
medziagy ir elektronikos technologijy programy.

97.2. 5-7 klasiy technologijy pamokose sudaromos 2 grupés, dirba du technologijy mokytojai,
pasibaigus pirmam pusmeciui vyksta technologijy grupiy mokytojy pasikeitimas.

97.3. 8 klasiy informatikos ir technologijy pamokos vyksta vienu metu, grupiniu bidu.
Informatikos ir technologijy kabinetuose dirba 2 $iy dalyky mokytojai.

97.4. Tiesiogiai siejamas 8 klasés informatikos ir technologijy mokomyjy dalyky turinys,
vykdoma tarpdalykiné integracija su kitais mokomaisiais dalykais:

97.4.1. Skaitmeniniy technologijy derinimas ir integravimas. IeSkoma tinkamiausiy iStekliy ir
programy dalyko gebéjimams sustiprinti. Skatinama rengti projektus, kuriuose integruojamas jvairus
turinys, iSreikstas jvairiomis skaitmeninémis priemonémis.

97.4.2. Saltiniy pasirinkimas, patikimumas. Mokomasi dirbti su jvairiuose 3altiniuose rasta
informacija: analizuoti, grupuoti faktus pagal jvairius pozymius, atrinkti svarbiausius, iSmesti
pasikartojancius, perfrazuoti, apibendrinti, jvertinti, ar ko netruksta, ar pakanka klausimui atsakyti.

97.4.3. Konstrukcinés medziagos. 8 klasé. Atliekami kiirybiniai projektai naudojant skaitmenines
technologijas, 3D projektavimo ir (ar) modeliavimo programas (pvz., ,,Tinkercad“, ,,Sketchup*
»Roomsketcher*, kt.). Nagrin¢jami darbo su jomis pagrindai.

98. Meninis ugdymas (1-8 kl.).

98.1. Dailé (1-8 kl.);

98.1.1. dailés (1-4 kl.) pamokose dirba pradinio ugdymo mokytojai;

98.1.2. dailés (5-8 kl.) pamokose dirba dailés mokytojai;

98.1.3. 2-8 klasése vykdoma kryptingo meninio ugdymo (KMDU) programa. Sudarytose
laikinosiose grupése dirba dailés mokytojo kvalifikacija turintys mokytojai, iSklaus¢ darbo su pradiniy
klasiy mokiniais metodikos kursa;

98.1.4. Mokiniai, lankantys miesto, Salies meninés krypties (dailés) neformaliojo vaiky $vietimo
Jstaigas, néra atleidZiami nuo pamoky lankymo mokykloje.

98.1.5. 8 klasiy KMDU pamokos vyksta vienu metu.

98.2. Muzika (1-8 kl.);

98.2.1. Muzikos (1-4 Kkl.) moko pradinio ugdymo mokytojai arba muzikos mokytojo
kvalifikacija turintys mokytojai, 1-4 KI. — isklaus¢ darbo su pradiniy klasiy mokiniais metodikos kursa;

98.2.2. Muzikos (5-8 kl.) moko muzikos mokytojai;

98.2.3. Mokiniai, lankantys miesto, Salies meninés krypties (muzikos) neformaliojo vaiky
Svietimo jstaigas, turin€ias teis¢ vykdyti neformalyjj vaiky Svietima, kuriy tévai (glob¢jai rupintojai)
iki 2024-09-30 (I pusmetis) ir 2025-01-31 (II pusmetis) yra pateik¢ progimnazijos direktoriui
prasymus dél pamoky (ar jy dalies) lankymo progimnazijoje atleidimo bei atitinkamos NS mokyklos
mokinio veiklg patvirtinant] dokumenta, gali buti atleidziami nuo pirmy ir paskutiniy tvarkaraStyje
esanCiy pamoky lankymo mokykloje; muzikos mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky Svietimo
ar formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programos turinys atitinka muzikos bendrosios programos
turinj, mokytojas sitilo progimnazijos direktoriui atleisti mokinj nuo muzikos visy ar dalies pamoky
lankymo mokykloje; mokiniui sudaromas su muzikos mokytoju suderintas pasiekimy skirtumy
atsiskaitymo grafikas arba pagal neformaliojo vaiky Svietimo jstaigos iSduotg patvirtinant] dokumentg
raSomas konvertuotas jvertinimas; atleisty nuo muzikos pamoky mokiniy, jy atsiskaitymo grafiky
apskaitg veda muzikos mokytojai.

98.3. Sokis (1-4 kl.);

98.3.1. Sokio (1-4 kl., idskyrus 2c ir 4a kl.) moko pradinio ugdymo mokytojai arba $okio
mokytojo kvalifikacijg turintys mokytojai, iSklaus¢ darbo su pradiniy klasiy mokiniais metodikos
kursa.

98.4. Teatras (14 kl.);

98.4.1. Teatro (2c, 4a kl.) moko pradinio ugdymo mokytojai.
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99. Fizinis ir sveikatos ugdymas (1-8 kl.).

99.1. Fizinis ugdymas (1-8 kl.).

99.1.1. 1-8 klasiy mokiniams skiriamos po 3 fizinio ugdymo pamokas per savaite;

99.1.2. Papildomai sudaroma galimybé rinktis aktyvaus judéjimo uzsiémimus per neformaliojo
Svietimo veiklag progimnazijoje ir kitoje neformaliojo vaiky Svietimo jstaigoje; fizinio ugdymo
mokytojai tvarko mokiniy, lankanc¢iy neformaliojo Svietimo uzsiémimus, apskaita;

99.1.3. D¢l progimnazijos sporto sal¢je vykstanciy renovacijos darby 2024—2025 m. m. I pusmet;j
(iki renovacijos darby pabaigos) fizinio ugdymo pamokos organizuojamos progimnazijos lauko
stadione, Siauliy miesto Lieporiy mikrorajono erdvése (péséiyjy takai, parkai), Siauliy ,,Saulétekio
gimnazijos sporto sal¢je, aikStyne, miesto plaukimo baseinuose ,,Delfinas® bei, atsizvelgiant j oro
salygas — progimnazijos akty sal¢je, kabinetuose.

99.1.4. Sporto saléje vienu metu fizinio ugdymo pamoka vyksta ne daugiau 60 mokiniy,
organizuojama aktyvi mokiniy veikla lauke. 2 kl. mokiniai dalyvauja mokymo plaukti programoje,
uzsiémimai vyksta miesto ,,Delfinas* baseinuose.

99.1.5. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja pamokose kartu
su pagrindine grupe, bet pratimai ir krivis jiems skiriami pagal gydytojy rekomendacijas ir
atsizvelgiant  savijauta;

99.1.6. Mokiniai, dé¢l sveikatos problemy atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky, pateik¢ fizinio
ugdymo mokytojui gydytojo atleidimg patvirtinantj dokuments, rastiSkg tévy (globéjy, rupintojy)
prasymg de¢l mokinio fizinio ugdymo pamoky nelankymo, pamoky metu stebi jas, ZaidZia Sachmatais,
Saskémis, atlieka teorines bei praktines mokytojo jam paskirtas uzduotis, tvarko sporto stendus,
sportinj inventoriy arba savarankiSkai ruoSiasi kitoms pamokoms, skaito mokyklos skaitykloje; atleisti
nuo fizinio ugdymo pamoky mokiniai j pirmas ir paskutines tvarkarastyje esancias fizinio ugdymo
pamokas neateina;

99.1.7. Mokiniai, lankantys miesto, Salies sportinés krypties neformaliojo vaiky S$vietimo
istaigas, turinCias teis¢ vykdyti neformalyjj vaiky Svietima, kuriy tévai (glob¢jai riipintojai) iki 2024-
09-30 (I pusmetis) ir 2025-01-31 (Il pusmetis) yra pateike progimnazijos direktoriui prasymus,
atitinkamos mokyklos mokinio veiklg patvirtinantj dokumenta, gali biti atleidziami nuo pirmy ir
paskutiniy tvarkaraStyje esanciy fizinio ugdymo pamoky lankymo mokykloje; fizinio ugdymo
mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky Svietimo ar formalyj; Svietima papildan¢io ugdymo
programos turinys atitinka fizinio ugdymo bendrosios programos turinj, mokytojas siiilo progimnazijos
direktoriui atleisti mokinj nuo fizinio ugdymo visy ar dalies pamoky lankymo mokykloje; mokiniui
sudaromas su fizinio ugdymo mokytoju suderintas pasiekimy skirtumy atsiskaitymo grafikas arba
pagal neformaliojo vaiky Svietimo jstaigos iSduotg patvirtinant] dokumenta raSoma jskaita;

99.1.8. Mokiniy, fizinio ugdymo pamokos metu esan¢iy mokyklos skaitykloje, apskaitg fiksuoja
fizinio ugdymo mokytojas ir mokyklos bibliotekininkas;

99.1.9. Atleisty nuo fizinio ugdymo pamoky mokiniy, jy atsiskaitymo grafiky apskaita veda
fizinio ugdymo mokytojai.

99.2. Gyvenimo jgudziai (1-8 Kkl.);

99.2.1. 1-4 klasése Gyvenimo jgiidziy programa integruojama j mokomyjy dalyky programa
(Priedas Nr. 12);

99.2.2. 5-8 klasése Gyvenimo jgiidziy programos jgyvendinimui jtraukiamos 4 programos (4
programy ugdymo turinys paskirstomas lygiomis dalimis, po 25 proc.): socialinis emocinis ugdymas
(SEU), sveikatos ugdymas bei lytiSkumo ir rengimo Seimai ugdymas, zmogaus sauga, ugdymas
karjerai (Priedas Nr. 13);

99.2.3. 5-8 klasése Gyvenimo jgiidziy mokymui skiriama 1 savaitiné pamoka per visus mokslo
metus, moko 4 mokytojai, iSklause¢ Gyvenimo jgudziy programos mokymus (Priedas Nr. 1).

99.3. Socialiné-pilietiné veikla (1-8 Kkl.)

99.3.1. Socialiné-pilietiné veikla (1-4 kl.) integruojama j ugdymo procesa, fiksuojama el.
dienyne, mokinio aplankuose. Veikla siejama su siejama su pilietiSkumo bei socialiniy kompetencijy
ugdymu (SKU).
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99.3.2. Socialiné-pilietiné veikla (58 kl.) yra privaloma (20 val. per mokslo metus), fiksuojama
el. dienyne, mokinio aplankuose. Veikla siejama su siejama su pilietiSkumo bei socialiniy
kompetencijy ugdymu (SKU). Démesys skiriamas praktiniams geb¢jimams ugdyti, diskusijy
organizavimui, IKT priemoniy bei gamtos laboratorijy naudojimui. Inicijuojamos Sausio 13-0si0s,
Vasario 16-0sios ir Kovo 11-osios veiklos, fiksuojamos pilietiSkumo pamokos.

TRECIASIS SKIRSNIS
KRYPTINGAS MENINIS (DAILES) UGDYMAS

100. Kryptingas meninis (dailés) ugdymas 2—8 klasése organizuojamas lygiais pagal ,,Kryptingo
meninio (dailés) ugdymo programa“ (toliau — KMDU), patvirtintag mokyklos direktoriaus 2008 m.
geguzes 7 d. jsakymu Nr. V-148.

101. 2-8 kl. KMDU programos jgyvendinimui skiriama po 1 valandg — ,,Dailés pasaulis®.
2024-2025 m. m. I pusmetj 8 kl. sudarytos 5 laikinosios grupés baigiamyjy kiirybiniy darby atlikimui.

102. 3 klasiy mokiniams, besimokantiems pagal KMDU programa, mokslo mety pabaigoje
(birZelio ménesj) organizuojamas pleneras (pamokos lauke), kurio trukmé 2 valandos.

103. Per rudens atostogas gabiems 8-ty klasiy mokiniams organizuojamas vienos dienos
pleneras.

104. Mokslo mety pabaigoje mokiniai, baige KMDU programos I-Il (4 kL) ir -1V (8 kl.)
lygius, vertinimo komisijai pristato baigiamuosius (kirybinius) dailés darbus ir gauna mokyklos
KMDU programos atitinkamo lygio baigimo pazyméjima.

105. KMDU programa jgyvendinama naudojant neformaliojo Svietimo valandas ir pamokas,
skirtas mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

106. Neformaliojo vaiky S$vietimo veikla yra skirta mokiniy asmeninéms, socialinéms,
edukacinéms, komunikavimo gimtgja ir uzsienio kalbomis, visuminio ugdymo kompetencijoms ugdyti
per pasirinkta mening, sporting, etnokultiiring ar kitg veikla.

107. Neformaliojo Svietimo biireliy veikla organizuojama atsizvelgiant | vykdyty 1-8 klasiy
mokiniy ir tévy apklausy ,Neformaliojo Svietimo buklé ir perspektyvos®* rezultatus, mokiniy
pasirinkimus per Neformaliojo Svietimo mugg ,,Pasirink* (Priedas Nr. 3).

108. Neformaliojo Svietimo veikla organizuojama pagal mokyklos direktoriaus patvirtintas
programas, atsizvelgiant | mokiniy poreikius, mokyklos tradicijy tgstinumg, formavima.

109. Direkcinéje taryboje aptarus, skiriamos valandos mokiniy pasirinktoms saviraiSkos
programoms: sporto ir sveikos gyvensenos, meningés raiskos, intelektualinio ugdymo, etninés kulttros,
kraStotyros, pilietinio ugdymo, gamtosaugos ir ekologinio ugdymo, meno kolektyvy ir kluby.
Neformaliojo Svietimo grupéje mokiniy skaicius turi biiti ne maZesnis kaip 12 mokiniy.

110. Neformaliojo vaiky Svietimo programose dalyvaujantys mokiniai registruojami Mokiniy
registre.

111. Neformaliojo Svietimo uzsiémimai vykdomi mokyklos, miesto erdvése.

112. Mokykla mokslo mety pusmeciy pabaigoje jvertina mokiniy neformaliojo Svietimo
poreikius, veiklos paklausa, tikslinguma, remiantis gautais rezultatais t¢sia, nutraukia ar tvirtina naujg
neformaliojo Svietimo bureliy veikla.

113. Neformaliojo Svietimo programos finansuojamos i§ mokymo lesy.

114. 1 klasiy mokiniams skiriami bireliai angly kalba, angly kalbos pagrindus turin¢iy mokiniy
ugdymui.

PENKTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ,,MENO SODAS“ ORGANIZAVIMAS
MOKYKLOJE
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115. Nuo 2009 m. vykdoma neformaliojo vaiky Svietimo programa ,Meno sodas“ (toliau:
»Meno sodas®), kiekvienais mokslo metais tvirtinamas programos ugdymo planas.

116. Meniné veikla skirta mokiniy meniniy gebéjimy ugdymui ir raiSkai, neformaliojo vaiky
Svietimo programos ,,Meno sodas* jgyvendinimui.

117. ,,Meno sodas‘ grup¢je mokiniy skaicius turi biiti ne mazesnis kaip 12 mokiniy.

118. ,,Meno sodo* programa skirta 1-8 kl. mokiniams, jgyvendinama per mokslo metus.
Uzsiémimai mokiniy atostogy (iSskyrus vasaros) metu vykdomi jprastu grafiku.

119. 2024-2025 m. m. formuojama 10 grupiy, skiriant po 2 valandas: ,,MedZzio magija“, ,,Eko
dirbtuvélés®, ,,Keramikos paslaptys®, ,,Geguziy smaliziai®, ,Mazieji menininkai®, ,,Dailiukas®,
,»Potépis*, Sokio studija ,,Iliuzija“ ir po 3 valandas — choras ,,Strazdanélés®, Sokio studija ,,Karuselé* (i$
viso 22 valandos per savaitg).

120. ,,Meno sodo* grupés formuojamos savanorisku principu, tévams (glob&jams, ripintojams)
rasant praSyma mokyklos direktoriui priimti ar iSbraukti mokinj.

121. ,,Meno sodo* uzsiémimy vadovai mokslo mety pusmeciy pabaigoje Mokytojy tarybos
posédyje pristato veiklos ataskaitg, mokslo mety pabaigoje — lankiusiy mokiniy anketinés apklausos
ataskaita.

122. Mokslo mety pabaigoje organizuojama neformaliojo S$vietimo mugé, ,,Meno sodo*
uzsiémimy vadovai pristato numatomos veiklos programas.

123. ,,Meno sodo*“ grupiy ,,Medzio magija“, ,Eko dirbtuvélés®, ,Keramikos paslaptys®,
»,Mazieji menininkai®, ,,Dailiukas®, ,,Potépis*“ dalyviams mokslo mety pabaigoje (geguzés ménesj)
organizuojama kiirybinio darbo praktika (pleneras) — 8 valandos (i§vykoje).

124. ,,Meno sodas“ jgyvendinamas naudojant neformaliojo Svietimo valandas, tévy atlyginimag
(jmokas).

125. Lankanéiy ,,Meno sodo® uzsiémimus mokiniy tévai (glob¢jai, riipintojai) kas ménesj ar
ketvirtj moka Siauliy miesto savivaldybés tarybos sprendimu nustatyta atlyginimo dydj.

SESTASIS SKIRSNIS
FORMALUJI UGDYMA PAPILDANCIO DAILES UGDYMO SKYRIAUS PRADINIO
DAILES UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

126. Formalyjj ugdyma papildancio dailés ugdymo skyriaus pradinio dailés ugdymo programa
(toliau: Dailés skyrius) patvirtinta 2013 m. spalio 1 d. direktoriaus jsakymu V-80-1, pagal Dailés
skyriaus programa 1-4 kl. mokiniai mokomi dailés ir technologijy, plastinés raiSkos (integruota
tapyba, grafika, pieSimas, skulptira). Rengiamas, su miesto $vietimo skyriumi derinamas atskiras
Dailés skyriaus planas.

127. Pagal Dailés skyriaus programa 1-4 klasése vieng kartg per savaite i dailés ir technologijy
pamokas integruojamos Dailés skyriaus temos (Priedas Nr. 12).

128. 1-4 klasése formuojama po 2 grupes (i§ viso 155 mok., 8 grupés): 1 kl. — 36 mokiniai, 2 K.
—42 mokiniai, 3 kl. — 41 mokinys, 4 kl. — 36 mokiniai.

129. 1-2 Kl. skiriama po 2 valandas, 3—4 kl. — po 4 valandas (i§ viso 24 valandos).

130. 1-2 klasiy mokiniams, kurie mokosi pagal Dailés skyriaus programa, mokslo mety
pabaigoje (geguzés mén.) organizuojama kirybinio darbo praktika. Praktikos trukmé: 1-3 klasiy
mokiniams — 2 valandos (pleneras mikrorajone), 4 klasiy mokiniams — 8 valandos (pleneras iSvykoje).

131. Mokslo mety pabaigoje 14 klasiy mokiniai atlieka baigiamuosius (kiirybinius) dailés
darbus ir vaikams, baigusiems 4 mety kursg, iSduodamas pazymeéjimas.

132. Dailés skyriaus mokytojai mokslo mety pusmeciy pabaigoje Mokytojy tarybos posédyje
pristato veiklos ataskaita, mokslo mety pabaigoje — lankiusiy mokiniy tévy anketinés apklausos
ataskaitg.

133. Dailés skyriaus programa jgyvendinama naudojant dailés ir technologijy valandas,
skiriamas pagal ,,Bendruosius ugdymo planus®, savivaldybés 1éSas, skirtas neformaliajam Svietimui,
tévy atlyginimg (jmokas).
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134. Lankanciy Dailés skyriy mokiniy tévai (globéjai, ripintojai) kas ménesj ar ketvirtj moka
Siauliy miesto savivaldybés tarybos sprendimu nustatytg atlyginimo dyd;.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
BIBLIOTEKOS - INFORMACINIO CENTRO VEIKLA

135. Vykdomas progimnazijos ugdymo plano ir Bibliotekos - informacinio centro veikly
integravimas.

136. Organizuojamos 1-8 klasiy mokiniy skaitymo, teksto suvokimo, skirtos integruotos
veiklos (,,Laikas su knyga®, spalio ménuo - tarptautinio mokykly biblioteky ménesio renginiai).

137. Bendradarbiaujama su klasiy mokytojais, vadovais: vykdomos teminés klasiy vadovy
pamokos, organizuojami uzsiémimai visos dienos mokyklos mokiniams ,,Pasaky Salyje®, inicijuojamas
mokiniy dalyvavimas skaitymga skatinan¢iuose projektuose (,,Siaurés 3aliy literatiiros savaité®, , Balty
literatiiros savaité®, tarptautiné skirtuky mainy programa, kt.), organizuojamos mokiniy kirybiniy
darby parodos.

_ ASTUNTASIS SKIRSNIS
MOKINIU SOCIALINES-PILIETINES IR MOKINIU SOCIALINIU KOMPETENCIJU
UGDYMAS (SKU)

138. Ugdymas pagal bendrgsias programas turi padéti mokiniams i$siugdyti komunikavimo,
kultiiring, kurybiSkumo, pazinimo, pilietiSkumo, skaitmening, socialing, emocing¢ ir sveikos
gyvensenos kompetencijas.

139. Socialine-pilietiné veikla taip pat prisideda prie bendrosiose programose numatyty
kompetencijy ugdymo ir padeda mokiniams praktiSkai taikyti jgytas zinias ir gebéjimus bei
demonstruoti vertybines nuostatas ir sudaro galimybes pazvelgti j dalykus i$ jvairiy perspektyvy, ypac
pritaikant, iSpleciant ir aktualizuojant jgytas Zinias gyvenimiskose situacijose.

140. Socialinés-pilietinés veiklos tikslas — skatinti mokinius aktyviu dalyvavimu prisidéti
sprendZiant aktualias socialines problemas bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime ir,
reflektuojant savo patirt], ugdytis pilietiSkumo, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos bei kitas
kompetencijas.

141. Socialinés-pilietinés veiklos uzdaviniai:

141.1. 3.1. skatinti mokiniy visapusiSka asmenybés brandg ir dalyvavimu grista mokymasi;

141.2. 3.2. padéti jsisamoninti kiekvieno asmens atsakomybe kuriant savo asmening, vietos
bendruomenés ir platesnés visuomenes gerove bei paskatinti mokinius ieskoti pozityviy saviraiSkos
budy;

141.3. 3.3. skatinti mokinius apgalvoti savo patirtis, ugdytis savistabos jgudZius, gebéjima
kritiSkai jsivertinti savo priimty sprendimy pagristumg ir pridéting vert¢ sau patiems ir bendruomenei,
kuriai mokiniai priklauso.

142. Socialiniy kompetencijy ugdymas (toliau: SKU) siejamas su socialinés veiklos,
pilietiSkumo ugdymu, profesiniu veiklinimu, progimnazijos bendruomeneés tradicijomis, vykdomais
projektais, kultiirinémis bei socializacijos programomis, mokiniy, mokyklos ir vietos bendruomenés
poreikiais, socialiniy partneriy itraukimu j mokiniy socialiniy kompetencijy ugdymo sistemos kiirima.

143. Mokiniy SKU veikla progimnazijoje organizuojama pagal Siauliy miesto bendrojo
ugdymo mokykloms pritaikyta SKU modelio programa, atsizvelgiama j Siauliy miesto socialiniy
partneriy tinkla, progimnazijos SKU veiklos organizavimo tvarkos aprasa, SKU veiklos plang (Priedai
Nr. 6-7).

144. SKU veiklg koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui, organizuoja sudaryta darbo
grupé: direktoriaus pavaduotojai ugdymui, ugdymo karjerai specialistai, 2 socialiniai pedagogai, 1-4 ir
5-8 klasiy auklétojy metodiniy grupiy pirmininkai. Veiklg gali vykdyti klasiy vadovai, dalyky
mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai, neformaliojo ugdymo vadovai, projekty vadovai,
visuomengs sveikatos priezitiros specialistas.
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145. Mokiniy SKU vykdomas ugdymo proceso, skirto kultiirinei, meninei, pazintinei, kiirybinei,
sportinei, praktinei, socialinei veiklai, pamoky metu, pertrauky metu, po pamoky.

146. Progimnazijoje SKU sistema sudaro 3 kryptys:

146.1. socialiné-pilietiné veikla;

146.2. profesinis veiklinimas;

146.3. savanorysté, kultliriné pazintiné veikla, bendradarbiavimas.

147. Socialiné-pilietiné veikla grindziama prasmingumo, asmeninio tobuléjimo, socialinio
teisingumo, dalyvavimo principais, mokiniui (pagalba klasés auklétojui, dalyky mokytojams, pagalbos
mokiniui specialistams, neformaliojo vaiky Svietimo vadovams, projekty vadovams, visuomeneés
sveikatos prieziliros specialistui, mokyklos administracijai, Informacinio centro darbuotojams
(dokumentacijos tvarkymas, renginiy organizavimas, dalyvavimas juose, budéjimas, kultiriné
pazintiné veikla, kt.) veikla, atsizvelgiant ] mokiniy amziy, yra privaloma; veikla vykdoma cikliskai,
planingai, jos vykdymui skiriamas valandy skai¢ius: 1-4 klasése — rekomenduojamos 10 val., 5-8
klasése — 20 val. Progimnazijoje paskirti direktoriaus pavaduotojai ugdymui, skyriy vedéjai, socialiniai
pedagogai, klasiy auklétojai individualiai ar grupéje konsultuoja mokinius dél socialinés-pilietinés
veiklos vykdymo, nuolat domisi, kaip sekasi mokiniams, o prireikus siiilo pagalba.

148. Profesinis veiklinimas apima jvairias veiklas (informavimg, veiklinimg, vertinima,
konsultavima, orientavimg): tarpdalykine integracija, pazZintinius vizitus ] imones, Svietimo jstaigas,
susitikimus su jvairiy profesijy atstovais, masiniy informaciniy laidy, filmy, specialios literatiiros,
internetiniy duomeny baziy ir vaizdinés medZiagos perziiiras ir aptarimg, parodas, paskaitas, teminius
vakarus, konkursus, ankstyvojo profesinio orientavimo projekta (1-4 kl.) OPA Siauliy technologijy
mokymo centre. Progimnazijoje paskirti direktoriaus pavaduotojai ugdymui, skyriy ved¢jai, ugdymo
karjerai specialistai, socialiniai pedagogai, klasiy auklétojai individualiai ar grupéje konsultuoja
mokinius dél profesinio ugdymo veiklos vykdymo, nuolat domisi, kaip sekasi mokiniams, o prireikus
sitilo pagalba.

149. Savanorysté, kultiiriné pazintiné veikla, bendradarbiavimas — mokinys renkasi
savarankiskai veiklg i§ mokyklos sitilomy veikly. Veikla néra privaloma, veiklos priezitira vykdo
klasiy auklétojai, ugdymo karjerai specialistas, socialiniai pedagogai.

150. SKU veiklos apskaita, refleksijos fiksuojamos mokiniy aplankuose, TAMO dienyne,
miesto SKU kalendoriuje (www.geguziai.lt/sku kalendorius/ veikly kalendorius), veiklos priezitirg
vykdo klasiy auklétojai, ugdymo Karjerai specialistai, socialiniai pedagogai.

DEVINTASIS SKIRSNIS
PATYRIMINIO UGDYMO (STEAM) ORGANIZAVIMAS

151. Planingai vykdomos patyriminio ugdymo (STEAM) veiklos, mokyklos internetinéje
svetaingje vieSinama veikla, veiklos ataskaitos.

152. 2024-2025 m.m. ugdymo veiklai jgyvendinti numatytos 4 integruotos patyriminio ugdymo
dienos.

153. Mokykla bendradarbiauja Salies ir Europos mokykly STEAM tinkle, keliami
progimnazijos STEAM veikly pavyzdZiai, atliekamas mokyklos jsivertinimas.

154. 2021 m., 2022 m. Geguziy progimnazijai suteiktas STEAM mokyklos Zenklelis ,,STEM
SchoolLabel COMPETENT*.

IV SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS
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155. Mokykla mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdyma organizuoja,
vadovaudamasi Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintu Mokiniy, turin¢iy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraSu, Bendryjy ugdymo plany
nuostatomis.

156. Mokykla uztikrina visy mokiniy jtrauktj j Svietima, Salina klittis, dél kuriy mokinys patiria
dalyvavimo Svietime ir ugdymosi sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalbg. Kiekvienam mokiniui,
turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, sudaromos palankios salygos lavintis ir mokytis pagal
geb¢jimus ir galias, nuolat teikiama pagalba ir paslaugos, kurios padéty didinti ugdymo(si)
veiksminguma, plétoty mokinio gebéjimus ir padéty jveikti ugdymo(si) sunkumus.

157. Siekiant tenkinti mokiniy ugdymosi reikmes, atsizvelgiant j pedagoginés psichologinés
tarnybos rekomendacijas, pritaikoma ar individualizuojama atitinkamo dalyko Bendrojo ugdymo
programa, formuojamas ugdymo turinys (integralus ar pagal dalykus), parenkamos mokymo(si)
organizavimo formos, ugdymui skirtos specialiosios mokymo priemones.

158. Organizuojant mokinio, turin€io specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdyma atsizvelgiama j:

158.1. pagalbos ugdymo procese reikmes, atsirandancias dél jgimty ar jgyty negaliy, sutrikimy
arba (ir) nepalankiy aplinkos veiksniy;

158.2. specialiyjy ugdymo(si) poreikiy pobudj ir jy trukme;

158.3. specialiyjy ugdymo(si) poreikiy lygi (nedideli, vidutiniai, dideli, labai dideli);

158.4. mokymo(si) formg (ugdomas bendrojo ugdymo klaséje integruotai ar namuose);

158.5. ugdymo programa (bendrgja programa, pritaikyta bendraja programg ar pradinio
(pagrindinio) ugdymo individualizuotg programg);

158.6. turimas mokymo léSas;

158.7. ugdymosi erdves.

159. Mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, bendrojo ugdymo dalyky programas
pritaiko, individualizuoja dalyko mokytojas, atsizvelgdamas j mokinio gebéjimus ir galias, specialiojo
pedagogo ir kity VGK nariy, Svietimo pagalbos specialisty, rekomendacijas, mokinio tévy (globéjy,
ripintojy) sutikimu. Pritaikytos, individualizuotos Bendrosios programos aprobuojamos VGK
posédziuose.

160. Rugpjucio pabaigoje, rugs¢jo pradzioje organizuojami mokytojy, dirbanciy 1-8 klasése,
kuriose ugdomi mokiniai, turintys SUP, supaZindinimg su ty mokiniy ugdymo pritaikymo bei
specifiniy mokymosi biidy taikymo ugdymo procese galimybémis.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

161. Mokykla kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, grjzusiam is
uzsienio valstybiy, sudaro individualy ugdymo plang, kuriame nurodomas:

161.1. $vietimo pagalbos teikimas;

161.2. specialiyjy ir (ar) logopediniy pratyby skaicius, tvarkarastis;

161.3. elgesio prevencijos ir intervencijos budai;

161.4. socialiniy jgiidziy ugdymo veiklos;

161.5. kity specialisty teikiama pagalba, didinanti ugdymo veiksminguma.

162. 1, II pusmeciy pabaigoje, bendradarbiaujant su mokiniu ir jo tévais (globéjais, riipintojais),
dalyky mokytojais, VGK, aptariami mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymo(si)
pasiekimai ir paZanga, numatomos tolesnio ugdymo(si) gaires.

163. Mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokykla islaiko Bendruosiuose
ugdymo planuose nurodyta minimaly pamoky skaiciy pradinio ir pagrindinio ugdymo programoms
1gyvendinti.

164. Mokiniui, besimokanciam pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo individualizuotg programa
ir (ar) turiniam neZymy intelekto, jvairiapusiy raidos sutrikimy, individualus ugdymo planas
sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 78, 86, 87, 100, 108 punktuose dalyky programoms
jgyvendinti skiriamy savaitiniy ugdymo valandy skai¢iumi, kuris, atsizvelgus ] mokymo(si) formg ir
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mokymo proceso organizavimo buda, gali buiti koreguojamas iki 25 procenty. Kartu planuojama
specialioji pedagoginé pagalba sutrikusioms funkcijoms lavinti, mokinio padéjéjo klaséje reikmé.

165. Atsizvelgusi | mokiniy poreikius, Svietimo pagalbos specialisty, Vaiko gerovés komisijos ir
pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas, mokykla per mokslo metus gali keisti specialiyjy,
logopediniy pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy skaiciy.

166. Mokiniui, turin¢iam kalbéjimo ir kalbos sutrikimg, individualioms ir grupinéms pratyboms
1-4 klasése skiriama ne maziau kaip 35 pamokos per metus (1 per savaitg).

167. Intensyvindama mokiniui teikiamg specialigja pedagogine ar mokymo pagalbg, nustatytam
laikotarpiui gali skirti papildomy ugdymo valandy kiekvienam mokiniui individualiai arba mokiniy
grupei.

168. Mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy bei grizusiems mokytis i$§ uzsienio
valstybiy, sudarytos tos pacios klasés ar gretimy klasiy mokiniy, turin¢iy nedideliy, vidutiniy ir dideliy
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy laikinosios grupés:

168.1. Lietuviy k. ir literatiiros — 5ab, 5c, 5d, 6abd, 7a, 7ac 7b, 8ad, 8c klasiy grupése (po 1 val.,
i$ viso 9 val.);

168.2. Uzsienio k. (angly) — 6bd7ab klasiy grupése ( 18 viso 1 val.);

168.3. Matematikos — 6abd, 7abc klasiy grupése (po 1 val., i§ viso 2 val.);

168.4. Matematikos — 5 ir 8 klasiy grupése (po 0,5 val., i$ viso 4 val.);

169. VGK ar pedagoginés psichologinés tarnybos sitilymu, tévy (globéjy, riipintojy) pritarimu
mokinys, turintis klausos sutrikimy (iSskyrus nezymy), kochleariniy implanty naudotojas, turintis
jvairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbé¢jimo, skaitymo ir / ar raSymo sutrikimy,
intelekto, judesio ir padéties (iSskyrus lengvus) sutrikimy, taip pat turintis mokymo(si) sunkumy del
nepalankios aplinkos — gali mokytis tik vienos uzsienio kalbos.

170. Klausos sutrikimg turin¢iam mokiniui, mokinio tévy (ripintojy, globé&jy) pageidavimu,
viena savaitiné pamoka skiriama pirmosios uzsienio kalbos (angly) ar lietuviy kalbos zinioms gilinti.
Nemokyti muzikos turin¢iojo klausos sutrikimg (iSskyrus nezymy).

171. Mokinio, kuris mokosi pagal pritaikyta bendrojo ugdymo programa, mokymo(si) paZzanga
ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal §ioje programoje numatytus pasiekimus.

172. Mokinio, kuris mokosi pagal pradinio ar pagrindinio ugdymo individualizuotg programa,
mokymo(si) pasiekimai vertinami atsizvelgus ] jo individualig daromg paZangg, nevertinant neigiamai.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMO(SI) POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

173. Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, vertinimas:

173.1. mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, kurie mokosi pagal bendrojo ugdymo
programa, mokymosi paZanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal bendrosiose programose
numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany nuostatomis;

173.2. mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, kuriems bendrojo ugdymo
programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal bendrojoje
programoje numatytus pasiekimus, aptarus su mokiniu, jo tévais (glob¢jais, riipintojais), Svietimo
pagalba teikianCiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir
mokysis mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir
pa(si)tikrinimo biidai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi);

173.3. mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, kuriems bendrojo ugdymo
programa individualizuojama, mokymosi paZanga ir pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal
asmenin¢ padaryta pazanga, atsizvelgiant ] mokinio galias, specialiuosius ugdymosi poreikius, tévy
(globéjy, riipintojy) likescius. Mokiniy padaryta individuali pazanga fiksuojama atitinkamoje Dienyno
skiltyje jrasant ,,p.p.“ (padaré pazanga, 1-4 kl.), 4-10 baly pazymj (5-8 kl.) bei jrasu mokinio
individualizuotoje programoje (1-8 Kkl.).
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KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMO(SI)
POREIKIU, TEIKIMAS

174. Svietimo pagalba mokykloje teikiama vadovaujantis LR $vietimo, mokslo ir sporto
ministro jsakymu patvirtintu Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasSu.

175. VGK sudét] bei mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, korekcinio ugdymo
programas jsakymu tvirtina mokyklos direktorius.

176. Svietimo pagalba teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda jveikti
mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, Salina jy priezastis, stebi ugdymo procese mokinius, teikia
konsultacing pagalbg ir jgalina tévus (globéjus, riipintojus) ir kitus, teikianc¢ius paslaugas ir pagalba,
padéti mokiniui ugdytis, sudaryti sglygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

177. Logopedo pagalba teikiama mokiniams, kuriems yra nustatytas kalbos, kalbéjimo ar
komunikacijos sutrikimas 1-6 klasése.

178. Mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokymo(si) sunkumy priezastis, jy
pobid] analizuoja mokykloje dirbantys Svietimo pagalbos specialistai (specialusis pedagogas,
logopedas, socialinis pedagogas, psichologas), 5-8 kl. — lietuviy k. ir literatiiros, matematikos
mokytojai pagalbininkai, VGK.

179. Specialusis pedagogas, atsizvelgdamas | VGK rekomendacijas, pedagoginés psichologinés
tarnybos i§vadas, mokiniy amziy bei ugdymo(si) galias, specialigsias pratybas mokiniams organizuoja
pamoky metu. Specialiyjy pratyby forma: individualios, pogrupinés (2—4 mokiniai), grupinés (5-8
mokiniai) pratybos.

180. Specialiojo pedagogo, logopedo etata sudaro 35 valandos per savaitg. IS jy 18 valandy
skiriama tiesioginiam darbui su mokiniais (mokiniy specialiesiems ugdymosi poreikiams tirti ir
jvertinti, specialiosioms pratyboms vesti) ir 17 valandy — netiesioginiam darbui su mokiniais (veikloms
planuoti ir joms pasirengti, dokumentams rengti, bendradarbiauti su mokytojais, Kitais ugdymo procese
dalyvaujanciais asmenimis, mokiniy tévais (globéjais, riipintojais) ugdymo ir (ar) Svietimo pagalbos
klausimais ir kt.).

181. Logopedo pagalba kalbos ir kalb¢jimo sutrikimy turintiems mokiniams teikiama pamoky
(lietuviy kalbos) arba ne pamoky metu. Specialigsias pratybas organizuojant pamoky metu, pratyby ir
lietuviy k. pamoky turinys turi deréti.

182. Logopedo pagalba 56 kl. teikiama tik mokiniams, turintiems vidutinius (VSUP) ar
didelius (DSUP) specialiuosius ugdymosi poreikius.

183. Socialiné pedagoginé, psichologiné pagalba teikiama individualiu ir grupiniu lygmeniu
atsizvelgiant | mokiniy, mokiniy tévy, pedagogy poreikius, vykdant neigiamy socialiniy reiskiniy
prevencija, skatinant socialin; aktyvumag, jgyvendinant lygias galimybes ] Svietimg, uZtikrinant
mokiniy sauguma, Salinant mokyklos nelankymo priezastis, ugdant socialinius geb¢jimus.

184. Psichologo pagalba teikiama atsizvelgiant j mokiniy, mokiniy tévy (globéjy, ripintojy)
poreikius, vykdant socialiniy reiSkiniy prevencija, skatinant socialinj aktyvuma, stiprinant mokiniy
psichologinj atsparumg ir psichikos sveikatg, padedant mokiniams atgauti dvasing darng, geb¢jima
gyventi ir mokytis, bendradarbiauti.

185. 2024-2025 m. m. progimnazijoje yra suformuoti 3 specialiojo pedagogo, 1,5 logopedo
etatai.

186. 1-4 kl., 5-8 kl. dirba 2 socialiniai pedagogai.

187. 1-6 kl. dirba 6 mokinio padéjéjai.

188. Siekiant uztikrinti ugdymo(si) nuoseklumg ir testinumg, mokymosi pagalbos teikimg 5-8
kl. mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, nepasiekusiems e-NMPP vertinty dalyky
patenkinamo lygmens, sudarytos lietuviy kalbos ir literatiiros, uzsienio k. (angly) bei matematikos
laikinosios grupés, kuriose dirba Siy dalyky mokytojai (Priedas Nr. 2).

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMO(SI) POREIKIU, MOKYMAS NAMIE
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189. Mokinio, turincio specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mokymas namie organizuojamas pagal
VGK ir pedagoginés psichologinés tarnybos, gydytojy rekomendacijas, sudarius individualy ugdymo
plang mokymosi namie laikotarpiui.

190. 14 klasiy mokinj, turintj specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, namie ugdo pradinio ugdymo
mokytojas ir specialusis pedagogas, 5-8 kl. mokinj — dalyko mokytojai ir specialusis pedagogas,
atsizvelgdami | kiekvieno vaiko gebéjimus ir reikmes, individualiai pritaikydami bendraja ugdymo
programa bei Svietimo pagalbos teikimga.

191. Mokiniams, kuriems tais kalendoriniais metais sueina 7 metai ir kuriems reikalinga
nuolatiné kvalifikuoty specialisty pagalba bei sveikatg tausojantis dienos rezimas, tévy (globéjy,
ripintojy) praSymu progimnazijos direktoriui, gali buti sudarytos salygos vaikui mokytis
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje pagal triSale sutartj (tarp mokinio tévy (globéjy, ripintojy),
ikimokyklinio ugdymo jstaigos bei mokyklos). Sutartis sudaroma 1 metams.

V SKYRIUS
BENDRADARBIAVIMO ORGANIZAVIMAS

192. Bendradarbiavimo su mokiniy tévais (globéjais, rupintojais) buidai mokykloje (mokyklos
patalpose arba nuotoliniu budu):

192.1. atnaujinto ugdymo turinio (UTA), jtraukiojo ugdymo galimybiy uztikrinimo pristatymas
mokiniams, mokiniy tévams (rugsé€jo mén.);

192.2. organizuojami klasés tévy (globéjy, ripintojy) susirinkimai (ne reciau, kaip 2 kartus per
mokslo metus);

192.3. organizuojami bendruomenés renginiai: Rugséjo 1-osios Sventé, Dziaugsmo dirbtuvélés
pamokoje (spalio 10 d.) tévams (globéjams, riipintojams) klasése, ,,Sviesos diena® (gruodzio 13 d.),
Kalédinés Sventés (gruodzio 9-20 d.), ,,Tévai vaikams* (kovo 20 d.), Mokyklos vardadienio $venté
(geguzés 13 d.), 4 kl. mokslo mety uzbaigimo, baigiamyjy kiirybiniy darby pristatymo Svente, 8 kl.
baigiamyjy kurybiniy darby gynimo, mokslo mety uzbaigimo Sventés, 1-3, 5-7 kl. mokslo mety
uzbaigimo Sventes (birzelio mén.).

192.4. inicijuojamas progimnazijos bendruomenés nariy dalyvavimas LR Vasario 16-0sios,
Kovo 11-osios Svenciy renginiuose.

192.5. individualios mokinio mokymosi pazangos aptarimas, pokalbiai, susitikimai su klasiy
auklétojais, dalyky mokytojais (pagal poreikius, 1 karta per ménesj VGK posédziai);

192.6. tévy (globéjy, ripintojy) informavimas (konsultacijos, TAMO dienynas, elektroniniai
laiSkai, pokalbiai telefonu, sms Zinutés);

192.7. mokinio ugdymo/ konsultavimo rezultaty aptarimas (spalio, vasario mén.);

192.8. bendri mokiniy tévy aktyvo, progimnazijos administracijos, Progimnazijos tarybos, klasiy
auklétojy susirinkimai (spalio, kovo mén.);

192.9. susirinkimai, informacijos pateikimas 8 klasiy mokiniams ir jy tévams (glob&jams,
ripintojams) d¢l tolimesnio mokiniy ugdymosi galimybiy; 5 klasiy — dél mokiniy adaptacijos aptarimo
bei antrosios uzsienio kalbos (pranciizy, rusy, vokiec¢iy) pasirinkimo;

192.10. busimy 1 ir 5 klasiy mokiniy tévy (globéjy, riipintojy) susitikimai su progimnazijos
administracija, dalyky mokytojais, klasiy auklétojais dél mokiniy ugdymosi galimybiy progimnazijoje
(birZelio mén.);

192.11. tévy (globgjy, rupintojy) dalyvavimas renginiuose (koncertuose, Sventése, iSvykose,
vakaronése ir kt.); mokiniy iSvykos j tévy (globéjy, riipintojy) darbovietes;

192.12. mokyklos aplinkos ir erdviy jrengimas kartu su tévais (globéjais, riipintojais);

192.13. mokyklos direktoriaus laiskas-padéka mokiniy tévams uz aukstus mokinio ugdymosi
pasiekimus, aktyvig veikla, uz aktyvy tévy (globéjy, ripintojy) dalyvavima klasés ir (ar) progimnazijos
bendruomenés veikloje mokslo mety pabaigoje.

193. Progimnazijos bendradarbiavimas su socialiniais partneriais:
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193.1. Bendradarbiauja su Siauliy Lieporiy, ,,Romuvos® ir ,,Saulétekio® gimnazijomis, Lieporiy
mikrorajono lopsSeliais-darzeliais (,,Voveraité®, ,,Gintarélis, ,,Vaikyste®, ,,Bité*), siekiant uztikrinti
ugdymo programy testinumg, nuoseklumg. Rengiami bendri renginiai, Sventés, projektai, mokiniy
profesinis veiklinimas — patyriminiai vizitai, mokytojy metodiniai pasitarimai.

193.2. Palaiko glaudZius rySius su Vilniaus universiteto Siauliy akademija, kolegijomis,
profesinio rengimo centru, ,,Dagilélio dainavimo mokykla, Dailés mokykla, Dainy muzikos mokykla,
Valstybiniu Siauliy dramos teatru, bibliotekomis, ,,Ausros® muziejumi, Pedagogine psichologine
tarnyba, Siauliy apskrities vyriausiuoju policijos komisariatu, Siauliy visuomenés sveikatos biuru,
Siauliy Kultiiros centru, Siauliy techninés kiirybos centru, Lietuvos neformaliojo §vietimo centru,
Lieporiy mikrorajono ir Geguziy kaimo bendruomenémis, kt.

193.3. Socialiniai partneriai, mokiniy tévai (glob¢jai, riipintojai) jtraukiami j mokiniy socialiniy
kompetencijy ugdymo modelio kiirimg, ugdymo Kkarjerai veikly organizavimg, bendradarbiaujama,
vykdomas profesinis veiklinimas miesto, Salies jmonése, organizacijose, Svietimo, sporto ir kultiiros
Jstaigose.

SUDERINTA SUDERINTA
Siauliy Geguziy progimnazijos Siauliy miesto savivaldybés administracijos
tarybos pirmininké Svietimo skyriaus vedéja
pcPeey
(parasas) // (para$as)
leva Rafael Edita Minkuviené

2024-08-22 2024
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Siauliy Geguziy progimnazijos

2024-2025 mokslo mety ugdymo plano

1 priedas

PAMOKU (FORMALIOJO IR NEFORMALIOJO UGDYMO KONTAKTINIU VALANDU) PASKIRSTYMO SKAICIUS

Dalykas

Klasé

[

w

3
C

4 1414|141 I§ | 5|55
A|/B|C|DjJviso|J] A|B|C

o

~

(o]

O oo

IS
Viso

DORINIS UGDYMAS (1-8 kl.)

Dorinis
ugdymas
(etika)

1 13 11|11

10

Dorinis
ugdymas
(tikyba)

11|11} 183 11|11

16

KALBINIS UGDYMAS (1-8 Kkl.)

Lietuviy
kalba ir
literattira

71717711283 5|5]|5

80

UzZsienio
kalba
(pirmaiji,
angly)

N~

96

Uzsienio
kalba
(antroji
pranciizy)

UzZsienio
kalba
(antroji
rusy)

24

Uzsienio
kalba

14
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(antroji
vokieciy)
MATEMATINIS, GAMTAMOKSLINIS IR TECHNOLOGINIS UGDYMAS (1-8 kl.)
Gamtos AR EREREREY ERER R BT
mokslai
Chemija 21222 8
Informati TAETARVARY) EVARTARTARTE EVARVARTARTE EVA EVAEVART) DS
ka A T T O T O O T A R O O I A A A
Gamtos 2121212121212 2 16
mokslai
Biologija 2122|211 |1]1|1]) 12
Ma‘g"a“ 5/5(5|5|5|5|5|5|5[5|5] 8 |4 |a|4a|a|a|a|a|ala|a|a|a|a|a|a]a]es
Fizika 111112212212
Technolo AP AR AR AR AR A A AR AR BTV RY,
gijos SRR B AR EA AR R U PP PSP PP PEPY PEIPE PR PN FE R
VISUOMENINIS UGDYMAS (1-8 kl.)
Visuomen
inis 1111111222 ] 27
ugdymas
Istorija 2121212121212 212|22|2012|2|2|2] 32
Geograf” 2121212122121 2121212|2] 22
MENINIS UGDYMAS (1-8 kl.)
Dailé AEEEE EREEEEEE FEEE RN YA R N ER RN EE RN
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Muzika

16

Sokis

Teatras

Fizinis
ugdymas

48

Etniné
kulttora

Informatika

Gyvenimo
igidziai

16

IS viso

446

600

Grupinés
konsultacijo
s/ dalyky
moduliai
gabiems
mokiniams

16

Grupinés
konsultacijo
s sunkumy
turintiems
mokiniams

12

Pasirenkami
eji dalykai /
projektineé
veikla

Integruotam
mokymui

14
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IS viso 17 48

NEFORMALUSIS SVIETIMAS

Neformalusi § 5 Vol 2 12 2222 2|22 2 22 2|2]|2) 3 |1|2|2|2]2|2]|2|2|2|2|2]|2]2|2|2|2]|28

s Svietimas

IS viso 497 676

1173

* — Integruojama j kitus mokomuosius dalykus arba organizuojama atskira pamoka;
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Siauliy Geguziy progimnazijos
2024—-2025 mokslo mety ugdymo plano

2 priedas

MOKINIU UGDYMO(SI) POREIKIUS TENKINANCIU, SVIETIMO PAGALBAI TEIKTI VALANDU, SKAICIUS

1 2 3 4 IS viso 1- 5 6 7 8 IS viso 5-8 I viso
klasés | klasés | klasés | klasés | 4 kKlasése | klasés | klasés | klasés | klasés Kklasése
Valandy skaicius pagal 4 4 12 12 16
BUP
Klasiy komplekty skaigius | 4 | 5 | 4 | 4 17 4 | 4 | 4 | 4 16 33
IS viso valandy pagal BUP 17 17 48 48 65
Panaudota valandy 17 48 65
Nepanaudota valandy 0 0 0
Eil. - Skirta
Nr. Pavadinimas Klasés Valandy sk.
1. | Ekonomikos ir verslumo pagrindai: ,,Zingsnis j ekonomikg — 1%, ,,Zingsnis j ekonomika — 2%, ,,Zingsnis
i ekonomikg — 3%, Zingsnis j ekonomika — 4 -4 4
2. Lietuviy k. ir skaitymas: ,,Knygy Peléda* 1 kl., ,,Knygy vaikai* 2 kl., ,,Zaidziu lietuvisku zodZiu* 1.4 4
3 kl., ,,Nuo zodzio iki teksto* 4 kl.
3. | Matematika ir gamtamokslinis ugdymas: ,, Skai¢iuoju. Mastau. Tyrinéju* 1 kl., ,,Giliuko kurybine
laboratorija* 2 kl., ,,Skaiciuoju. Mastau. Tyrin¢ju* 3 kl., ,,Matematikos ir gamtos tyrinétojy akademija* 1-4 4
4 Kl.
4. | Dailés kiirybisSkumo ugdymas: ,,Dailés pasaulis 2%, ,,Dailés pasaulis 3 2-3 5
1-4 Kkl IS viso: 17
5. | Integruotas ugdymas angly kalba: ,,Book Therapy* (,,Knygos terapija*) 5 kl., ,,English through
History* (,,Istorija angly kalba®) 6 kl., ,,English through Cultures and Traditions* (,,Pasaulio kulttiros 5-8 4
angly kalba*) 7 kl., ,,Public Speaking* (,,VieSasis kalbéjimas*) 8 kl.
6. | Lietuviy kalbos integruotas ugdymas: ,,Gimtosios kalbos kiirybiskumo kodas* 5 k., ,,Zurnalistikos 5 g 4
pradmenys* 6 kl., ,,Kalbos kultiiros bankas* 7 kl., ,,ISkalbos menas* 8 kl.
7. | Matematikos, ekonomikos, finansinio rastingumo pagrindai: ,,Matematika, ekonomika ir finansinis 5 g 4
raStingumas‘ 5 kl., ,,Finansy matematika“ 8 kl. '
8. | Matematikos, ekonomikos, finansinio rastingumo pagrindai: ,,Matematika, ekonomika ir finansinis 6-7 2
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raStingumas* 6 kl., ,,Finansy matematika* 7 kl.,

9. | Integruotas uzsienio kalbos (vokieciy) ir gamtos moksly mokymasis, jgyvendinant tarptautinj projekta
,,CLILiG — integruotas vokiec¢iy kalbos ir dalyko mokymas Lietuvoje*: ,,Gamtos mokslai vokiskai. 6, 8 4
Tyriné¢jame gamta* 6 kl., ,,Gamtos mokslai vokiskai. Eksperimenty pasaulyje” 8 kl.
10. | Gamtamokslinis ugdymas: ,, Tyrinék, mastyk, atrask® 5 kl., ,,Gamtos moksly labirintai* 7 kl. 5,7 2
11. | Dailés kiirybisSkumo ugdymas: ,,Dailés pasaulis 2%, ,,Dailés pasaulis 5, ,,Dailés pasaulis 6, ,,Dailés 58 14
pasaulis 7
12. | IT, ugdymo karjerai ugdymas ,,Programuok savo ateitj* 5-8 1
13. | Ekonomikos ugdymas ,,Jaunyjy ekonomisty dirbtuvélés® 5-8 1
14. | Lietuviy kalbos mokymosi pagalbos teikimas 5-8 9
15. | Matematikos mokymosi pagalbos teikimas 6-7 2
16. | Angly k. mokymosi pagalbos teikimas 6-7 1
5-8 k. IS viso: 48
IS viso: 65
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Siauliy Geguziy progimnazijos

2024—-2025 mokslo mety ugdymo plano

3 priedas
NEFORMALIAJAM SVIETIMUI SKIRTU VALANDU SKAICIUS
1 2 3 4 I8 viso . . . . IS viso . .
Kasés | Klases | klases | klases 1—1.1 5 klasés | 6 klasés | 7 klasés | 8 klasés 5_8 klasése IS viso
klasése

Valandy skaicius 2 2 2 2 8 1 2 2 2 7 15
pagal BUP
Klasiy komplekty 4 5 4 4 17 4 4 4 4 16 33
skaicius
IS viso valandy pagal 8 10 8 8 34 4 8 8 8 28 62
BUP
Nepanaudota valandy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Eil Skirta
Nlr.. Veiklos pavadinimas Klasés Vai&ll(ndq
1. Gamtininky birelis ,,Jaunieji botanikai* 1-4 1
2. Etnokultiiros burelis ,,Mety ratas* 1-4 2
3. | Gimnastikos biirelis ,,Aerobikos pagrindai* 14 1
4, Sporto biirelis ,,Strakaliukai* 1-2 2
5. Sporto biirelis ,,Drasis, stipris, vikris...* 3-4 1
6. Dailés studija ,,Dailiukas* 1-4 2
7. | Kiirybiniy darby studija ,,Skaitmeninés spalvos* 1-4 1
8. Vokalinis ansamblis ,,Ta TiTiBum* 1-4 2
9. Jaunuciy choras ,,Strazdanélés™ 1-4 3
10. Sokiu kolektyvas ,,Karuselé* 1-4 3
11. | Dailés studija ,,MaZieji menininkai® 1-8 2
12. | Folkloro ansamblis ,,Gasuzis“ 1-4 2
13. | Tautiniy Sokiy kolektyvas ,,Juostinas‘ 14 2
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14. | Folkloro klubas ,,Cifitulis* 14 2
15. | Burelis angly kalba ,,English isfun* 1 1
16. | Barelis angly kalba ,,Hello, English* 1 1
17. | Barelis angly kalba ,,English 4 You* 1 1
18. | Burelis angly kalba ,,English Land* 1 1
19. | Dailés kiirybiniai darbai 34 4
IS viso: 34

20. | Kulinarijos ir konditerijos studija ,,Geguziy smaliziai* 1-8 2
21. | Tautiniy Sokiy kolektyvas ,,Upyniké* 5-8 2
22. | Vokalinis ansamblis ,,LaFa“ 5-8 1
23. | Sokiy kolektyvas , Iliuzija“ 5-8 2
24. | Keramikos biirelis ,,Keramikos paslaptys* 5-8 2
25. | Medzio apdirbimo ir technologijy birelis ,,Medzio magija“ 5-8 2
26. | Dailés studija ,,Potépis‘ 5-8 2
27. | Dailés studija ,,Eko dirbtuvélés* 5-8 2
28. | Dailés kiirybiniai darbai 8 4
29. | Informatikos biirelis ,,ISmanioji kamera* 5-8 2
30. | Sporto biirelis ,,Zaiskime kvadrata* 5-8 2
31. | Sporto biirelis ,,Rankinis ir kiti sportiniai Zaidimai* 5-8 2
32. | Sporto burelis ,,Tinklinis* 5-8 1
33. | ,ETHOS* klubas 5-8 2
28
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Siauliy Geguziy progimnazijos
2024—-2025 mokslo mety ugdymo plano
4 priedas

PREVENCINIU IR KITU PROGRAMU INTEGRAVIMAS

Programos pavadinimas Reglamentuojantis dokumentas Atsakingi

,Alkoholio, tabako ir kity psichika
veikian¢iy medziagy vartojimo
prevencijos programa‘“

LR SMSM 2006 m. kovo 17 d.
jsakymas Nr. [SAK-494

1-8 klasiy vadovai, VGK

,,Dél Smurto prevencijos
jgyvendinimo mokyklose
rekomendacijy patvirtinimo*

LR SMSM jsakymas 2017 m.
kovo 22 d. Nr. V-190

1-8 klasiy vadovai, dalyky
mokytojai, VGK

Etninés kultiiros bendroji programa

LR SMSM 2022 m. rugpjicio 24

d. jsakymas Nr. V-1269

1-8 kl. mokytojai

»PrieSgaisrinés saugos mokymo
programa bendrojo lavinimo
mokykloms*

LR SMSM ir LR vidaus reikaly

ministro jsakymas 2012 m.

rugpjucio 6 d. Nr. V-1192/1V-594

1-4 kl.mokytojai

Socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymo programa ,,Antras
Zingsnis*

Remiantis LR SMSM
rekomenduojamu prevenciniy
programy sarasu.

1-4 kl. direktoriaus
pavaduotojas ugdymui,
2d, 3c, 3d, 4c kl. klasiy
vadovai

Socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymo LIONS QUEST programa
,,Laikas kartu*

Remiantis LR SMSM
rekomenduojamu prevenciniy
programy sarasu.

1-4 KI. direktoriaus
pavaduotojas ugdymui,
klasiy vadovai, dalyky
mokytojai, socialinis
pedagogas.

Socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymo programa ,,Obuolio
draugai‘

Remiantis LR SMSM
rekomenduojamu prevenciniy
programy sarasu.

1-4 KI. direktoriaus
pavaduotojas ugdymuli,
socialinis pedagogas.

Socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymo LIONS QUEST programa
,Paauglystés kryzkeles*

Remiantis LR SMSM
rekomenduojamu prevenciniy
programy sarasu.

5-8 kl. direktoriaus
pavaduotojas ugdymuli,
klasiy vadovai, dalyky
mokytojali, socialinis
pedagogas.

Tarptautine programa ,,Edinburgo
hercogo apdovanojimo programa —
DofE*

Remiantis progimnazijai suteikta

licencija programos vykdymui

Mokyklos direktorius, 5-8
Kl. socialinis pedagogas,
fizinio ugdymo mokytojas,
7-8 KI. mokiniai.
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano
5 priedas

ETNINES KULTUROS BENDROSIOS PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS | MOKOMUOSIUS DALYKUS

Etninés kultiiros dalyko paskirtis — sudaryti sglygas visose ugdymo proceso veiklose: pamokose,
NS veiklose ir kt. mokiniams jgyti etninés kultiiros pagrindus ir formuotis kultiirinj sgmoninguma,
pazjstant jos jvairove, simboliy, paprociy ir kity reiskiniy, objekty kilme, prasme, svarbiausias
ypatybes, iSsiugdant etnokultiirinés raiSkos gebéjimus, savo tautos kultiiros savitumo suvokimg ir
vertybinj santykj su kity tauty kultiiromis. Siekiama, kad mokiniai pazinty lietuviy etning kultiira,
priklausantys tautinéms bendrijoms — ir savo etning kultiirg Lietuvoje.

Etniné Kkultira apima jvairias Zmogaus gyvenimo ir kultliros paveldo sritis — pasaul¢jauta,
mitologija, paprotinj elgesj, Seimos, gimines, bendruomenés ir tautos Sventes, paprocius, tradicinius
amatus ir uking veiklg, etnografiniy regiony savituma, kultirinj krastovaizdj ir tradicing
architektiira, tautinj kostiuma, kulinarinj pavelda, tarmes, sakytinj, muzikinj, choreografinj ir
zaidybinj folklora, tautodaile, tradicinius amatus, liaudies medicing, etnokosmologija ir kitas sritis.
Dél sinkretinio etninés kulttiros pobtidzio etnokulttirinis ugdymas apima visy dalyky ugdymo sritis.
Igyvendinant etninés kultiros pazinimo, raiSkos ir vertybiy refleksijos ugdymo turinj, svarbi
tarpdalykiné integracija.
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano

6 priedas
UGDYMO KARJERAI IR STEAM PROGRAMU INTEGRAVIMAS I MOKOMUOSIUS
DALYKUS
o Dalykas Tema. Profesija Klas Data
é
1 | Muzika ,,Muzﬂ(c_)s k_ur_ejal ir atlik¢jai*. Dainininkai, dirigentai, 6 2024-09
kompozitoriai.
2. | Tikyba ,,M'fmo‘vqldme‘nys gyzemme ir mano tapatybé. Mano 7 2024-09
svajonés ir galimybés®. Mokytojas.
3. | Fizika ,,Vidutinis greitis“. Vairuotojas. 8 2024-09
4. | Lietuviy k. Ras3_1t01 as — k.ul.tﬁros herojus. Pagal skyriy Musy 6 2024-11
kultiiros herojai.
- Upsienio Rasinys ,,Mano svajoniy profesija‘“. 7-8 2025-02
kalbos Angly k. pamoka apie svarbiausias profesijas pasaulyje. 2 2025-01
6. | Informatika ﬁ?]‘i(ecl‘kcm rengimas. Projektas ,,Sékmingos karjeros 7 2025-02
7. | Lietuviy kalba | Rasinys ,,Mano svajoniy profesija“. 7-8 2025-02
8. | Dail¢ Piesinys ,,Mano svajoniy profesija“. 5-6 2025-02
Skyrius ,,Kelionés prapleéia akiratj. Matas Saléius.
9. | Lietuviy kalba | ,,Sveciuose pas keturiasdeSimt tauty* ir kiti kiiriniai. 7 2025-02, 03
Keliautojas.
.. ,Buropos Sgjunga®. ES institucijy darbuotojas. 2025-04
10. |St0l’|ja]é“ 3
geografija . N .
Meteorologo, klimatologo, sinoptiko profesijos. 2025-03
11.| Sokis Judesiy kalba. Pazintis su choreografo profesija. 4 2025-04
Kirybinio dailés darbo pristatymo kalbos rengimas. 8 2025-05
12.| Lietuviy k. Pazintis su dailininko, fotografo, dizainerio,
skulptoriaus, reklamos specialisto profesijomis.
13. Matema_tlka | ,,Finansinis rastingumas®. Banko darbuotojas. 6-8 | 2024-2025
ekonomika
14.| Matematika ,,Procentai“. Buhalteris. 7 20242025
15.| Technologijos | Aplankai ,,Mitybos ir tekstilés profesijos®. 5-8 | 2024-2025
16.| Uzsienio kalbos | CV rasymas, kalbos etiketas. 8 2024-2025
17.| Lietuviy k. L}_/de_r_ls, Yadoyas_vakar ir Siandien. Pagal skyriy 8 2024-2025
Vienijanti atmintis.
18.| Muzika Stebuklingos lazdelés valdovas. 6 20242025
19.| Muzika Pakeliaukime po Lietuva. AS esu gidas. 3 2024-2025
Asmenybés, kurios mane jkvepia, ,,Mano gyvenimo
20.| Etika pasiekimai®, ,,A8, mokykla ir s¢kmé*, ,,Kaimas — amzina 5-8 | 2024-2025

vertybé®.
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Siauliy Geguziy progimnazijos
2024-2025 mokslo mety ugdymo plano

7 priedas

SOCIALINIU KOMPETENCIJU UGDYMO (SKU) VEIKLOS PLANAS

Ménuo Veiklos grupé Veiklos forma Klasé Vykdymo vieta
Socialiné-pilietiné veikla Siauliy miesto Sventé 1-8 Siauliy miestas
Profesinis veiklinimas Ankstyvasis profesinis 1-4 Siauliy TMC

orientavimas OPA
Socialiné-pilietiné veikla ,,Pazink savo miestg" 5-6 Siauliy ‘,,Au’s,ros
muziejus
Socialine-pilietiné veikla 1de&jup a;gg?)”ATSA“VO PIN 1-8 Siauliy miestas
Socialiné-pilietiné veikla ,Ateitis misy“ 1-8 Siauliy miestas
Siauliy m.
S et . savivaldybés
Rugséjis Profesinis veiklinimas Susitikimas su rasytoju 1-4 vieSosios bibliotekos
,,Aido* vaiky filialas
Savanorysté Siauliy dieny metu 7-8 Siauliy miestas
Socialiné-pilietiné veikla Europos kalby diena 1-8 Siauliy miestas
Siauliy m.
savivaldybés
Socialiné-pilietiné veikla Pagalba bibliotekai 14 | VieSosios bibliotekos
,»Aido* vaiky
filialas, Gvazdiky
takas-8
Socialiné-pilietiné veikla | Akcija ,,Diena be automobilio” | 3-4 Siauliy m.
Siauliy m.
e Mokiniy kiirybiniy darby savivaldybés
Socialine-pilietine veikla paroda ,,Kelias | mokyklg* -4 vieSosios bibliotekos
,Aido* vaiky filialas
Socialine-pilictiné veikla | | otografiiy paroda ,Mano |, , | Siauliy Geguziy
augintinis progimnazija
Profesinis veiklinimas Susitikimas su kinologais 1-4 Siauliy GeguZziy
progimnazija
Profesinis veiklinimas Susitikimas su rasytoju 1-4 Slgfullq. .P' .VI.SIHSkIO
vieSoji biblioteka
Spalis | Socialine-pilietiné veikla |  OSTumo akeia,,Gyvinijos |, Siauliy jaunyjy
sodas gamtininky centras
Profesinis veiklinimas Susipazinimas su sportininko 1.4 Siauliy Kane‘s
profesija sporto arena
Socialiné-pilietiné veikla Viktorina ,,Rudens taku* 2 Sl‘auvln}. P.Y1§1nsk10
vieSoji biblioteka
Siauliy m.
ki iy || S
Socialiné-pilietiné veikla paroda ,,Pauksciai iSskrido, 1-2 1ol
,,Aido* vaiky

graziai ¢iulbgjo*

filialas, Gvazdiky
takas-8
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Profesinis veiklinimas

Pazintinis vizitas

1-8

Siauliy m. Birutés g.

vandenvieté
e N Siauliy aklyjy ir
e e e e . Pazintinis vizitas ,,Pasauliné . :
Socialiné-pilietiné veikla . Y« 7 silpnaregiy
baltosios lazdelés diena o
biblioteka
Profesinis veiklinimas Pazintinis vizitas 8 AB ,,Baltik Vairas“
Susitikimas su policijos Siauliu Geeusi
Profesinis veiklinimas pareigiinais, policininko 1-8 U eguziy
iy progimnazija
profesija
Profesinis veiklinimas Lyderio diena 1-8 Siauliy Geguziy
progimnazija
Profesinis veiklinimas Sveikatos puos_elejlmo ir saugos | 4 g Slauln_lz Gegl_l.zm
diena progimnazija
Profesinis veiklinimas Edukacija ”A.efffb'kos 4 Sla}ﬂ.lmaumw
kamuoliai gamtininky centras
Siauliy m.
e Kirybiniy darby paroda savivaldybés
Socialiné-pilietiné veikla ,»Spalvos aplink mus* 4 vieSosios bibliotekos
,,Aido* vaiky filialas
Savanorysté Senyjy kapiniy tvarkymas 6—7 Siauliy miestas
Profesinis veiklinimas Patyriminio ug_dymo (STEAM) 1.8 Slaulu_; Gegl_l_zm
diena progimnazija
Profesinis veiklinimas PaZintinis vizitas. Bankininko 4 Swedbank
profesija
Socialiné-pilietiné veikla Edukaciné pamoka 2 Siauliy ]_)_a1les
galerija
Sveikatingumo konferencija S ..
e e et e . " . .. .. Siauliy Geguziy
Socialiné-pilietiné veikla ,,P0 zZingsnelj, po Zingsnelj | 24 ; -
. O progimnazija
geros sveikatos Salj
Socialiné-pilietiné veikla Konfqrqncua miesto ‘pre}dlmq kl 1-4 Slaulu_; Gegl_l_z &
mokiniams ,,Jaunieji literatai progimnazija
) e LopSelis-darzelis
Savanoryste Pagalba auklétojai 67 _Gintarelis*
T S Geguziy
Socialiné-pilietiné veikla Tolerancijos diena (16 d.) 1-8 orogimnazija
Siauliy m.
e Kirybinés dirbtuvés su raSytoja savivaldybés
Socialiné-pilietiné veikla I. Zarambaite 4 vieSosios bibliotekos
Lapkritis ,,Aido* vaiky filialas
C Pazintinis vizitas Valstybin¢ Siauliy
Profesinis veiklinimas . SVAKO studijos gyvai® 8 kolegija
Netradiciné pamoka. Siauliu apvlinkes
Profesinis veiklinimas Supazindinimas su teiséjo 7-8 1 apy
.. teismas
profesija
Patyriminis vizitas. Siauliu _Riita“
Profesinis veiklinimas Susipazinimas su konditerio 67 | . u,,kuta
. Sokolado muziejus
profesija
VSI Respublikiné
Socialiné-pilietiné veikla Akcija ,,Dovana i$ visos 4 Siauliy ligoninés

Sirdelés*

Moters ir vaiko
klinika
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Kalédine popieté specialiosios S:;i?;ig l’ll’)l.és
Socialiné-pilietiné veikla mokyklos mokiniams ir jy 2 | Savivaieyt
toveliams viesosios bibliotekos
' ,,Aido* vaiky filialas
Socialiné-pilietiné veikla AIDS diena g | SiauliuSauletekio
gimnazija
Gruodis Siauliy Lieporiy,
Socialiné-pilietiné veikla Gimnazisty diena 8 »Saulétekio®
gimnazijos
Profesinis veiklinimas Edukaciné pamoka 1 Zalitkiy maliinas
Socialiné-pilietiné veikla Gyviiny vedziojimas, 4 | Oyviny pricglauda
maitinimas ,,Binada
e e e . . . giauliq LSaulétekio
Socialine-pilietiné veikla Gimnazisty diena 8 - i
gimnazija
Socialine-pilietiné veikla Akeija nepr;l;lra;llli;(;?ilybes dienai 5-8 Siauliy miestas
Profesinis veiklinimas SuPazm.dlm.mas su k_e_qu 67 UAB ,,Venta LT
gamintojo profesija
Profesinis veiklinimas Supazindinimas su auklétojo 7.8 Vallkl:} lopselis ’
profesija darzelis ,,Pasaka
Sausis Siauliy Zokniy
Profesinis veiklinimas Susipazinimas su kario profesija 4 kariniy oro pajégy
aviacijos bazé
Profesinis veiklinimas Sporto diena 14 | Siauliu GeguZiy
progimnazija
Susitikimas su muitinés % . ..
S S Siauliy Geguziy
Profesinis veiklinimas pareigiinais, 5-8 roaimnaziia
, Larptautiné muitininky diena“ prog J
- . Siauliy apskrities P.
Socialiné-pilietiné veikla | | 2ptauting fotografijy paroda |y | "\ o viesogi
,»AS - Lietuvos pilietis -
biblioteka
Profesinis veiklinimas Lietuviy kalb_os puoseléjimo 1-8 Slaulu_; Gegl_l_zu}
diena progimnazija
Socialine-pilietiné veikla Edukaciné pgmoka ,,Uz‘fgavenu} 4 Siauliy ,,_A_usros
kaukiy darymas muziejus
Profesinis veiklinimas Sup azm(.hml.nas Su d\.].l raciy 5-7 | UAB ,Baltik vairas®
\asaris gamintojo profesija
Akcija ,,Vasario 16-0ji —
Socialiné-pilietine veikla Lietuvos valstybeés atkiirimo 1-8 Siauliy miestas
diena*
Profesinis veiklinimas Pazintinis V%lt.aS, susipaZinimas | . - Siauliy Zokniy oro
su kariSkio profesija uostas
) . e Vaiky 1/d
Savanorysté Pagalba vaiky 1/d auklétojai 7-8  Vaikyste®
Kovas Mokiniy kiirybiniy darby Siauliy m. sav.
Socialiné-pilietiné veikla paroda ,,Lietuva — miisy 1 | vieSosios bibliotekos
Sirdyse* ,,Aido* vaiky filialas
Mokiniy kiirybiniy darby S;;?j;}g IIblés
Socialiné-pilietiné veikla | paroda ,,Pauksciai parskrido, 1-2 Y

visas svietas sukilo

vieSosios bibliotekos
,,Aido* vaiky filialas
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Socialiné-pilietiné veikla Gerumo akcija 3 | Siauliy Onkologijos
ligoniné
Profesinis veiklinimas Susitikimas su LNK QarbuotOJu 4 Slauln_; Gegl_l.zm
R.Simkumi progimnazija
Pazintinis vizitas, susipazinimas e e 1
Profesinis veiklinimas su aktoriaus profesija, 67 Valstybinis Siauliy
. . dramos teatras
Tarptautin¢ Teatro diena
Profesinis veiklinimas Renginys ,,Profesijy mugé* 7-8 Siauliy TMC
Profesinis veiklinimas Renginys ,,.Diena su studentu* 7-8 VU Slau.l.w‘
akademija
Patyriminis vizitas, Sla‘.lhq - l‘/‘d
.. e Ve . . ,,Gintarélis®,
Profesinis veiklinimas supazindinimas vaiky darzelio | 7-8 Vaikyste
auklétojo profesija "Voveraite*
Pazintinis vizitas, Siauliu centro
Profesinis veiklinimas supazindinimas su gydytojo 8 1
o poliklinika
profesija
Siauliy m.
S Susipazinimas su savivaldybés
Profesinis veiklinimas bibliotekininko profesija 172 | iezosios bibliotekos
,,Aido* vaiky filialas
Profesinis veiklinimas Gamtosauginio ugdymo diena | 1-8 | >.uliu GeguZiy
progimnazija
Miesto pradiniy klasiy % . ..
Socialiné-pilietiné veikla konferencija ,,Prieskoniy 1-4 Slauhl.]‘ Gegl_l.z &
- progimnazija
pasaulyje
Siauliy m.
Socialiné-pilietine veikla Mokiniy kurybiniy darby 2b . Vsaywaldy‘pes
paroda viesosios bibliotekos
,»Aido* vaiky filialas
Profesinis veiklinimas Edukacija ,,Puody hp.d?:mas 34 | Siauliy,Ausros
senoviniais biidais muziejus
Socialiné-pilietiné veikla Miesto aplinkosauging 1-4 | $iauliy m. mokykla
konferencija
Socialine-pilictiné veikla |/ tvelykio Svente, Uzgaveniy ). _ Zalinkiy
Sventé, Kupoliniy §venté maliinininko sodyba
. Tarptautiné triukSmo suvokimo
Balandis ; o ) o ..
e e diena, susitikimas su sveikatos Siauliy Geguziy
Socialiné-pilietine veikla . N 5-6 ; "
biuro atstovais, triukSmo progimnazija
iSmatavimas
Profesinis veiklinimas Susitikimas su lakiinais 7 | Siauliy Geguziy
»Aviacijos diena progimnazija
Savanorysté Gyviiny _V_ec_1210]1mas, 6 Gyvpnuz globpi
maitinimas namai ,,Letenélé
S Pazintinis vizitas, susipaZzinimas Siauliy Centro
Profesinis veiklinimas : - 8 S
su gydytojo profesija poliklinika
Profesinis veiklinimas Pazintis su konditerio profesija 2 SUSItIkI.maS su
konditere
Siauliy m.
Socialiné-pilietiné veikla Paroda ,,Pavasario ziedai* 1-4 savivaldybés

vie$osios bibliotekos
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,,Aido* vaiky filialas
Siauliy m.
e e e Mokiniy kiirybiniy darby savivaldybés
Socialiné-pilietine veikla paroda ,.Seimos diena“ 2 vieSosios bibliotekos
,,Aido* vaiky filialas
Siauliy m.
Socialiné-pilicting veikla | Mokiniu kurybiniydarby 1, 4} savivaldybes
paroda viesosios bibliotekos
.. ,,2Aido* vaiky filialas
Geguze - — -
Miesto pradiniy klasiy Siauliu Geouzi
Socialiné-pilieting veikla | konferencija ,,Skaitau ir atrandu | 1-4 U4 esuziy
progimnazija
pasaulj
Savanorysté Produkty dalinimas 8 Maisto bankas
Savanorysté Augaly sodinimas 7 VU SA Botanikos
sodas
Profesinis veiklinimas Supazindinimas su menininko 1.8 Siauliy m. parody
profesija lankymas
Siauliy moksleiviy
Profesinis veiklinimas Veikla ,,A$ — aktorius* 1-6 namy klubas
,,Kibirkstis*
Savanorysté Piktzoliy ravéjimas 5-6 VU SA Botanikos
sodas
Socialing-pilietiné veikla Piligriminis zygis 6 Siauliy miestas
D ) _ v Gyviny globos
BirZelis | Savanorysté Gyviiny priezitira 6 namai . Letenalé
Socialiné-pilietiné veikla Pilietine akcging? iky gynimo 6-8 Siauliy miestas
Profesinis veiklinimas Projektas ,.Sok j tévy klumpes* | 1-8 Siauliy miestas
Profesinis veiklinimas Supazindinimas su trenerio 5-8 Susitikimai su

profesija

Jvairiy sporto Saky
treneriais
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano

8 priedas
DAILES SKYRIAUS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS ] DAILES IR TECHNOLOGIJU
PAMOKAS
Integruojamuy
Ménuo pamoky | ), ce Tema
skaicius
per ménesj

Rugséjis 4 1-2 Linijy jvairové

Spalis 4 1-2 Démeés dydzio spalviné jvairové pieSinyje
Lapkritis 4 1-2 Nuotaikos kiirimas teminéje kompozicijoje
Gruodis 4 1-2 Spalvy maiSymas guasu

Sausis 4 1-2 Pazintis su akvarele. Silta — $alta spalva
Vasaris 4 1-2 Rasty kiirimas i$ linijy ir taSky

Kovas 4 1-2 Potepiy jvairové tapyboje
Balandis 4 1-2 | Zaidimas daikty atspaudais

Geguz¢ 4 1-2 Konstravimas ir modeliavimas erdvéje
Rugséjis 4 3-4 Ornamentikos elementai kiirybiniame darbe

Spalis 4 3-4 Dailés techniky jvairové, jy tarpusavio darna
Lapkritis 4 34 Aplikavimo galimybés ir panaudojimas jvairiuose

darbuose

Gruodis 4 34 Spalvos poveikis darbe

Sausis 4 3-4 Tapymo guasu galimybés

Vasaris 4 3-4 Tapymo akvarele galimybés

Kovas 4 3-4 Aliejing pastelé, jos panaudojimo galimybés
Balandis 4 34 Pazintis su grafika

Geguze 4 3-4 Konstravimas ir modeliavimas erdvéje
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano
9 priedas

SIAULIU GEGUZIU PROGIMNAZIJA
LIONS QUEST ,,LAIKAS KARTU“ PROGRAMA
2024-2025 m. m.

1-4 KLASES

Laikas kartu — jrodymais grjsta programa, kuri padeda mokytojams kurti saugia mokymosi aplinkg
ir iSmokyti vaikus jgiidziy, padedanciy pasiekti sékm¢ mokykloje ir gyvenime. Programa ,,Laikas
kartu* orientuojasi j vaiky potencialg ir kreipia jy kiirybines galias taip, kad ateityje vaikai tapty
gabiis, sveiki jauni zmonés, kurie turi pozityvius tikslus ir jaucia jsipareigojimus savo Seimai ir
bendruomenei.

LIONS QUETS Laikas kartu metodika sudaro:

Mokytojo darbo vadovas

Seimos ir mokyklos partnerysté

Universalus programos vadovas

USB atmintukas

Programos komponentai:

Mokymo programa klasése

Mokymasis tarnaujant

Geros mokyklinés aplinkos kiirimas

Seimos dalyvavimas

Bendruomenés dalyvavimas

Mokytojy profesinis tobulinimas ir tolesné¢ parama

Ugdomos kompetencijos ir jgiidZiai:

Savimoné. Savitvarda. Socialinis sgmoningumas. Bendravimas. Bendradarbiavimas. Atsakomybé.
Sprendimy priémimas. Mokymasis tarnaujant. AukStesnio laipsnio mastymo jgiidZiai. Problemy
sprendimas. Nepasidavimas neigiamai bendraamziy jtakai. Santykiy stiprinimas. Dékingumas
Seimai. Tiksly i8kélimas.

Skatinamos vertybés:

Savidrausme

Sveika gyvensena be psichoaktyviyjy medziagy vartojimo

Pagarba sau ir kitiems

Gerumas

Isipareigojimai Seimai

Atsakingumas

SaZiningumas

Drasa

Pagalba kitiems

Socialinio ir emocinio ugdymo LIONS QUEST programa ,,Laikas kartu*
2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
1 KLASIU MOKINIAMS

Data Temos Klasés vadovo | Tarpdalykiniai rySiai
pamokos
Rugséjis | AS Cia taip pat naujokas Dorinis ugdymas
1 modulis | Prisiminkime Atidzios ir riipestingos Klasés vadovas
klasés taisykles
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Spalis | Misy draugo Meskiuko Tuko pirmoji Dorinis ugdymas,
2 modulis | diena gamtos mokslai
AS turiu valig. Kokie yra mano tikslai? Klasés vadovas
Mano jausmai Dorinis ugdymas
Teigiamy minciy galia Dorinis ugdymas,
gamtos mokslai
Mes Zinome, kas esame Visuomeninis
ugdymas
Lapkritis | Tai, kas man patinka kituose. Dorinis ugdymas,
2-3 gamtos mokslai
moduliai | Mokomés sakyti ,.taip* ir ,,ne Visuomeninis
ugdymas
ISmokime klausytis Klasés vadovas
Pazitrek, ka as galiu Gamtos mokslai,
fizinis ugd.
Teigiamy minciy galia Dorinis ugdymas,
gamtos mokslai
Biuk draugas Etika, gamtos
mokslai
Gruodis | Pasiruo$imas tapti grupe Klasés vadovas
3 modulis | Man reikia pagalbos Visuomeninis
ugdymas
Zmonés mokykloje Visuomeninis
ugdymas
Sausis | Ka daryti, jei i$ taves ty¢iojasi? Kas yra Klasés vadovas
34 patyCios?
moduliai | Viskas atsispindi mano veide Dorinis ugdymas,
dailé, technologijos
Pamatyk mane Visuomeninis
ugdymas
AS esu atsakingas uz savo sveikatg Fizinis ugdymas,
visuomeninis
ugdymas
Vasaris | Zvilgsnis atgal Klasés vadovas
4 modulis | Atsargiai, vaistai! Sveikatos Visuomeninis
specialistas ugdymas
Atsargiai, nuodai! Visuomeninis
ugdymas
Kovas | Teisingi sprendimai. Galvoti ir pasirinkti | Klasés vadovas
4 modulis
5 modulis | Kas yra mano draugas? Kas yra mano Visuomeninis
kaimynas? ugdymas
Taip, a$ galiu tau padéti Klasés vadovas
Kaip galéciau padéti? Dorinis ugdymas,
visuomeninis
ugdymas
Balandis | Mes sakéme, kad galime, ir tai padaréme | Klasés vadovas
5 modulis | Pasiruo$e?

Pasiruose? Démesio!

Geguzé

Laikas Svesti

Klasés vadovas
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3 modulis

Pasiruo$¢? Démesio! Pirmyn!

Dorinis ugdymas,
visuomeninis
ugdymas

Ypatingas Zmogus mokykloje

Dail¢, technologijos

2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
2 KLASIU MOKINIAMS

Socialinio ir emocinio ugdymo LIONS QUEST programa ,,Laikas kartu*

Data Temos Klasés vadovo | Tarpdalykiniai rySiai
pamokos
Rugséjis | Susipazinkime. Dorinis ugdymas
1 modulis | Atidzios ir riipestingos klasés taisyklés Dorinis ugdymas
Spalis Misy klas¢je dirbame kartu Lietuviy k.
1 modulis | AS galiu bati atsakingas Klasés vadovas
2 modulis | AS tai galiu Fizinis ugdymas
Lapkritis | AS zinau, kad jauciuosi gerai Gamtos mokslai
2 modulis | Man patinka uzbaigti darbus Klasés vadovas
3 modulis | Moku pasiekti tikslus Dailé, technologijos
Gruodis | Zinau, ka jaudiu Dorinis ugdymas
2 modulis | Kaip save motyvuoti? Klasés vadovas
Esu pasiruos$es veikti Matematika
3 modulis | A§ esu ,,ausys“ Fizinis ugdymas
Sausis Klausytis, dalytis ir saZiningai Zaisti Klasés vadovas
3 modulis | Ar man reikia pagalbos?
Sutarti su grupe Lietuviy k.
Miisy bendruomenés délioné Dorinis ugdymas
Kas yra patycios? Klasé¢s vadovas
Vasaris | Ka daryti, susidirus su paty¢iomis? Klasé¢s vadovas
3 modulis | Kiino kalba Fizinis ugdymas
Sveiki jprociai Gamtos mokslai
4 modulis | Sprendimai! Sprendimai! Gamtos mokslai
Zingsnis j sprendimo priémima Gamtos mokslai
Kovas Atsargiai — vaistai! Gamtos mokslai
4 modulis | Sveika ir nesveika: Zinau skirtumus Gamtos mokslai
Kas gali padéti? Gamtos mokslai
Normalu sakyti NE Gamtos mokslai
| Kas yra mokymasis tarnaujant? Dorinis ugdymas
5 modulis [ Kg as galiu padaryti? Kg as noriu Klasés vadovas
padaryti?
Balandis | Mums visiems reikia draugy pagalbos Klasés vadovas
5 modulis
Taip! Darome! Fizinis ugdymas
Kur pradedame? Lietuviy k.
Pasiruo$¢? Démesio! Pirmyn! Lietuviy k.
Geguzé | Ar matéte? Lietuviy k.
5 modulis | Ar mes galime su jumis pasidalyti savo | Klasés vadovas
sekme?
6 modulis Gamtos mokslai

DZiaugiamés Seima
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Birzelis
6 modulis

Mes tobul¢jame

Klasés vadovas

2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
3 KLASIU MOKINIAMS

Socialinio ir emocinio ugdymo LIONS QUEST programa ,,Laikas kartu*

Data Temos Klasés vadovo Tarpdalykiniai
pamoka rySiai
Rugséjis | Pozityvi mokymosi aplinka. Tu, as$ ir Dorinis ugdymas
1 modulis | trecioji klasé
Mums riipi ir mes tai parodome Dorinis ugdymas
Spalis Kartu mes tai galime Fizinis ugdymas
2 modulis | Pazinti save. Mes visi — vertingi Klasés
vadovas
AS turiu daug talenty Dorinis ugdymas.
Lietuviy kalba
Lapkritis | AS tai galiu Dailé¢, technologijos.
Fizinis ugdymas
AS galiu tai padaryti Klasés vadovas
Zingsniai j sekme. Lietuviy kalba
Kiek daug jausmy Dorinis ugdymas
Kaip nusiraminti ir apmastyti savo Klasés vadovas
jausmus
Gruodis | AS galiu mastyti teigiamai Visuomeninis
3 modulis ugdymas
Atidis ir rupestingi. Fizinis ugdymas
Paklausykim!
Instrumentai draugystei kurti Dorinis ugdymas.
Dailé, technologijos
Kas tave skaudina? Klasés vadovas
Darbas grupéje Dailé, technologijos.
Sokis. Muzika
Sausis Dziaugsmas dovanoti Dail¢, technologijos.
Muzika
Kas yra patycios? Visuomeninis
ugdymas
Kova su patyCiomis? Klasé¢s vadovas
Vasaris Stabdyk patycias! Klasés
vadovas, soc.
pedagogas
4 modulis. Sveikata ir prevencija. Sveikatos Gamtos mokslai
Miisy puikusis kiinas specialistas (Kas padeda islaikyti
kiino formg?) I dalis
Tinkamas sprendimas Lietuviy kalba.
Muzika
[Smintingi pasirinkimai Klasés vadovas
Kovas Tiesa apie tabaka Gamtos mokslai (Ar

galiu rinktis ir augti
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sveikai?)

Visa tiesa apie alkoholj

Gamtos mokslai (Ar
galiu rinktis ir augti
sveikai?)

Kitos pavojingos psichoaktyviosios
medZiagos

Dail¢, technologijos.

Kada sakyti NE

Klasés vadovas

Balandis | Lyderysté ir pagalba kitiems.
5 modulis | AS galiu iStiesti pagalbos rankg savo Klasés
bendruomenei. vadovas
Mano talentai ir interesai. Muzika. Sokis
Jei a$ galiu padéti, esu reikalingas Lietuviy kalba
(Kirybinis darbas)
Kartu mes galime tai pakeisti Visuomeninis
ugdymas (Ar
mokame bendrauti?)
Geguzé Kaip mes galime tai padaryti Dail¢, technologijos
6 modulis | Visi —j vietas! Klasés vadovas

Mes tai padaréme

Klasés vadovas

Mes tobulé¢jame

Muzika. Sokis.
Dail¢, technologijos

Refleksija ir apibendrinimas.
Pagerbiame svarbius suaugusiuosius

Lietuviy kalba
Dail¢ , technologijos

Pagarbiname savo klasés draugus

Dail¢, technologijos

Socialinio ir emocinio ugdymo LIONS QUEST programa ,,Laikas kartu*
2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
4 KLASIU MOKINIAMS

Data Temos Klasés vadovo | Tarpdalykiniai rySiai
pamoka
Rugséjis | Susipazinkime Dorinis ugdymas
1 modulis | Bendrieji susitarimai Dorinis ugdymas
Spalis Miisy klas¢je dirbame kartu Lietuviy k.
1 modulis | Mes visi vertingi Klasés vadovas
2 modulis | A3 tai galiu Fizinis ugdymas
Lapkritis | AS galiu buti atsakingas Gamtos mokslai
2 modulis | Man patinka gerai atlikti savo darba Klasés vadovas
Mano tikslai Dail¢, technologijos
Normalu patirti nesékmg Dorinis ugdymas
3 modulis
Gruodis | Nusiraminti ir apmastyti savo jausmus Klasés vadovas
2 modulis | Buk geriausias, koks gali Matematika
Tinkamo klausymosi dovana Lietuviy kalba
3 modulis
Sausis Komplimentai Fizinis ugdymas
3 modulis Klasés vadovas

Konflikto sprendimas

Mano vaidmuo

Lietuviy k.
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Kartu kuriame kauke

Dorinis ugdymas

Kas yra patycios?

Klasés vadovas

Vasaris | Kaip reaguoti j patycias?
3 modulis | Stabdyk patycias! Klasés vadovas | Fizinis ugdymas
Miisy sveika ateitis Sveikatos
4 modulis prieziiiros
specialistas
Sprendimai ir jy pasekmés Gamtos mokslai
Reklamos poveikis Gamtos mokslai
Kovas | Tiesa apie tabaka Gamtos mokslai
4 modulis | Tiesa apie alkoholj Gamtos mokslai
AS Zinau Gamtos mokslai
Pasakyti NE! Gamtos mokslai
| AS galiu iStiesti pagalbos rankg Klasés vadovas
5 modulis | Mano jgiidziy, talenty, interesy kupriné Lietuviy k.
Balandis | Jei a$ galiu padéti, esu reikalingas Klasés vadovas
5 modulis
Kartu mes galime tai pakeisti Fizinis ugdymas
Kaip mes galime tai padaryti? Lietuviy k.
Visi ] vietas! Lietuviy k.
Geguzé | Mes tai padaréme! Lietuviy k.
5 modulis | Mes tobuléjame
6 modulis | Dziaugiamés vieni kitais Klasés vadovas | Gamtos mokslai
Birzelis | Atminimo knyga Klasés vadovas

6 modulis
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano
10 priedas

LIONS QUEST ,,PAAUGLYSTES KRYZKELES” PROGRAMA
5-8 KLASES

Paauglystés kryZkelés —irodymais pagrista programa, kuri padeda mokytojams kurti saugia
mokymosi aplinkg ir ugdyti gyvenimo jgiuidzius, padedancius mokiniams iSgyventi paauglystés
metus. [Ssamios pamokos ir pagalbiné programos medziaga suvienija mokyklos personalg, Seima,
bendruomeng ir jaunus Zzmones. Si programa j Bendrasias ugdymo programas integruoja socialinj ir
emocin] ugdyma, charakterio ugdyma, psichoaktyviyjy medziagy ir patyCiy prevencijg bei
mokymasi tarnaujant, taip skatindama tinkama paaugliy vystymasi.

Programos sudedamosios dalys:

Mokymo programa klasése.

Mokymasis tarnaujant.

Geros mokyklinés aplinkos kiirimas.

Seimos dalyvavimas.

Mokytojy profesinis ugdymas ir tolesné parama.

Ugdomos kompetencijos ir jgudziai:

Savimoné. Savitvarda. Socialinis sgmoningumas. Bendravimas. Bendradarbiavimas. Atsakomybé.
Sprendimy priémimas. Mokymasis tarnaujant. AukStesnio laipsnio mastymo jgiidziai. Problemy
sprendimas. Nepasidavimas neigiamai bendraamziy jtakai. Santykiy stiprinimas. Dékingumas
Seimai. Tiksly iSkélimas.

Skatinamos vertybés:

Savidrausmé. Sveika gyvensena be psichoaktyviyjy medziagy vartojimo. Pagarba sau ir kitiems.
Gerumas. Jsipareigojimai Seimai. Atsakingumas. Sgziningumas.

Programa sudaro:

1 modulis. Pozityvi mokymosi aplinka.

2 modulis. Pazinti save.

3 modulis. Atidas ir riipestingi.

4 modulis. Sveikata ir prevencija.

5 modulis. Lyderysté ir pagalba kitiems.

6 modulis. Refleksija ir apibendrinimas.

Programos jgyvendinimas:

Klasé¢s vadovo pamokos;

Tarpdalykiné integracija;

Neformaliojo Svietimo uZsiémimas.

Renginiai, susitikimai.

,PAAUGLYSTES KRYZKELES” PROGRAMOS
2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
5 KLASIU MOKINIAMS

Klasés vadovo

Data Temos
pamoka

Rugséjis 1 modulis.
Pozityvi mokymosi aplinka.

Svarbu pazinti vienas kitg. Susitarimai ir tarpusavio | Klasés vadovas

pagarba.

Spalis 2 modulis.
Pazinti save.

Pasitikéjimas savimi. Kaip iSsikelti tikslg. Mano
jausmai ir emocijos.

Klasés vadovas

Lapkritis 3 modulis. Atidas
ir ripestingi.

Isklausyti. Kaip palaikyti draugyste. Kaip atpaZzinti
patycias ir ] jas reaguoti, stabdyti.

Klasés vadovas
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Gruodis 4 modulis.
Sveikata ir prevencija.

Psichoaktyvio medziagos. Atsakomybé uz
sprendima, tinkami sprendimo Zingsniai, jtaka.

Klasés vadovas

Sausis 4 modulis. Sveikata
ir prevencija.

Priklausomybés ligos. Psichoaktyviyjy medziagy
teismas, bendraamziy jtaka.

Klasés vadovas

Vasaris 5 modulis.
Lyderysté ir pagalba kitiems.

AS galiu tau padeéti. Mano jgiidziai, talentai,
pomeégiai.

Klasés vadovas

Kovas 5 modulis.
Lyderyste ir pagalba kitiems.

Kaip atpazinti savo poreikius.
Kartu mes galime tai pasiekti.

Klasés vadovas

Balandis 5 modulis.
Lyderyste ir pagalba kitiems.

Mes tai padaréme. AtSveskime tai.

Klasés vadovas

Geguzé 6 modulis.
Refleksija ir apibendrinimas.

Pasidziaukime savo sékme.

Klasés vadovas

BirZelis 6 modulis.
Refleksija ir apibendrinimas.

Apibendrinimas. Svarbiy jvykiy laiko juosta.

Klasés vadovas

,,PAAUGLYSTES KRYZKELES” PROGRAMOS

2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
6 KLASIU MOKINIAMS

Data

Temos

Klasés vadovo
pamoka

Rugséjis 1 modulis.
Pozityvi mokymosi aplinka.

Kaip susivokti aplinkoje ir susipaZinti. Susitarimai.

Klasés vadovas

Spalis 2 modulis.
Pazinti save.

Mano teigiamos vertybés. Igiidziai ir savybés. Jei
busi atkaklus, tikrai to pasieksi, mano veiksmy
planas.

Klasés vadovas

Lapkritis 2 modulis.
Pazinti save.

Kaip atpazinti ir jvardinti emocijas. Neleisk stresui
taves uzvaldyti.

Klasés vadovas

Gruodis 3 modulis.
Atidus ir ripestingi

Veiksmingo klausymosi menas. Pagarbos ugdymas.

Bendradarbiaukime.

Klasés vadovas

Sausis 3 modulis. Atidus ir
riipestingi

Spresk konfliktus. Jveik bauginimg ir patycias. Ar
tai i$ tiesy tai patycios.

Klasés vadovas

Vasaris 4 modulis. Sveikata
ir prevencija.

Atsakingy sprendimy priémimas. Atsakomybés
pasirinkimas ir pasekmés. Rilkymas: ar verta
pradeéti. Kaip i§vengti alkoholio.

Klasés vadovas

Kovas 4 modulis.
Sveikata ir prevencija.

ISvengti kity psichoaktyviy medziagy. Neigiamas
spaudimas. Pagalba paaugliams priimti sveikatai
naudingus sprendimus.

Klasés vadovas

Balandis 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

Mokausi tarnauti. Teikiant pagalbg kitiems. Planas
tikslui siekti. Tikslas, planas, veiksmas.

Klasés vadovas

Geguzé 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

Refleksija ,,Kartg ... ir s€kmés istorija. Projekte
1gyty ziniy pritaikymas bei Sventeé.

Klasés vadovas

Birzelis 6 modulis.
Refleksija ir apibendrinimas.

Apibendrinimas. A¢ill uz prisiminimus.

Klasés vadovas

,+PAAUGLYSTES KRYZKELES” PROGRAMOS

2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
7 KLASIU MOKINIAMS

Data

Temos

Klasés vadovo
pamoka

Rugséjis 1 modulis.
Pozityvi mokymosi aplinka.

Zvelgiant j save. Bendradarbiavimo klaséje raktai.

Klasés vadovas
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Spalis 2 modulis.
PaZinti save.

Teigiamos vertybés — gyvenimo kelrodziai. Trikojé
pasitikéjimo savimi kédé. Mano s¢kmés planas.
Mano veiksmy planas.

Klasés vadovas

Lapkritis 2 modulis.
Pazinti save.

Mano sékmés planas. Emocijy analize.

Klasés vadovas

Gruodis 3 modulis.
Atidds ir rUpestingi

Menas klausytis — kg daryti ir ko nedaryti. Pagarbos

ugdymas. Grupés nariy vaidmenys komandiniame
darbe.

Klasés vadovas

Sausis 3 modulis. Atidis ir
ripestingi

Ieskome draugy. Kelias j taikg. Nuo gaujos iki
biciuliy. Daugiau jokiy pyk¢iy.

Klasés vadovas

Vasaris 4 modulis. Sveikata
ir prevencija.

Atpazinti teigiama, neigiamg spaudimg. Nesileisk
jkalbamas. Informacija + sveiki pasirinkimai =
s€¢kmé.

Klasés vadovas

Kovas 4 modulis.
Sveikata ir prevencija.

Tabako vartojimas: priklausomybe ir padariniai.
Alkoholis: kaip jis veikia jaunus zmones.
Psichoaktyviosioms medziagoms — Ne. Kaip
atlaikyti socialinj spaudima..

Klasés vadovas

Balandis 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

Pomeégiai, gebéjimai ir jgiidziy taikymas padedant
Kitiems.

Klasés vadovas

Geguzé 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

ISsiaisSkinti mokyklos ir bendravimo poreikius.
Planas tikslui siekti. Padedame.

Klasés vadovas

BirZelis 6 modulis.
Refleksija ir apibendrinimas.

Apibendrinimas. ISkarpy albumai: svarbiausi
momentai.

Klasés vadovas

,PAAUGLYSTES KRYZKELES” PROGRAMOS

2024-2025 M. M. MOKYMO PLANAS
8 KLASIU MOKINIAMS

Data

Temos

Klasés vadovo
pamoka

Rugséjis 1 modulis.
Pozityvi mokymosi aplinka.

Zaidimas ,,Atmusk kamuolj”.
Teisés ir atsakomybés.

Klasés vadovas

Spalis 2 modulis.
Pazinti save.

Teigiamy vertybiy gynimas. Garbés siena. Sektini
pavyzdziai. Sekmé.

Klasés vadovas

Lapkritis 2 modulis.
Pazinti save.

Ar turi plany. Emocijy tyringjimas. Mano pyk¢io
mygtukai.

Klasés vadovas

Gruodis 3 modulis.
Atidus ir ripestingi

Veiksmingo klausymosi nauda. Ketinimas ir
poveikis: suprasti vienas kitg. Kaip reiksti emocijas
ir poreikius.

Klasés vadovas

Sausis 3 modulis. Atidis ir
riipestingi

Grupés nariy vaidmenys. Rinkis tinkama draugija.
Konfliktas i§sprestas. STOP patyCioms.

Klasés vadovas

Vasaris 4 modulis. Sveikata
ir prevencija.

Mokykla ir sveika gyvensena. Tikslingi sprendimai.
Atsakomybe veda i s€kme. Tabako Zala. Problemos
dél psichoaktyviy medziagy.

Klasés vadovas

Kovas 4 modulis.
Sveikata ir prevencija.

Kaip atsilaikyti spaudimo. Galime gyventi sveikai ir
nevartoti psichoaktyviy medziagy.

Klasés vadovas

Balandis 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

Lyderysté ir mokymasis tarnaujant. Visy talentai,
1giidziai. Mokyklos ir bendruomenés poreikiai.

Klasés vadovas

Geguzé 5 modulis.

Lyderysté ir pagalba kitiems.

Mokymasis tarnaujant. S€kmés istorija.

Klasés vadovas

BirZelis 6 modulis.
Refleksija ir apibendrinimas.

Socialiniy ir emociniy jgudziy ugdymas.
Apibendrinimas. Sven¢iame miisy s¢kme.

Klasés vadovas
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano
11 priedas

SPECIALIZUOTOS UGDYMO KRYPTIES PROGRAMA
EKONOMIKA IR VERSLUMAS
1-8 KLASES

Programa sudaro veiklos sritys:

1.  Orientavimosi rinkoje veiklos sritis. Ji apima nuostatas, gebéjimus, vertybes, Zinias,
padedancias mokiniams suvokti pagrindinius veikimo ir bendradarbiavimo rinkos ekonomikoje
désnius.

2. Asmeniniy finansy tvarkymo veiklos sritis. Ji skirta asmeniniy pajamy ir islaidy
tvarkymo pagrindams suformuoti ir pagrindiniams taupymo ir investavimo principams suvokti,
suprasti zmogaus psichologiniy savybiy jtakg finansinei elgsenai.

3. Verslo organizavimo ir verslumo gebéjimy ugdymosi veiklos sritis. Sioje srityje
analizuojama jmonés kiirimo, verslo organizavimo principai, verslo jmoniy svarba zmogaus ir
visuomenés gyvenime, ugdomi gebéjimai matyti galimybes rinkoje, kiirybiSkai mastyti, spresti
problemas, organizuoti iSteklius taip, kad buty patenkinti visuomenés poreikiai ir uzdirbtas
pelnas.

4.  Valstybés vaidmens ekonomikoje ir ekonomikos rodikliy nagrinéjimo bei vertinimo
veiklos sritis. Sioje srityje mokiniai supazindinami su valstybés funkcijomis ir jtaka subjekty
ekonominiam elgesiui ir nacionalinei ekonomikai, ugdomi mokiniy gebéjimai vertinti valstybés
vykdomg ekonoming politika, analizuoti makroekonominius rodiklius.

5. Globaliniy ekonominiy procesy supratimo veiklos sritis. Si sritis skirta tam, kad
mokinys suvokty ekonomikos procesus tarptautiniu mastu, vertinty ekonominés globalizacijos
(tarptautinés prekybos, tiesioginiy uzsienio investicijy, darbo jégos migracijos, tarptautinés
technologijy sklaidos) teigiamus ir neigiamus padarinius ir ugdytysi patriotinius jausmus
Lietuvai, vertinty jos vieta Europos ir pasaulio tkio sistemoje.
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Siauliy Geguziy progimnazijos
2024-2025 mokslo mety ugdymo plano
12 priedas

GYVENIMO IGUDZIU PROGRAMA
2024-2025 m. m.
1-4 Kklasés

Gyvenimo jgiidZiy bendrosios programos tikslas — sickiama padéti pradiniy klasiy mokiniams
pasirengti gyvenimui, suteikti jiems galimybe jgyti ziniy, nuosekliai ugdyti vertybes, nuostatas,
elges], kuris padés laiku atpazinti jvairius gyvenime kylancius i8$iuikius ir juos jveikti savarankiskai
arba ieskant, suteikiant pagalbg ir pasiruosti visaver¢iam gyvenimui.

Pradinio ugdymo Gyvenimo jgidzZiy programos uZdaviniai. Siekdami tikslo mokiniai:

- tyrinéja savo ir kity emocijas, mokosi atpazinti jas sukelian¢ius impulsus ir juos valdyti;

- mokosi ir tobulina jtraukiojo elgesio igidzius, kurie padeda kurti santykius, dirbti ir
bendradarbiauti su jvairiais asmenimis;

- analizuoja jvairias situacijas, kuriose reikia priimti atsakingus sprendimus ir jvertinti pasekmes
dél savo ir kity gerovés;

- lgyja ziniy ir jgiidziy, reikalingy sveikatai ir gyvybei saugoti, mokosi suteikti pirmaja pagalbg ir
1Svengti ligy ir traumy;

- aktyviai tyrin¢ja mokyklos, bendruomenés, Salies, pasaulio poreikius ir problemas, pritaiko
jgudzius, gebéjimus ir kompetencijas kuriant, gerinant, saugant kity asmeny, skirtingy grupiy
gerove.

Gyvenimo jgudziy bendroji programa integruojama j formalyjj ir neformalyj; ugdyma, klasiy
vadovo pamokas. Vykdoma integruota socialinio ir emocinio ugdymo LIONS QUEST programa
,,Laikas kartu“, progimnazijos projektas ,,Vertybiy laiptai®.

GYVENIMO [GUDZIU BENDROSIOS PROGRAMOS
PASIEKIMU SRITIS, MOKYMOSI TURINYS
1 KLASE

Saves pazinimas, asmeniniy tobuléjimo tiksly kélimas ir siekimas (A)

Al. AtpaZjsta, jvardija, valdo emocijas, elgesj, taiko nerimo, streso jveikos metodus.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Plétoja emocijas ir jausmus apibidinanciy zodziy zodyna, mokosi valdyti emocijas pritaikydami
iSmokta strategija. Mokosi jvairiose situacijose patiriamas emocijas susieti su fiziniais pojuciais.
Mokosi atpaZinti nerimo pozymius (mintis ir fizinius pojucius), pritaikyti jtampa mazZinancius
metodus.

A2. Stebi, tiria, atpazjsta, jvardija ir plétoja asmeninius pomégius, savybes, talentus, jgudZius,
gebéjimus.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Analizuoja, kas yra jgiidis, mokosi atpazinti savo jgiidZius, geb¢jimus ir talentus, kaip juos gali
panaudoti klas¢je, Seimoje, bendruomenéje, analizuoja, kokie bendruomenés iStekliai gali padéti
tobuléti. Tyrinéja, kas yra pasitikéjimas savimi, ir analizuoja situacijas, kuriose jauciasi pasitikintis,
o kuriose noréty jgyti dar daugiau pasitikéjimo, analizuoja asmenines savybes, kurios padeda
tobuléti.

A3. Issikelia akademinius ir asmeninius tikslus, planuoja Zingsnius, kaip ju siekti ir veikti.
Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Aiskinasi, kas yra valia ir tikslas, mokosi iSsikelti tikslg pritaikydami keliy zingsniy tikslo siekimo
strategija. Mokosi atpazinti ir jvardyti elgesj, kuris padeda mokytis, stebéti mokymosi pazangg ir
reflektuoti.
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Tarpusavio santykiy kiirimas ir mokymasis bendradarbiauti (B)

B1. Rodo jtraukiojo elgesio jguidZius.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

IS kiino kalbos mokosi atpazinti ir jvardyti kito asmens jausmus, analizuoja bendraklasiy jausmus
jvairiose situacijose. Bendraudami ir mokydamiesi klausyti mokosi naudoti zodin¢ ir nezoding
kalbg, reflektuoja, kaip Sie gebéjimai padés sutarti su draugais. Mokosi uzmegzti pazint] su
nepazjstamu asmeniu, pakviesti bendrauti, iSreiksti palaikyma.

B2. Dirba ir bendradarbiauja jvairiose grupése.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuoja, kas yra grupé¢, kodél dirbant grupéje yra reikalingos taisyklés, vaidmenys ir kokie
igiidziai ir asmeninés savybés padés grupei geriau atlikti darba.

B3. Tyrinéja, atpazjsta ir jvardija Kity Zmoniy pomégius, savybes, talentus, gebéjimus ir kitus
ypatumus.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuodami santykiy jvairove, klasés mokiniy panasumus ir skirtumus, pomégius, gebéjimus ir
talentus tyring¢ja, kas yra ly¢iy lygybé ir kuo ji svarbi bendruomenei. Mokosi pazinti Zenklus,
atpazinti situacijas, zmones, kuriems reikalingas palaikymas.

B4. Kontroliuoja neigiamus santykius ir taiko konflikty valdymo strategijas.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Aiskinasi, kas yra gandas, melas ir kaip jis kenkia santykiams, kokius sukelia jausmus ir elgesi.
Aiskinasi, kas yra konfliktas, kaip galima jj iSspresti, kodél neiSsprestas konfliktas gali virsti smurtu
ir kada skubiai reikia kreiptis pagalbos 1 suaugusiji. Mokosi atpazinti, koks elgesys vadinamas
patyciomis, kaip reikia j jas reaguoti.

Atsakingas elgesys ir pasekmiy jvertinimas (C)

C1. Saugumo ir bendrosios elgesio taisyklés ir susitarimai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Diskutuoja, kokias taisykles gali kurti patys ir kam jos reikalingos, kuria draugiskos ir riipestingos
klases taisykles. Analizuoja ir reflektuoja taisykliy, sauganciy gyvybe ir sveikatg, svarba.

C2. Priima sprendimus, analizuoja, vertina sprendimy pasekmes.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Mokosi sprendimy priémimo strategijos, i§ keliy alternatyvy pasirinkti geriausig ir ja pagrjsti.
Diskutuoja, kada negali patys priimti sprendimy ir biitina kreiptis j suaugusiuosius. AiSkinasi ir
mokosi atpazinti neapgalvotus, teisingus ir Zalg darancius sprendimus bei kaip geb¢jimas tvirtai
pasakyti ,,Ne‘“ gali apsaugoti nuo Zalingy sprendimy, kurie gali biiti pavojingi santykiams, sveikatai
ir gyvybei.

Asmens, bendruomenés gerovés kairimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas (D)

D1. Saugo savo ir kity gyvybe, sveikata ir turta.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Diskutuoja ir nagrinéja, kaip suprantami ZodZiai saugu ir saugus elgesys, mokosi analizuoti jvairias
aplinkas, jvertinti jy saugumg, atpazinti nesaugumo pozymius ir perspéjimo signalus bei kaip
konkrecioje nesaugioje situacijoje reikia elgtis. Analizuoja jvairias buityje, mokykloje ir kitose
erdvése esamas bei naudojamas priemones, mokosi jvertinti jy saugumg ir kaip su Siomis
priemonémis reikia elgtis. Mokosi saugaus elgesio gatvéje einant péstute, vaziuojant automobiliu,
dviraciu ar kita judéjimo priemone. Mokosi atpazinti pavojaus signalus ir evakuacijos i§ mokyklos j
saugia vieta. Mokosi pazinti savo kiino ribas ir jas saugoti, aiSkinasi, kas yra geros ir blogos
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paslaptys bei ka daryti, jeigu kas nors nori daryti kazka netinkamo. Mokosi pazinti ir apibudinti
pagrindines kiino dalis, organus ir jy funkcijas, atpazinti ktino dalis pagal jy atlickamas funkcijas.
D2. Geba pademonstruoti, kaip suteikti pirmaja pagalba, slaugos ir saviriipos jgiidZius,
paaiskina, kaip iSvengti ligy ir traumuy.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Aiskinasi, kg reikia daryti, kad saugoty sveikatg ir jaustysi gerai, nereikéty vartoti vaisty, diskutuoja
apie atsakingg vaisty vartojimg: kas paskiria ir kas paduoda. Aptaria, kokie veiksmai padéty saugoti
sveikatg ir sudaro savo asmeninj sveikatos saugojimo plang. Mokosi pirmyjy pagalbos sau ir kitam
suteikimo jgiidziy (pamatuoti temperatiira, sutvarkyti jdréskima, nubrozdinima, sustabdyti nedidelj
kraujavima, daryti Sirdies masazg), atpazinti situacijas, kai skubiai reikia kviesti pagalbg ir kaip tai
padaryti.

GYVENIMO JGUDZIU BENDROSIOS PROGRAMOS
PASIEKIMU SRITIS, MOKYMOSI TURINYS
2 KLASE

Saves paZinimas, asmeniniy tobuléjimo tiksly kélimas ir siekimas (A)

Al. AtpazZjsta, jvardija, valdo emocijas, elgesi, taiko nerimo, streso jveikos metodus.

Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Toliau plétoja emocijas ir jausmus apibudinanc¢iy Zodziy zodyng, jvairiose situacijose mokosi
atpaZzinti emocijas, jas sieti su Zodziais ir kiino kalba, jvardyti jy intensyvuma, apibiidinti teigiamas,
neigiamas, sudétingas, mokosi naujy emocijy valdymo strategijy. Mokosi atpazinti nerimo Saltinius,
fizinius ir emocinius.

A2. Stebi, tiria, atpaZjsta, jvardija ir plétoja asmeninius pomégius, savybes, talentus, jgiidZius,
gebéjimus.

Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai. 1-2 klasiy koncentras.

Mokosi analizuoti savo pomégius, talentus, jgiidzius, savybes, nuspresti, kuriuos noréty tobulinti,
mokosi atpazinti bendruomenés narius, kuriems gali prireikti pagalbos ir palaikymo ir kuriy
pagalbos gali prasyti patys.

A3. Issikelia akademinius ir asmeninius tikslus, planuoja Zingsnius, kaip ju siekti ir veikti.
Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Tyrinéja trumpalaikiy ir ilgalaikiy tiksly panaSumas bei skirtumus, mokosi jvardyti, kaip dabartiniai
tikslai remiasi ankstesniy tiksly pasiekimu. Aiskinasi, kas yra motyvacija. Mokosi atpazinti, jvardyti
pazangg ir ry$j tarp motyvacijos kazko siekti ir sekmés pasitenkinimo pasiekus savo tikslg. Mokosi
atpazinti mokymosi sunkumus, jvardyti sunkumus ir praSyti pagalbos su jais susidirus.

Tarpusavio santykiy kiirimas ir mokymasis bendradarbiauti (B)

B1. Rodo jtraukiojo elgesio jgiidZius.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Stebi ir tyrinéja kity patiriamas emocijas bei mokosi iSreiksti susirtipinimg, kai mano, kad kam nors
klaséje reikia emocinés paramos. Mokosi iSklausyti iki galo, perfrazuojant kito iSsakytus Zodzius,
1Sreiskiant doméjimasi kito pasakymu ir reaguojant iSsakyti palaikymo zodZius.

B2. Dirba ir bendradarbiauja jvairiose grupése.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuoja, kas yra bendradarbiaujanti grupé¢, kokios darbo grupé¢je taisyklés ir vaidmenys prisideda
prie bendradarbiaujancios grupés kiirimo, mokosi analizuoti darbo grupéje sékmés pozymius ir
darbo kartu reikSme, reflektuoti savo ir kity isitraukima, atpazinti klittis ir kada reikia kreiptis
pagalbos.

B3. Tyrinéja, atpazjsta ir jvardija Kity Zmoniy pomégius, savybes, talentus, gebéjimus ir kitus
ypatumus.
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Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Mokosi iSreiksti palaikymag ir doméjimasi kito asmens interesais, analizuoti ir argumentuoti, kaip
gyvenimas su skirtingy kultiiry asmenimis praturtina gyvenima. Diskutuoja apie ly¢iy lygybe, ly¢iy
vaidmenis, Zzmoniy santykius, meil¢ ir atsakomybe. Mokosi valdyti neigiamus santykius ir taikyti
konflikty valdymo strategijas.

B4. Kontroliuoja neigiamus santyKkius ir taiko konflikty valdymo strategijas.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Nagrinéja, kas yra provokacija, ir mokosi ] ja tinkamai reaguoti, diskutuoja, kaip gandai gali tapti
provokacija bei kaip reikia i juos reaguoti ir sustabdyti. Mokosi neuzgauti kito jausmy ir i§vengti
konfrontacijos isreikSdami kitam mintis. Nagrin¢ja, kaip neiSspresti konfliktai gali pakenkti
santykiams, ir mokosi konflikty sprendimo strategijos. Analizuoja priezastis, skirtumus ir
panasumas tarp tyc¢inio bei netycinio elgesio, paty¢iy ir konflikto, aiSkinasi, kokius jausmus zmonés
patiria Siose situacijose, ir mokosi, juos atpazinus, reaguoti, analizuoja, kokiose vietose ir
situacijose dazniausiai gali atsirasti patycios.

Atsakingas elgesys ir pasekmiy jvertinimas (C)

Saugumo ir bendrosios elgesio taisyklés ir susitarimai (C)

C1. Saugumo ir bendrosios elgesio taisyklés ir susitarimai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Analizuoja asmenines savybes, kurios yra reikalingos laikantis taisykliy ir iSsaugant gerus
santykius. Analizuoja, kas yra sgziningumas, atsakomybés ir pagarba, kokiose situacijose ir kaip
galima Sias savo savybes pademonstruoti.

C2. Priima sprendimus, analizuoja, vertina sprendimuy pasekmes.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Remdamiesi jvairiomis situacijomis aiskinasi, kokias problemas gali spresti savarankiskai, o kada
reikia ieSkoti suaugusiyjy pagalbos, tobulina sprendimy priémimo jgiidzius iSsiaiSkinus, kas yra
patikimas ir nepatikimas Saltinis. Analizuoja ir pateikia pavyzdziy, kokiose situacijose jaucia, kad
kiti Zmonés nori jtikinti priimti tinkamga ar netinkamga sprendima, kaip atpaZinti, ar kelia pasitilymas
grésme sveikatai ar gyvybei, santykiams, ar ne, aiSkinasi, kaip pasirinkti alternatyvius sprendimus ir
kaip jie gali paveikti Kitus asmenis.

Asmens, bendruomenés gerovés kiirimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas (D)

D1. Saugo savo ir kity gyvybe, sveikatg ir turtg.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuoja zalingo elgesio ir sprendimy pavyzdzius, mokosi pademonstruoti, kaip pasipriesinti
tokiam elgesiui. Tyrinéja jvairiy informacijos Saltiniy patikimumg ir diskutuoja, kuo gali pasitikeéti,
kai iSkyla grésmeé saugumui ar neaisku, kaip pasielgti. Mokosi paskambinti skubiosios pagalbos
tarnybai (112) ir papraSyti pagalbos. Nagrin¢ja, kas yra nesaugios, pavojingos, nezZinomos
medZiagos, ir pateikia pavyzdziy, mokosi paaiskinti, kaip Sios medziagos gali pakenkti sveikatai ir
gyvybeli, kaip reikia elgtis atsidiirus Salia sveikatai ir gyvybei pavojingy medziagy. Analizuoja, kada
svarbu kreiptis pagalbos | suaugusiuosius ir ] pagalbos tarnybg. Nagrin€ja, kas yra tarSos Saltinis,
kaip jj atpaZzinti ir kaip elgtis jj pamacius. Mokosi atpaZinti jspéjimo apie pavojy Zenklus, pasisalinti
1 saugia vietg ir evakuotis 1§ mokyklos. Analizuoja, kas yra tinkamas ir netinkamas prisilietimas,
kaip reikia pasielgti atpaZinus netinkama prisilietimg arba kai kas nors pasako, kad patyre
netinkamg prisilietimg.

D2. Geba pademonstruoti, kaip suteikti pirmaja pagalba, slaugos ir saviriipos jgiidZius,
paaiskina, kaip iSvengti ligy ir traumuy.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Stiprina savirtipos jgiidzius, mokosi atpazinti, apibudinti sveikus ir nesveikus jprocius, kokios biina
ju pasekmes ir susikuria dienos rezimo ir sveikatos saugojimo plang iSvengiant blogy jprociy ir
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zalingo vaisty naudojimo. Gerina pirmosios pagalbos sau ir kitiems jguidZius, mokosi atpazinti ir
veikti pasteb&jus uzspringima, sutrikusj kvépavima, daryti Sirdies masaza, suzinodami, kur prireikus
rasti defibriliatoriy, ir paaiSkindami, kam jis reikalingas (elektroimpulsas kraujotakai atstatyti), kaip
teisingai dévéti medicining kauke, respiratoriy, dezinfekuoti rankas, fiksuoti sultizusias galiines,
uzdéti spaudziamajj tvarstj ir pakviesti skubigjg pagalbg.

GYVENIMO JGUDZIU BENDROSIOS PROGRAMOS
PASIEKIMU SRITIS, MOKYMOSI TURINYS
3 KLASE

Saves paZinimas, asmeniniy tobuléjimo tiksly kélimas ir siekimas (A)

Al. AtpaZjsta, jvardija, valdo emocijas, elgesj, taiko nerimo, streso jveikos metodus.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Mokosi atpazinti, jvardyti emocijas sukelianCius dirgiklius ir, plétodamas emocijy ir jausmy
zodyna, sieti emocijas su elgesiu, analizuoja, kaip teigiamos ir neigiamos mintys daro jtakg elgesiui
ir kito asmens emocijoms. Nagrinédami jvairias situacijas, kuriose jau¢ia nemalonias ar
susipynusias emocijas ir jausmus, mokosi atpazinti, jvardyti emocijas ir pritaikyti teigiamy minciy
jveikiant nemalonius pojiicius metoda, atpazinti, kada nepavyksta Siy emocijy suvaldyti ir reikia
kreiptis pagalbos i suaugusjji.

A2. Stebi, tiria, atpazjsta, jvardija ir plétoja asmeninius pomégius, savybes, talentus, jgudZius,
gebéjimus.

Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Analizuoja ir suplanuoja, kokiy naujy jgiidziy noréty jgyti, aiSkinasi, kaip asmeninés savybes ir
jsitikinimai siejasi su vertybémis, reflektuoja pastangy ir pazangos priezastis. Aiskinasi, kas yra
pasitikéjimas savimi, kaip jj stiprinti. Analizuoja, kokios asmeninés savybés, jgiidziai galéty buti
naudingi bendruomenei ir Seimai, kaip galéty juos panaudoti, kad padéty patenkinti bendruomenés
nariy poreikj, ir kaip bendruomenés nariai padeda jam.

A3. Issikelia akademinius ir asmeninius tikslus, planuoja Zingsnius, kaip ju siekti ir veikti.
Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Aiskinasi, kas yra realus tikslas, ir mokosi palyginti su nerealiais tikslais, i§sikelia ir suplanuoja
realy tikslg ir numato jam siekti svarbias asmenines savybes, pagalba, galimas klititis. Analizuoja
Jvairias situacijas ir mokosi atpazinti sunkumus bei nuspresti, kuriuos sunkumus gali pasalinti ir
veikti patys, o kurie priklauso ne nuo jy, mokosi reflektuoti patirtas emocijas siekdami tikslo, kaip
sekesi jas atpazinti, jvardyti ir suvaldyti.

Tarpusavio santykiy kiirimas ir mokymasis bendradarbiauti (B)

B1. Rodo jtraukiojo elgesio igiidZius.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Nagrinéja jvairias situacijas ir analizuoja, kaip jauciasi asmuo, kuris patiria atstimima, paZeminima,
patyCias, mokosi reaguoti ] kito Zmogaus emocijas. Mokosi inicijuoti pokalbj, tinkamo klausymo
lgidziy, demonstruoti susidoméjima, analizuoja, kas yra reflektyvus klausymas, ir mokosi jj
pritaikyti, reflektuoja, kaip tinkamo ir reflektyvaus klausymo jgiidziai padeda sutarti su draugais ir
stiprinti draugyste.

B2. Dirba ir bendradarbiauja jvairiose grupése.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Nagrinéja, kas yra komandinis darbas ir kg daryti, kad jis biity veiksmingas, reflektuoja apie savo
darbo grupéje, komandoje sékme, analizuoja asmenines savybes ir jsivardija, koks elgesys ar
lgtdziai padéty dirbti ir veikti veiksmingiau, jaustis darbingai ir maloniai.

B3. Tyrinéja, atpazjsta ir jvardija Kity Zmoniy pomégius, savybes, talentus, gebéjimus ir kitus
ypatumus.
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Santykiai ir bendradarbiavimas.

Tyring¢ja ir apibudina mokyklos bendruomenés nariy kultiiriniy grupiy skirtumus ir panasumus,
mokosi atpazinti panaSumus atkleidzianc¢ius simbolius, jprocius ir kt.

B4. Kontroliuoja neigiamus santyKkius ir taiko konflikty valdymo strategijas.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Mokosi atpazinti patikimg informacija ir atskirti nuo nepatikimos, aiskinasi, kaip nepatikimos
informacijos skleidimas gali pakenkti kitam asmeniui ar grupei ir kokios gali bati abiem puséms
pasekmés, diskutuoja, kaip gali iSreiksti palaikyma, kai kas nors yra neteisingai apSmeiztas.
Analizuoja pasyvy, agresyvy ir tvirtabiidiSkg elgesi bei mokosi ramiai reaguoti | suerzinusj ar
jskaudinusj elgesj. Mokosi atpazinti ir jvardyti patyCiy bei gasdinimo elgesj, atskirti jj nuo
konfliktiniy situacijy. Mokosi veiksmingai spresti patyCiy ir gasdinimo problemg, analizuoja ir
jvardija patyCiy aukos, kaltininko bei liudininko jausmus, reflektuoja, kaip gebéjimas reaguoti ]
patycCiy situacija bus naudingas ateityje.

Atsakingas elgesys ir pasekmiy jvertinimas (C)

C1. Saugumo ir bendrosios elgesio taisyklés ir susitarimai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Analizuoja atsakingo ir sgziningo, pagarbaus elgesio nauda Seimai, klasei ir bendruomenei, kokios
gali buti nesgziningo ir neatsakingo elgesio pasekmés asmeniui, jo Seimos nariams ar
bendraklasiams. Kartu kuria ir reflektuoja taisykles, jy svarbg saugant santykius, siekiant tiksly,
asmenines savybes, kurios padeda jy laikytis, analizuoja jvairius vieSose vietose matomus simbolius
ir kaip taisyklés atspindi vertybes (pvz., nurodymai saugoti zolg, géles, paminklus, laikytis tylos ir
pan.). Tyrinéja jvairias taisykles, kurios padeda saugoti sveikata ir gyvybe (susipazjsta su
draudziamaisiais zenklais, jy nesilaikymo pasekmémis, pvz., kas gali nutikti naudojant atvirg
liepsng (degantj degtuka, nuoriika) Salia lengvai uzsiliepsnojanciy ar sprogiy medziagy; draudimo
Zmonéms patekti 1 pavojingas vietas Zenklas).

C2. Priima sprendimus, analizuoja, vertina sprendimuy pasekmes.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Analizuoja atsakingo ir saziningo, pagarbaus elgesio naudg Seimai, klasei ir bendruomenei, kokios
gali biiti nes3ziningo ir neatsakingo elgesio pasekmés asmeniui, jo Seimos nariams ar
bendraklasiams. Kartu kuria ir reflektuoja taisykles, jy svarbg saugant santykius, siekiant tiksly,
asmenines savybes, kurios padeda jy laikytis, analizuoja jvairius vieSose vietose matomus simbolius
ir kaip taisyklés atspindi vertybes (pvz., nurodymai saugoti Zole, géles, paminklus, laikytis tylos ir
pan.). Tyrin¢ja jvairias taisykles, kurios padeda saugoti sveikata ir gyvybe (susipaZjsta su
draudziamaisiais Zenklais, jy nesilaikymo pasekmémis, pvz., kas gali nutikti naudojant atvirg
liepsna (degantj degtuka, nuoriikg) Salia lengvai uZzsiliepsnojanciy ar sprogiy medziagy; draudimo
zmonéms patekti ] pavojingas vietas Zenklas).

Asmens, bendruomenés gerovés kiirimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas (D)

D1. Saugo savo ir kity gyvybe, sveikatg ir turta.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuoja ir mokosi atpazinti bei apibudinti grésme gyvybei ir sveikatai keliancius veiksnius (pvz.,
gaisras, atviri elektros srovés Saltiniai, cheminés medziagos, uzterStas vanduo, gyvinas ir kt.),
jvertinti pavojy, paaiskinti, kaip reikia elgtis ir kaip pakviesti pagalbg. Prisimena saugaus eismo
taisykles, mokosi tinkamai elgtis kaukiant pavojaus sirenai, saugiai evakuotis i§ uzdary patalpy,
mokosi padéti draugui. Diskutuoja ir argumentuoja, kodél esant pavojaus grésmei svarbu laikytis
taisykliy ir klausyti suaugusiyjy. Mokosi atpaZinti smurtaujantj elgesj, atsakyti | bendraamziy ar
suaugusiyjy spaudimg nubrézdami artumo ribas, atpazinti situacijas, kai skubiai reikia kreiptis
pagalbos | suaugusiuosius.
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D2. Geba pademonstruoti, kaip suteikti pirmaja pagalba, slaugos ir savirapos jgiidZius,
paaiskina, kaip iSvengti ligy ir traumuy.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Nagrinédami pavyzdzius analizuoja, kas yra sveiki ir nesveiki su sveikata susij¢ jprociai, apmasto,
reflektuoja ir papasakoja apie savo sveikatos jproCius bei kokius noréty dar sustiprinti, kokiy
veiksmy galéty imtis (regos, klausos saugojimas, atsipalaidavimo pratimai, grudinimasis, laikas
lauke, vandens gérimas ir pan.). Mokosi atpazinti saugig ir nesaugia pirmajai pagalbai teikti aplinka
bei paaiSkinti, kada gali savimi riipintis patys, o kada reikia skubiai kviesti pagalba. Mokosi
atpazinti staigiag mirtj (uzspringimas, kraujavimas), mokosi pirmosios pagalbos veiksmy sekos
(pirmosios pagalbos kvietimas, kriitinés paspaudimai, defibriliacija automatiniu iSoriniu
defibriliatoriumi). Aiskinasi, kas yra psichoaktyviosios medziagos ir kaip jos veikia smegeny darba,
Zmogaus gyvenimag, mokosi argumentuoti, kod¢l pavojinga Sias medziagas vartoti, mokosi atpazinti
spaudima vartoti pavojingas sveikatai ir gyvybei medziagas.

GYVENIMO IGUDZIU BENDROSIOS PROGRAMOS
PASIEKIMU SRITIS, MOKYMOSI TURINYS
4 Kklasé

Saves paZinimas, asmeniniy tobuléjimo tiksly kélimas ir siekimas (A)

Al. AtpazZjsta, jvardija, valdo emocijas, elgesi, taiko nerimo, streso jveikos metodus.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Analizuoja ir apibiidina patiriamas emocijas nagrinédami kasdienes situacijas, mokosi jas iSreiksti
taikydami proceso ,,mintys-veiksmai-emocijos® logika, panaudoti jj priimdami geriausig sprendima,
aiSkinasi emocijy ir jausmy sgvokas. Analizuoja, kada neigiamos emocijos gali tapti naudingos ir
kaip sveiki jprociai padeda jaustis gerai, aiSkinasi emocijy ir elgesio ry$j, kaip neigiamas mintis
keisti teigiamomis mintimis. Mokosi atpaZzinti fizinius pojucius ir emocijas, kurie rodo grésme
keliantj pavojy ar nerimg (pvz., blogai miegojo naktj, nenoréjo ateiti j mokykla, daryti mégstamos
veiklos ir pan.), ir panaudoti ,,Jvardyk emocija — nusiramink — apmastyk* sekos zingsnius.

A2. Stebi, tiria, atpazjsta, jvardija ir plétoja asmeninius pomégius, savybes, talentus, jgudZius,
gebéjimus.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Analizuoja, kokius jgudZzius, talentus, gebé¢jimus, savybes tobulina ir kaip asmeniSkai galéty
prisidéti prie bendruomeneés geroves. Diskutuoja, kaip sveiki jproc¢iai padeda pasiekti uzsibrézty
tiksly plétojant talentus ir geb¢jimus, pasitikéti savimi, analizuoja jvairias situacijas, kuriose
patiriama nesékmé ir mokosi argumentuoti, kodél patirti nesekme yra normalu ir kaip reikia elgtis
toliau, kad patirtos nes¢kmeés gali padéti pasiekti iSsikeltus asmeninius tikslus.

A3. Issikelia akademinius ir asmeninius tikslus, planuoja Zingsnius, kaip ju siekti ir veikti.
Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

Analizuoja ir mokosi paaiskinti, kas yra vidiné ir iSoriné motyvacija, pateikia vidinés motyvacijos
pavyzdziy i§ savo patirties. Mokosi kelti tikslus i§ jau pasiekty tiksly, suplanuoja laika, iki kada
atliks, mokosi stebéti asmeninio mokymosi tikslo siekimo pazanga, ja fiksuoti zodZiu, rastu.

Tarpusavio santykiy kiirimas ir mokymasis bendradarbiauti (B)

B1. Rodo jtraukiojo elgesio jguidZius.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Tyrin¢ja Zodines ir neZzodines uzuominas, kurios atskleidzia kito Zmogaus jauseng ir mokosi | ja
tinkamai reaguoti. Analizuoja ir mokosi apibudinti gebanio bendrauti asmens savybes,
konstruktyviai reaguoti | kritikg apie atlikta darba, veikla ar elgesj. Nagrinéja, kas yra abipusé
zmoniy pagarba, koks elgesys padeda parodyti pagarba.

B2. Dirba ir bendradarbiauja jvairiose grupése.
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Santykiai ir bendradarbiavimas.

Dirbdami grupéje prisiima grupés nario vaidmenj ir atliecka mokymosi uzduotj, analizuoja ir
argumentuoja, kokios vertybés padeda sutarti grupés nariams, kaip jsipareigojimas ir atsakomybé
dirbant grupéje, komandoje prisideda prie individualios ir grupés veiklos s€kmés.

B3. Tyrinéja, atpazjsta ir jvardija Kity Zmoniy pomégius, savybes, talentus, gebéjimus ir kitus
ypatumus.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

Analizuodami pavyzdzius, kaip Ziniasklaidoje ir medijose vaizduojamos jvairios socialinés bei
kultiirinés grupés, vertina, ar $i informacija yra teisinga ar ne, mokosi nagrinéti skirtingy kultury
bendravimo ypatumus, diskutuoja, kaip skirtingy kultiry Zmonés praturtina vieni kity gyvenima.
Analizuoja jvairias situacijas, kada apskritai negalima skelbti apie asmenj informacijos, ir aiskinasi,
kas yra privatumas bei asmens duomeny apsauga, mokosi isSreiksti palaikymg bendraklasiams,
kuriems reikia pagalbos

B4. Kontroliuoja neigiamus santyKkius ir taiko konflikty valdymo strategijas.

Santykiai ir bendradarbiavimas. 3—4 klasiy koncentras.

Aiskinasi, kas yra teigiamas ir neigiamas bendraamziy spaudimas, mokosi palyginti ir paaiSkinti
skirtumus, pademonstruoti, kaip reikia atsispirti neigiamam bendraamziy spaudimui. Analizuodami
jvairius pavyzdzius mokosi atskirti problemos jvardijimg nuo kaltinimo, atpaZinti vedancias i
konfliktg paty€iy situacijas nuo netyCinés situacijos ir veiksmingai laiku sureaguoti. Analizuoja
patyciy situacijose dalyvaujanciy asmeny emocijas ir mokosi veiksmingy atsako i patyc¢ias budy.

Atsakingas elgesys ir pasekmiy jvertinimas (C)

C1. Saugumo ir bendrosios elgesio taisyklés ir susitarimai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Analizuoja, kas yra savitarpio pagarba, kuo ji svarbi kuriant tinkama mokymosi aplinkg ir siejasi su
klasés, mokyklos taisykliy bei susitarimy priémimu ir laikymusi. AiSkinasi, kas yra provokacija
pazeisti taisykles ir kaip reikia atpazinti ir ] jg reaguoti, analizuoja ir jvardija, kur reikia kreiptis, kai
vaikai paklitiva j bédg ir neZino, kaip pasielgti, analizuoja ir reflektuoja, kaip skirtingi asmenys ar
grupés (draugai, Seima, komanda, tikéjimas ir pan.) gali paveikti sprendimus pazeisti taisykles.

C2. Priima sprendimus, analizuoja, vertina sprendimy pasekmes.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

Toliau mokosi priimti sprendimus, tyrin¢ja, kas daro jtakg priimant sprendimus (skirtingi poZilriai,
priklausomybé nuo kity asmeny, emocijos).

Asmens, bendruomenés gerovés kiirimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas (D)

D1. Saugo savo ir kity gyvybe, sveikata ir turta.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené. 3—4 klasiy koncentras.

Diskutuoja ir mokosi atpazinti kity Zmoniy, bendraamziy nesaugy elgesi (pvz., vairavimas,
plaukimas vartojus psichoaktyvigsias medziagas, lipimas ant plono ir nepatikrinto vandens telkinio
ledo, statybos ir kiti darbai nesilaikant saugos taisykliy, dirbant be apsaugos priemoniy, gyviino
erzinimas, eismo juostos kirtimas neleistinoje vietoje ir pan.). Mokosi atpazinti jspéjancius apie
pavojy Zenklus (draudziamieji, jspéjamieji, jpareigojamieji ir nurodomieji Zenklai), paaiSkina ir,
jeigu galima, pademonstruoja, kaip reikia elgtis juos pastebéjus, diskutuoja apie jy laikymosi svarbg
ir galimas pasekmes. Nagringja, kas yra iSvykimo krepSys ir kokius daiktus svarbu pasiimti
prireikus skubiai dél pavojaus palikti namus. Praktikuojasi evakuotis 1§ pastato j saugig zona.
Mokosi padéti evakuotis draugui. AiSkinasi, kokios yra skubiosios pagalbos tarnybos ir kokia
pagalbg jos gali suteikti. Analizuoja, jvardija ir reflektuoja apie savo svarbius atsparumo nesaugiam
elgesiui jgidzius (pvz., atsisakyti vartoti psichoaktyvigsias medziagas, iSvengti nusikalstamy
grupiy, atpazinti seksualinés prievartos grésme ir pan.).


https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=2&ct=1#collapse-simple-6864-T4R3-5EF8
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=2&ct=1#collapse-simple-6864-T4R3-5EF8
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=1&ct=1#collapse-simple-vL1I-0eUp-s583
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=1&ct=1#collapse-simple-7Zr5-9Rtj-L7T3
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=1&ct=1#collapse-simple-I3E5-g4v5-53HU
https://www.emokykla.lt/bendrosios-programos/pradinis-ugdymas/48?st=1&ach-1=1&ach-2=1&ct=1&ach-4=1#collapse-simple-s69P-1cno-19FZ

67

D2. Geba pademonstruoti, kaip suteikti pirmaja pagalba, slaugos ir savirapos jgiidZius,
paaiskina, kaip iSvengti ligy ir traumuy.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

Analizuoja paros rezimo, Svaros palaikymo ir higienos jpro¢iy svarbg brandos pokyciy metu,
mokosi pasirinkti tinkamas pagal amziy higienos priemones. Mokosi susikurti sveiko jprocio
ugdymo pazangos stebéjimo plang, diskutuoja, kokie veiksniai gali trukdyti laikytis sveikatg
tausojancio jproc¢io ugdymosi plano (reklama, bendraamziy spaudimas, tingéjimas ir pan.) ir kas
padeda pasiekti iSsikelty tiksly bei stiprinti sveikata. PaaiSkina, kas yra sveikatos sutrikimas,
pademonstruoja pirmosios pagalbos teikimo jgiidzius. Analizuoja ir mokosi papasakoti apie zalinga
alkoholio ir tabako poveikj sveikatai bei gyvybei, jo poveiki Zmogaus organizmui, mastymui ir
santykiams su kitais zmonémis, tyrin€ja savo jgiidzius, vertybes ir nuostatas, kurie padés atsispirti
Ju vartojimui.
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Siauliy Geguziy progimnazijos
2024-2025 mokslo mety ugdymo plano
13 priedas

GYVENIMO IGUDZIU BENDROJI PROGRAMA
5-8 klasés
2024-2025 m. m.

Gyvenimo jgiidziy bendrosios programos sritys: socialinis, emocinis, sveikatos, lytiSkumo, rengimo
Seimai ugdymas, Zmogaus sauga, karjeros ugdymas.

SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO PROGRAMOS SRITIS (SEU)

5Kkl.
Saves paZinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.
1.  Kas yra SEU? Jausmai ir emocijos. Kaip vertybés siejasi su emocijomis ir atsakingu elgesiu.

Mokytis atpazinti ir tobulinti jausmy ir emocijy raiska. Emocijy ratas.

2. Mano emocijos ir jausmai. Emocijy ratas. Stresas. Kas yra stresas, kaip jis siejasi su nerimu,
kaip atpazinti stresg ir jj valdyti.

3. Asmens augimo jgidziai. Socialiniai - emociniai pokyc¢iai paauglystéje (mastymo, akademiniai,
socialiniai, emociniai) ir jy jtaka jgiidziams, pomégiams, asmenybei.

4. Savo stipriyjy ir silpnyjy pusiy atpazinimas. Mokymasis tobulinti pasirinkta savo gebéjima.
Esminiai geb¢jimai.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

5. Zmoniy talentai, i§skirtinumai. Gebéjimas atpaZinti Zmoniy ir skirtingy asmeny grupiy
(socialiniy, kulttriniy, religiniy, etniniy) savitumus.

6. Skirtingi asmeny ir grupiy poreikiai. Socialiniy ir emociniy jgtidziy lavinimas, siekiant jveikti
visuomeng¢je netolerancijg.

7. Konfliktas ir kompromisas. Teisingi ir veiksmingi konflikty sprendimo buidai. Poreikiy
piramidé.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

8. Sprendimy priémimy jgidZiai. Teisingy sprendimy priémimas vertybiy pagalba.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeng.

9. Priklausomybés. Gebéjimas atsispirti vidiniams ir iSoriniams spaudimams patekti j vartotojiska
visuomeng.

SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO, RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS SRITIS
5kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Paauglystéje vykstantys fiziologiniai poky¢iai.

2. Higienos ir sveikos gyvensenos svarba paauglystéje.

3. Savijauta, galimi savijautos poZymiai.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

4. Kaip atsiranda priklausomyb¢?

5. Bauginantis elgesys. Kaip reaguoti j bauginantj elgesj?

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

6. Gaivinimo ir pirmosios pagalbos veiksmai, esant jvairioms biikléms.

7. Zaizdos sutvarstymas, lizusiy kauly imobilizavimas, pagalbos kvietimas.
Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

8. Kaip atsispirti spaudimui vartoti psichoaktyvias medziagas?

9. Prevencijos galimybés bei kaip padéti esant priekabiavimui ir paty¢ioms.



69

ZMOGAUS SAUGOS PROGRAMOS SRITIS

5Kkl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Mokausi pasakyti ,,ne* iSoriniams spaudimui.

2. Stresas. Streso risys. Kaip atpazinti stresa? Kas sukelia stresg?

Santykiai ir bendradarbiavimas.

3. Evakuacinés pratybos. Pratyby nauda. Saugus elgesys minioje. Kaip elgtis iSgirdus civilinés
saugos signalg.

4. Vaikai turi baiti saugts. Saugi buitis. Ar saugu biiti mokykloje? Rizikos jvertinimas ir pavojaus
identifikavimas mokykloje.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

5. Kas yra ekstremali situacija? Ekstremalus jvykis buityje. Saugi aplinka. 2 val.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomenég.

6. Pirmoji pagalba esant nusalimui, nudegimui ar suzalojimui.

7. Blogos savijautos priezastys: apsinuodijimo keliai. Pirmoji pagalba sau ir $alia esan¢iam. 2 val.

UGDYMO KARJERAI (UK) PROGRAMOS SRITIS

5kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai

1. Kas a$ esu. Ugdomi gebé¢jimai tobulinti gebéjima suvokti save, atpazinti ir jvardinti

save, ugdyti pasitikéjima savimi, renkantis karjera.

2. Mano santykiai. Geba apibrézti santykiy sritis ir jy poveikj.

3. Pokyc¢iai. Ugdomi gebéjimai atskleisti svarbig patirtj ir pokycius, remiantis patirtimi gebéti
keistis ir formuoti asmenybe, pasitikéti savimi.

Santykiai.

4. Pirmasis jspudis. Geba tinkamai vertinti save.

5. Veiksmai kalba uZ zodZius. Ugdomi geb¢jimai aktyviai bendrauti, suvokti kalbos reikSme.
6. Geras bendravimas. Mokiniai ugdosi savigarba, bendrauti jvairiose situacijose.
Bendradarbiavimas.

7. Bendravimo jgudziai. Mokosi bendrauti Zodiniu ir neZodiniu biidu, mandagiai elgtis.

UK sprendimy priémimas.

8. Koks as$ esu ir koks noréciau biiti. Mokosi pazinti save, planuoti asmeninio tobuléjimo
Zingsnius.

Gyvenimo sunkumy jveikimas.

9. Kas yra paauglys? Mokosi suvokti paauglystés samprata, tinkamai save vertinti.

SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO PROGRAMOS SRITIS (SEU)

6 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. SEU suvokimas. Emocijy analizé. Emocijy skirtumai ir panaSumai, jy iSraiska.

2. Augimo mastysena. ISbandymuy, klaidy, kritikos pamokos, geb¢jimas dZiaugtis savo ir kity
pergalémis.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

3.  Empatija. Empatijos reik§mé bendravime, sprendimy priémime.

4. Stereotipai. Stereotipy itaka bendravimui, jy jtaka Zzmogaus fizinei ir psichinei sveikatai,
socialiniam ir ekonominiam statusui.

5. Visuomenés informavimo priemoniy jtaka Zmoniy mastymui. Ziniasklaidos, reklamos,
nuomoniy formuotojy informacijos sklaidos jvairialypiai tikslai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

6. Neetisko elgesio pozymiai. Mokymasis atpazinti neetiska elgesj ir i§vengti su tuo susijusiy
nesusipratimy.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeng.
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7. Socialiniy ir emociniy jgidziy svarba priimant sprendimus. Atsakingy sprendimy priémimas,
situacijos strategavimas, pasekmiy jvertinimas ekstremaliose situacijose ( savo ir kity emocijy
valdymas, nusiraminimas, pagalbos prasymas ir kt.).

8. Psichoaktyviy medziagy jtaka sveikatai. Mokymasis atpazinti bei analizuoti iSorinius ir
vidinius veiksnius, skatinancius vartoti psichoaktyvias medziagas. Mokymasis praSyti pagalbos
patiriant spaudima.

9. Priklausomybés. Gebéjimas atpazinti priklausomybes, bei priklausomumo pasekmés
jsitraukusiam asmeniui ar bendruomenei.

SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO, RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS SRITIS
6 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Paauglystéje vykstantys fiziologiniai poky¢iai.

2. Su brendimu susijusios psichologinés ir fiziologinés problemos.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

3. Kada doméjimasis perauga j priklausomybg.

4. Sveikatos stiprinimo veiksniali.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

5. Psichologinis, fizinis, ekonominis ir seksualinis smurtas bei prievarta, jy zala sveikatai,
pagalba.

6. Galimos priklausomybiy pasekmés jsitraukusiam asmeniui, artimiesiems ir visai bendruomenei.
Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

7. ISoriniai ir vidiniai veiksniai, skatinantys vartoti psichoaktyvias medziagas.

8. Saugaus ir kokybisko gaivinimo jgiidZiai.

9. Sveikos gyvensenos jtaka jveikiant sveikatos isSukius ateityje.

ZMOGAUS SAUGOS PROGRAMOS SRITIS

6 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Streso reikSme esant ekstremalioms situacijoms (2val.)
Santykiai ir bendradarbiavimas.

2. Socialiniai ir emociniai jgiidZiai priimant atsakingus sprendimus ekstremaliose situacijose.
Atsakingi sprendimai ir elgesys.

3. Elgesys pamacius gaisrg (2 val.).

4. Skestanciojo gelbéjimo taisykles.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeng.

5. Pavojinga aplinka (2 val.).

6. Saugus ir kokybiskas gaivinimas.

UGDYMO KARJERAI (UK) PROGRAMOS SRITIS
6 K.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai
1. Zvilgsnis atgal, Zvilgsnis j priekj.
Bendravimas

2. Klysti — zmogiska.

Bendradarbiavimas

3. Aras atlieku savo darbg.

4. Ar vieni geresni uz kitus.

5. Normalu biti kitokiam.

Gyvenimo sunkumy jveikimas

6. Po skeciu.

Sprendimy priémimas
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7. Galimybé rinktis.
8. Miisy aplinka.
9. Sveikata — kieno pasirinkimas?

SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO PROGRAMOS SRITIS (SEU)

7kl

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Kas yra SEU? Démesys emocijoms. Emocijy jvairové. Geb¢jimas atpazinti emocijas
sukelian¢ius impulsus. Emocijy indikatoriai. Priezastys, lemiancios skirtingus zmoniy emocijy
1Sgyvenimus toje pacioje situacijoje.

2. Geb¢jimas numatyti nemalonias situacijas ir emocijas. Veiksmingos emocijy nuraminimo ir
susivaldymo technikos.Saves pazinimo poreikis. Kokius jgiidzius turiu?

3. Ivairiy teisingy veikly iSbandymo, patirties jtakg s€kmei. Gebéjimas atpazinti savo ir kity
patirtg sekme, bei smalsumo, drgsos veiksmingumas stiprinant pasitikéjima savimi.

4. Tikslo savybés. Geb¢jimas save motyvuoti siekti tikslo (trumpalaikiai - ilgalaikiai planai,
gebéjimas koreguoti planus, esant poreikiui). Talento suvokimas.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

5. NetolerantiSko elgesio atpazinimas. Vertybiy svarba vertinant savo ir kity gyvenimus.

6. Pagalbos suteikimo bendruomenés nariams poreikio ugdymas. Emocijy iSveikimo bidai.
7. ,Perzengty riby‘“ suvokimas. Kritikos pasekmés. Kelionés - saves pazinimo biidas.
Atsakingi sprendimai ir elgesys.

8. Reklamos poveikis vartotojams. Tvarumas ir sgmoningas reklamos vertinimas. Gyvenimo
igtdziai laiko tékméje.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

9. Sveikas zmogus. Doméjimasis ir saugojimas savo ir aplinkiniy emocing, psiching sveikatg.

SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO, RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS SRITIS
7 KI.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Neatidéliotinos pagalbos teikimo jgtidziai.

2. Pirmosios pagalbos teikimo algoritmas.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

3. Abipusio sutikimo santykiuose principy laikymosi svarba.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

4. Meil¢ ar susizavéjimas?

5. Sveikatg tausojantys santykiai.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeneé.

6. Pavojingos ir rizikingos situacijos, kurios gali biiti traumos priezastimi.

7. Kaip galima padéti astma, kt. ligomis serganc¢iam ligoniui, suteikti pagalbg iStikus priepuoliui,
padéti sutrikus kraujo apytakos sistemai.

8. Psichoaktyviy medZiagy vartojimo pavojus gyvenimui.

9. [Isitraukimo ] psichoaktyviy medziagy vartojimg atsparumui reikalingi jgtidziai.

ZMOGAUS SAUGOS PROGRAMOS SRITIS

7 KI.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Pavojy skelbimo biidai ir elgesys juos iSgirdus.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

2. Saugumas visuomeng¢je, mokykloje esant skirtingoms visuomenés grupéms.
3. Pavojingos ir rizikingos situacijos.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

4. Bendraamziy spaudimas.
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Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.
Elgesys masinio Zzmoniy susibiirimo vietose.
Saugus eismas.

Nesaugiis prietaisai.

Ekstremalios situacijos.

Cheminés saugos Zenklai.

©oo~No O

UGDYMO KARJERAI (UK) PROGRAMOS SRITIS

7 KI.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Mano ir kity poreikiai. Ugdomi geb¢jimai nustatyti savo ir kity poreikius, suvokti asmenings ir
socialinés raidos poreikius.

2. Mano ir kity teisés. Mokosi nustatyti savo ir kity teises.

3. Mano ir kity pareigos ir atsakomybé. Mokosi suvokti pareigas ir atsakomybes.

4. Islaikyk pusiausvyra. Mokosi suvokti poreikiy, teisiy ir pareigy suderinamuma.

Bendravimas.

5. Mano poreikiai. Mokosi i§sakyti savo poreikius ir spresti problemas.

Bendradarbiavimas.

6. Sveikatg stiprinanti aplinka. Mokosi suvokti veiksnius, stiprinancius sveikata, planuoti savo
laika.

Gyvenimo sunkumy jveikimas.

7. Pokyciai — pasiruoSimas ateic¢iai.Mokosi suvokti, kad pokyc¢iai gyvenime yra bitini, priimti ir
jveikti gyvenimo pokycius.

8. Pokyc¢iy skatinimas — veiklos planavimas. Geba planuoti poky¢ius, poky¢iy iveikimo
strategijas, atsakingai priimti sprendimus.

Sprendimy priémimas.

9. Pasirinkimo laisvé. Mokosi suvokti vidinius ir iSorinius sprendimus, priimti sprendimus.

SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO PROGRAMOS SRITIS (SEU)

8 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Pykcio priezastys ir gebéjimas jj suvaldyti.

2. lgudziai, vertybés, kurie prisideda prie seékmés (asmeninés, Seimos, bendruomenes).

3. Tinkamo laiko planavimo reik§mé priimant tinkamus sprendimus. Kriterijai, kurie padeda
pasirinkti asmenybés tobul¢jimo veiklas.

Santykiai ir bendradarbiavimas.

4. Kultiry jvairovés jtaka sveikatai, jgtidziams ir kt. Asmeniniy tiksly, vertybiy poveikis priimant
sprendimus kosmopolitinéje pasaulio kultiiroje.

5. Konflikty sprendimo jgiidZiai (priverstinis, sutartas konflikto sprendimas ir kt.).

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

6. Socialiniy normy poveikis Zmoniy elgesiui skirtingose situacijose.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeng.

7. Asmeniné atsakomybé dél savo sveikatos, tai indélis, gerinant Seimos, bendruomenés nariy,
Lietuvos gyventojy gyvenima.

8. Biidai ir galimybeés stiprinti sveikatg (mityba, aktyvus gyvenimo budas, rizikos veiksniy
vengimas ir kt.).

9. Reklamos tiksly ,,iSpakavimas® ( cheminés saugos Zenkly, informacijos etiketése atpazinimas ir
kt.). Geb¢jimas atpazinti situacijas, apmastant, kokios organizacijos, tarnybos gali suteikti pagalba
bendruomenés, Seimos nariams, vartojantiems psichoaktyvias medziagas.
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SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO, RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS SRITIS
8 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Atsakomyb¢ uz savo sveikata.

2. Biudai, padedantys stiprinti sveikata.

3. Tinkami sprendimai, atsidiirus situacijoje, susijusioje su psichoaktyviosiomis medziagomis.
Santykiai ir bendradarbiavimas.

4, Neigiamas bendraamziy spaudimas.

5. Kaip bendraamziai gali padéti iSvengti netinkamo elgesio bei pasielgti tinkamai.

Atsakingi sprendimai ir elgesys.

6. Atsakomybé uz save ir kitg asmenj paaugliy bendravime.

7. Paaugliy bendravimas laisvalaikiu: rizika atsidurti nemaloniose, nesaugiose ir pavojingose
situacijose.

Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomené.

8. Sveikai gyvensenai skirta reklama, reklamos siun¢iama ,,uzkoduota” Zinute.

9. Situacijos, kai draugams ar paZjstamiems dél psichoaktyviyjy medzZiagy vartojimo reikalinga

pagalba.

ZMOGAUS SAUGOS PROGRAMOS SRITIS
8 kl.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.

1. Nerimas, stresas ir kitos riipescius kelian¢ios emocijos.
Santykiai ir bendradarbiavimas.

2. Saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose.
Atsakingi sprendimai ir elgesys.

3. Saugus elgesys cheminio uzterStumo atveju.

4. Saugus elgesys radiologinio uzterStumo atveju.
5. Saugaus elgesio taisyklés darbe.

6. Saugus elgesys biologinio uZterStumo atveju.
Saugus bei sveikas asmuo ir bendruomeng.

7. Pirmoji pagalba.

8. Elgesys ir veiksmai evakuacijos metu.

9. Saugumas eismo aplinkoje.

UGDYMO KARJERAI (UK) PROGRAMOS SRITIS
8 KI.

Saves pazinimas ir asmeniniai tobuléjimo tikslai.
1. Sistemy poreikis.

Bendravimas.

2. Parduoti, pirkti.

Bendradarbiavimas.

3. Kas yra konfliktas?

Gyvenimo sunkumy jveikimas.

4. Mano vaidmuo.

5. Viskas keiciasi.

Sprendimy priémimas.

6. Pasirinkimai ir padariniai.

Tu gali padéti.

Laisvé rizikuoti.

Biisimi poky¢iai: siekiai, svajonés ir viltys.

© N
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Siauliy Geguziy progimnazijos
20242025 mokslo mety ugdymo plano
14 priedas

VISOS DIENOS MOKYKLOS | MODELIO GRUPIU VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

VDM I grupiy darbo laikas:
Savaités diena Darbo laikas Valandy skai¢ius | Valandy skaicius
I grupé II grupé

Pirmadienis 13.30-17.30 4 val. 4 val.

Antradienis 13.30-17.30 4 val. 4 val.
Treciadienis 13.30-17.30 4 val. 4 val.
Ketvirtadienis 13.30-17.30 4 val. 4 val.
Penktadienis 13.30-17.30 4 val. 4 val.

I$ viso: 20 val. 20 val.

VDM I grupiy veiklos etapai:

Laikas Veikla

13.30-13.40 Poilsis, zaidimai, sportas lauke.

13.40-15.00 Integruojamos, prevencinés programos, pazintine, projektiné veikla.
Socialiniy  partneriy, neformaliojo S$vietimo veiklos. Knygy
skaitymas, individuali veikla, poilsis.

15.00-15.20 Pertrauka, pavakariai.

15.20-17.30 Svietimo pagalba mokiniams ir jy tévams (globéjams) pagal
poreikj. Nebaigty darby valandélé. Pazintiné veikla.




