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FIZINIO UGDYMO
MOKINIU MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS
5-8 klasés

Mokinio pasiekimai ir pazanga vertinama jskaitomis. ,,Jskaityta*/,,nejskaityta“ vertinamam mokiniui
sudaromos salygos pasirinkti uzduociy atlikimo biida, parodant] jo pasiekimus pagal vertinimo
kriterijus. Minimalus jvertinimy skaicius per pusmet] — ne maziau 3 jskaitos.
Mokinio pasiekimai ir pazanga vertinama ,,jskaityta®, jei mokinys:
e pasiruo$ia pamokai ir aktyviai dalyvauja ne maziau kaip 2/3 pamoky — tai sudaro 70%
iskaitos;
teigiamg rezultaty pokytj;
sveikos gyvensenos nuostatas, geb¢jimus, Zinias ir supratima;
parodyta norg bandyti pagerinti savo asmeninius rezultatus;
dalyvavimg varzybose, konkursuose ir kituose renginiuose.(skatinama)
e atlikus uzduotg uzduotj, testa.
Mokinio pasiekimai ir pazanga vertinama ,,nejskaityta®, jei mokinys:
e be pateisinamos priezasties praleido, nepasiruosé daugiau nei 50% visy pusmecio pamoky;
e nerodo iniciatyvos, pasyviai vykdo ir/ar nedirba savarankiSkai pagal duotas mokytojo
uzduotis;
e neatlieka uzduociy, atskleidzian¢iy mokinio fizinio parengtumo rodiklius.
Mokinys, per ménesj du kartus be pateisinamos priezasties nepasiruoses fizinio ugdymo pamokai,
vertinamas ,,nejskaityta” (kaip neatlikgs uzduoties, be pateisinamos priezasties atsisakes dalyvauti
pamokoje) ir/ar kvieciamas ] fizinio ugdymo konsultacijas. Apie tai informuojami tévai (glob¢jai).

Mokiniui, turin¢iam ,,nejskaityta“ Il pusmecio jvertinima, negali biiti ,,jskaityta* metinis jvertinimas.
Neatestuotas mokinys uz vieng pusmetj privalo savarankiskai atsiskaityti uz pusmecio kursag.

D¢l pateisinamos priezasties nedalyvavusiems pamokose mokiniams atsiskaitymo terminas
nustatomas mokytojo ir mokinio susitarimu.

Vertinama pagal fizinio pajégumo grupes:

e Parengiamosios fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai skiriami, atsizvelgus j
Ju ligos pobudj ir buikle. Neskiriami ir neatlieckami pratimai, galintys sukelti ligos paiiméjima.
Taikomos alternatyvios atsiskaitymo uzduotys, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir
gydytojo rekomendacijas;

e Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja pamokose su
pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir
atsizvelgiama ] savijauta.

Mokiniui, pagal gydytojo pazyma atleistam nuo fizinio ugdymo pamoky, pusmecio jvertinimo
stulpelyje raSoma ,,atleistas®.

Jeigu mokinys antrg pusmetj dél ligos yra atleistas nuo fizinio ugdymo pamoky, vietoj metinio
jvertinimo raSoma ,,atleistas®.

Mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai nedalyvaujantiems
pamokoje d¢l ligos, sitilomos kitokios veiklos (pavyzdziui, stalo zaidimai, Saskés, Sachmatai, sitilomi
uzsiémimai bibliotekoje, konsultacijos, socialiné veikla ir pan.). Mokiniams, atleistiems nuo fizinio
ugdymo pamoky, dél mokymosi formalyjj Svietimg papildancio ugdymo sporto programose taip pat
gali biiti pasiiilytos panasios veiklos.

Dél laikino sveikatos sutrikimo, tévai (globéjai) gali pateisinti fizinio ugdymo pamokas.



Mokiniai, lankantys valstybines, savivaldybiy ar nevalstybines sporto mokyklas ir pristate
patvirtinimg apie sporto mokyklos lankyma, mokyklos direktoriaus jsakymu atleidZziami nuo pirmy
arba paskutiniy tvarkarastyje fizinio ugdymo pamoky lankymo. Mokinys atsiskaito kartg per ménesj,
individualiai suderings laikg su mokytoju. Atsiskaito uz dalyko jsiskolinimus iki einamojo ménesio
pabaigos.

Mokiniai i§ anksto supazindinami su vertinimo kriterijais ir skirtingy pasiekimy lygiy reikalavimais,
apraSytais bendrosiose programose.



